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･

4山､8区間で行われました.また､参加チームは11チーム(一般7･中学生4)で総合優勝は､中学生陸上Aチーム

でした｡

その後､昭和50年以降は現在のコースに変更し行われて
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向後英統川野昌久鵜之･/
澤常吉川島敏彦

走れる限-参加したい

私は毎年､大会の2ケ月前から練習を始めています｡今年は'私が勤めから帰ると､中学校陸上部の長距離
をしている2年の娘が､

｢お父さん'今日は一緒に走ろ,rPJと､声をかけてきました｡一緒に走ることによって､親子のコミュニケーションを持つことが出来

ました｡
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