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講演会「第32回腎臓病を考える会」

と　き　10月27日（日）
　　　　午後1時～3時30分
ところ　 ホテルポートプラザちば2階

ロイヤル
内　容　 ①「腎臓病の患者さんに塩分制

限は必要？」［講師：（独）国
立病院機構千葉東病院腎臓内
科医長 川口武彦氏］ ②「CKD
の食事療法」～外食・昼食の楽
しみ方について～［講師：（独）
国立病院機構千葉東病院管理
栄養室長 内山智子氏］ など

定　員　120人
入場料　無料
その他　申込不要　※当日受付
（特非）千葉県腎臓病協議会
　☎043－256－4661

県立八日市場特別支援学校
第 2 回 学 校 公 開

と　き　10月30日（水）
　　　　午前9時15分～11時45分
ところ　県立八日市場特別支援学校
内　容　授業や学校施設を公開
その他　要事前申込［10月21日（日）締切］

県立八日市場特別支援学校
　☎72－2777　FAX73－6008

福 祉 人 材 就 職 面 接 会
「 介 護 就 職 デ イ 」
と　き　11月14日（木）
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　ホテルポートプラザちば
対　象　 福祉系の職種（介護職、看護

職等）への就職を希望する方
　　　　※ 求人企業約24社の参加を予

定しています。
その他　要事前申込［11月13日（水）締切］
ハローワーク千葉

　　☎043－204－7123（コード41＃）

2020東金・九十九里
波乗りハーフマラソン

と　き　令和2年2月24日（月・振休）
ところ　❶ハーフマラソンの部
　　　　　東金アリーナ陸上競技場
　　　　❷ペア（3㎞の部）
　　　　　九十九里町片貝中央海岸
コース　 東金アリーナ陸上競技場を発

着とし、普段は走ることので
きない波乗り道路（有料道路）
を経由した九十九里平野のフ
ラットなコース

費　用　❶5,000円 ❷1組3,000円
その他　 詳しくは、大会ホームページ

（http://togane-99-half.com）
をご覧ください。

東金市教育委員会スポーツ振興課
　☎0475－50－1189

10月11日～20日は「安全で10月11日～20日は「安全で
安心なまちづくり旬間」です安心なまちづくり旬間」です

地 域 安 全 ニ ュ ー ス

　県警では「千葉県安全で安心
なまちづくりの促進に関する条
例」の理念に基づき、県民の関
心・理解を深めるため、期間中、
自治体・防犯協会などの関係機
関・団体や事業者、防犯活動に
携わるボランティアの方々と協
力しながら、犯罪の起こりにく
いまちづくりを目指した活動を
行っています。

主な活動内容
•防犯ポスター展
•地域防犯ボランティア県民大会
•街頭における防犯キャンペーン
• 防犯ボランティアなどによる
防犯パトロール
• 防犯教室・防犯座談会・出前
防犯講話の開催
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