
Town information

児童精神の専門医師による相談
相談日 相談時間

8 月 5 日（月）
①午後 2時～ 3時

②午後 3時～ 4時

10月 7 日（月）
12月 9 日（月）
令和 2年 2月10日（月）

臨床心理士による相談
相談日 相談時間

7 月 4 日（木）

①午後 2時～ 3時

②午後 3時～ 4時

9月 5日（木）
11月 7 日（木）
令和 2年 1月15日（水）
令和 2年 3月 5日（木）

回 と　き 内　容 ところ 定員 参加費

1 9月8日（日）
午後1時～4時

おやこでカヌ
ー体験＆水辺
の安全教室

横芝B＆G海洋
センタープール 20組 なし

2 10月5日（土）
午前10時～正午

おやこで折り
紙教室 町民会館 20組 材料費

200円

3 10月26日（土）
午前10時～正午

おやこでクッ
キング！

健康づくりセン
ター「プラム」 20組 材料費

300円

　お子さんと一緒に楽しいひと時を過ごしましょう。
対　象　 3歳から就学前までのお子さんと保護者（町内

在住・在勤・在園であること）
申込方法　申込書を提出してください。
受付期間　7月9日（火）～8月10日（土）
その他　定員になり次第締切
　　　　※1回のみの参加、回ごとの保護者入替えも可

社会文化課生涯学習班　☎84－1358

　18歳未満のお子さんと保護者、産婦の方の心の悩み
に応じます。

《共通事項》
ところ　山武健康福祉センター（山武保健所）
その他　相談前日の正午までに電話での予約が必要です。

山武健康福祉センター地域保健課
　　☎0475－54－0611

生涯学習講座「おやこであつまれ！」 参加者募集

親と子の心の相談 ～楽しい料理体験で食育を～
小学生「おやこクッキング」 参加者募集

1歳児クラス　（平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ）

と　き 内　容 ところ 駐車場

7 月11日(木) つくってあそぼう 子育て支援センター光 光町保育園駐車場

8月 1日(木) 夏祭りをしよう 子育て支援センター横芝 子育て支援センター
横芝駐車場

9月 5日(木)「おはなしのへや」へ行こう 町図書館 町図書館駐車場

2歳児クラス　（平成28年4月2日～平成29年4月1日生まれ）

と　き 内　容 ところ 駐車場

7 月 9 日(火) 体を動かしてあそぼう 子育て支援センター横芝 子育て支援センター
横芝駐車場

7月18日(木) つくってなかよし広場※要事前予約 子育て支援センター光 光町保育園駐車場

8月 1日(木) 夏祭りをしよう 子育て支援センター横芝 子育て支援センター
横芝駐車場

9月 4日(水)「おはなしのへや」へ行こう 町図書館 町図書館駐車場

9月26日(木) えいごdeなかよし広場 光町保育園分園 光町保育園分園駐車場

　ご家庭で過ごしているお子さんやお母さんの
交流の場で、季節にちなんだ活動や楽しい歌あ
そび等を用意しています。

時　間　午前10時～11時15分
対　象　町内在住の方
参加費　無料

子育て支援センター光
　☎84－3099

子育て
支援

子育て
支援

なかよ
し広場

なかよ
し広場

と　き　❶ 8月 7日（水）

　　　　❷ 8月22日（木）

　　　　午前9時30分～午後0時30分

ところ　健康づくりセンター「プラム」

内　容　 手洗いチェッカーで洗い残し確認、調理実習

　　　　※各回同じ内容です。

対　象　町内在学の小学生と保護者

定　員　各回先着18組

参加費　無料

申込方法　電話でお申込ください。

申込期限　7月19日（金）

持ち物　エプロン、マスク、筆記用具

特　典　食育バンダナ・料理テキスト付き

主　催　食生活改善協議会

健康こども課健康づくり班　☎82－3400
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