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と　き 行事名 対　象 受付時間

4 月 8 日(月)

健 康 相 談 希望者 午前 9時～11時30分

よい歯ぴかぴか
キッズ
（1歳2か月児相談）

平成30年 2 月生まれ
①午後 1時30分
②午後 2時

4 月11日(木) 1歳6か月児健診
平成29年 8 月～

9月生まれ
午後1時～ 2時

4 月25日(木) 2歳児歯科健診
平成29年 1 月 1 日～

2月28日生まれ
午前 9時～ 9時50分

5 月13日(月)

健 康 相 談 希望者 午前 9時～11時30分

よい歯ぴかぴか
キッズ
（1歳2か月児相談）

平成30年 3 月生まれ
①午後 1時30分
②午後 2時

■健診・相談

■個別予防接種

健康こども課健康づくり班　☎82－3400

会　場　健康づくりセンター「プラム」

個別予防接種
接種場所　・町内指定医療機関
　　　　・千葉県内相互乗り入れ協力医療機関

対　象　対象者には個人通知します。
その他　 接種回数・接種間隔など詳

しくは、健康こども課へお

問い合わせください。

予防接種名 対　象 接種
回数 備　考

ヒブ
生後2か月～5歳未満 1～4

回

接種開始時の月齢
により接種回数が
変わります小児用肺炎球菌

Ｂ型肝炎 1歳未満
※標準接種年齢：生後2か月～9か月未満 3回

四種混合　

1期
初回 生後3か月～90か月未満 3回

1期
追加

初回終了後おおむね1年以上の間隔をあ
けて接種（90か月未満まで） 1回

二種混合 11歳以上13歳未満 1回
平成19年4月2日～
平成20年4月1日生
の方に通知

BCG 1歳未満
※標準接種年齢：生後5か月～8か月未満 1回

麻しん風しん混合
1期 1歳～2歳未満 1回

2期 平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれ
※年長児に相当する年齢の児 1回 接種期限

平成32年3月31日（火）

水痘
（みずぼうそう） 1歳～3歳未満 2回

日本脳炎

1期
初回

生後6か月～90か月未満
※標準接種年齢：3歳児 2回

生後6か月～3歳未
満で接種を希望す
る方は健康こども
課へご相談ください

1期
追加

生後6か月～90か月未満
※標準接種年齢：4歳児 1回

2期 9歳～13歳未満
※標準接種年齢：9歳児 1回

特例
【特例対象者】平成11年4月2日～平成19年
4月1日生まれの方で4回接種（2期含む）が
完了していない20歳未満の方

接種回数・接種間
隔は健康こども課
へご相談ください

子宮頸がん 中学1年生～高校1年生女子 3回 ＊ 現在、接種勧奨
を控えています

三種混合・
ポリオワクチン

三種混合・生ポリオワクチンの接種が完了し
ていない場合は、健康こども課へご相談くだ
さい

保健の掲示板

　筋力アップ体操で健康づくりに取り組　筋力アップ体操で健康づくりに取り組
みませんか。今年度は、文化会館と図書みませんか。今年度は、文化会館と図書
館の2会場で開催しますので、ご希望の館の2会場で開催しますので、ご希望の
会場でご参加ください。会場でご参加ください。

文化会館集会室

と　きと　き　毎月第1・第3金曜日　午前10時～11時30分　毎月第1・第3金曜日　午前10時～11時30分

図書館ハイビジョンホール

と　きと　き　毎月第2・第4金曜日　午前10時～11時30分　毎月第2・第4金曜日　午前10時～11時30分

《共通事項》《共通事項》
内　容　健康運動指導士の指導によるストレッチや筋力アップ体操等
対　象　・町内在住の65歳以上の方で介助を必要としない方
　　　　・主治医に運動制限をされていない方
参加費　無料
申　込　直接会場へお越しください。
持ち物　運動ができる服装・運動靴、タオル、水など
その他　日程が変更になる場合があります。
福祉課介護班　☎84－1257

　町内在住の65歳以上の方が、町に登録
のある施設で、はり・きゅう・マッサー
ジを受ける場合、申請することで施設利
用券が発行されます。

対　象　町内在住の65歳以上の方
助成内容　1回当たり1,000円
　　　　（年間12回まで）
　　　　※ 施設利用券の発行枚数は、申

請月により変わります。

◎申請に必要なの
・印かん
・生年月日が確認できるもの

福祉課社会福祉班
　　☎84－1257

体力アップを目指そう！

元気☆はつらつ運動教室

65歳以上の方へ
はり・きゅう・マッサージ等
施設利用券の申請
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