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町体育館

1回目　 4月27日（土）1回目　 4月27日（土）
2回目　 5月11日（土）2回目　 5月11日（土）
3回目　 6月15日（土）3回目　 6月15日（土）
4回目　 7月27日（土）4回目　 7月27日（土）
5回目　 8月10日（土）5回目　 8月10日（土）
6回目　 9月14日（土）6回目　 9月14日（土）

7回目　10月26日（土）7回目　10月26日（土）
8回目　11月23日（土・祝）8回目　11月23日（土・祝）
9回目　12月14日（土）9回目　12月14日（土）
10回目　2020年 1 月18日（土）10回目　2020年 1 月18日（土）
11回目　2020年 2 月 8 日（土）11回目　2020年 2 月 8 日（土）
12回目　2020年 3 月21日（土）12回目　2020年 3 月21日（土）

対　　象　パラスポーツに関心のある方（町外の方でも参加できます）
申込受付　4月10日（水）から教室終了まで随時受付（※原則として毎週月曜日、祝休日、年末年始を除く）
申込方法　次のいずれかの方法で、社会文化課へお申込ください。
　　　　　①電話
　　　　　②窓口（申込書を提出）
　　　　　③FAX（申込書を送付）
　　　　　④メール（氏名・年齢・性別・住所・連絡先・参加予定日・その他連絡事項を入力）
　　　　　⑤当日参加の方は受付時に申込書を提出
持 ち 物　動きやすい服装、室内シューズ、飲み物、タオルなど
そ の 他　教室の様子を町広報紙等に写真とともに掲載する場合があります。

パラリンピック種目で、的となるボー
ルに相手チームのボールよりも近くな
るよう投球し合います。

輪になっている的に向かってディスク
を投げ、ディスクを輪に通せた回数を
競います。

町では、4月から2020年3月まで、月1回パラスポーツ
教室を開催します。ぜひ、ご参加ください。

PARA
STORTS
パラスポーツを
見て！ 知って！
体験しよう！

社会文化課生涯学習班　☎84－1358　FAX 84－2877
メール shakaibunka@town.yokoshibahikari.chiba.jp

パラスポーツ教室

全日程
午前10時～正午
（受付：午前9時30分～）
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