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療
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控
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税
制
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始
ま
り
ま
す

その年中に支払
った対象薬品等
購入費

保険金などで補
てんされる金額

12,000円

セルフメディケーション税制に係る医療費控除額
（最高8万8千円）

＝

を
兼
ね
て
い
ま
す
。

② 

通
知
カ
ー
ド
な
ど【
番
号
確
認
書
類
】＋

運
転
免
許
証
や
公
的
医
療
保
険
の
被
保

険
者
証
な
ど【
身
元
確
認
書
類
】

※ 

郵
送
で
申
告
書
を
提
出
す
る
場
合
は
、

①
の
写
し（
表
裏
両
面
）ま
た
は
②
の
写

し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

ご
自
宅
か
ら
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
送
信
す
る

場
合
は
、
本
人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た

は
写
し
の
提
出
は
不
要
で
す
。

　

平
成
29
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、
領
収

書
の
提
出
の
代
わ
り
に「
医
療
費
控
除
の

明
細
書
」の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

（
領
収
書
の
提
出
は
不
要
で
す
）

※ 

医
療
費
の
領
収
書
は
自
宅
で
５
年
間
保

存
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
税
務
署
か

ら
求
め
ら
れ
た
と
き
は
、
提
示
ま
た
は

提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※ 

医
療
保
険
者
か
ら
交
付
を
受
け
た
医
療

費
通
知
を
添
付
す
る
と
、
明
細
の
記
入

を
省
略
で
き
ま
す
。（
医
療
費
通
知
と

は
、健
康
保
険
組
合
等
が
発
行
す
る「
医

療
費
の
お
知
ら
せ
」等
で
す
）

※ 

平
成
29
年
分
か
ら
31
年
分
ま
で
の
確
定

申
告
は
、医
療
費
の
領
収
書
を
添
付
し
、

申
告
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

【
ご
注
意
】

〇 
混
雑
の
状
況
に
よ
り
、
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
や
受
付
を
早
め
に
締
切

ら
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〇 

相
談
会
場
へ
は
、
申
告
書
を
自
分
で
作

成
で
き
る
よ
う
に
筆
記
用
具
、
電
卓
、

前
年
の
確
定
申
告
書
の
控
え
、印
か
ん
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
係
る
本
人
確
認
書
類

（
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
②
番

号
確
認
書
類
と
身
元
確
認
書
類（
左
記

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
係
る
本
人
確
認
書

類
の
例
を
参
照
））、
勤
務
先
ま
た
は
日

本
年
金
機
構
等
か
ら
交
付
さ
れ
た
源
泉

徴
収
票
の
原
本
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

東
金
税
務
署

☎
０
４
７
５（
52
）３
１
２
１

　

平
成
28
年
分
か
ら
、
所
得
税
及
び
復
興

特
別
所
得
税
・
消
費
税
及
び
地
方
消
費

税
・
贈
与
税
の
申
告
書
に
は
、
税
務
署
へ

提
出
す
る
都
度
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー（
個
人

番
号
）の
記
載
と
本
人
確
認
書
類
の
提
示

ま
た
は
写
し
の
添
付
が
必
要
で
す
。

《
本
人
確
認
書
類
の
例
》

① 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人
番
号
カ

ー
ド
）の
み

※ 【
番
号
確
認
書
類
】と【
身
元
確
認
書
類
】

・ 

申
告
す
る
方
の
健
康
増
進
の
取
組
を
証

明
す
る
書
類（
領
収
書
や
結
果
通
知
表

な
ど
）

【
ご
注
意
】

※ 

申
告
す
る
方
や
生
計
を
一
に
す
る
配
偶

者
、
そ
の
他
の
親
族
の
た
め
に
支
払
っ

た
特
定
一
般
用
医
薬
品
等
購
入
費
の
明

細
書
を
作
成
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※ 

確
定
申
告
期
限
等
か
ら
５
年
間
は
、
税

務
署
か
ら
医
薬
品
購
入
費
の
領
収
書
の

提
出
を
求
め
ら
れ
た
と
き
は
、
こ
の
領

収
書
を
提
示
ま
た
は
提
出
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

平
成
29
年
分
か
ら
、
特
定
の
医
薬
品
を

購
入
し
た
と
き
は
、
確
定
申
告
を
行
う
こ

と
で
所
得
を
差
し
引
く
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税

制
の
適
用
を
選
択
し
た
方
は
、
従
来
の
医

療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

◎
条
件

　

申
告
す
る
方
が
、
人
間
ド
ッ
ク
や
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
な
ど
の
法
令
に
基

づ
く
健
康
の
保
持
増
進
と
疾
病
の
予
防
へ

の
取
組
を
し
て
い
る
こ
と
。

◎
対
象
と
な
る
医
薬
品

　

一
般
用
医
薬
品
等
の
う
ち
、
厚
生
労
働

大
臣
が
財
務
大
臣
と
協
議
し
て
定
め
る
も

の
。（
い
わ
ゆ
る
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬
）

　

対
象
医
薬
品
は
レ
シ
ー
ト
に
星
印
等
が

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
部
の
対
象
医
薬

品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
は
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ

ー
シ
ョ
ン
税
制
の
対
象
で
あ
る
旨
を
示
す

識
別
マ
ー
ク
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

※ 
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w
w
w
.m
h
lw
.go
.jp

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◎
対
象
と
な
る
購
入
期
間

　

平
成
29
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日

◎
申
告
す
る
際
に
必
要
な
も
の

・ 

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
明
細
書

◎控除額の計算方法

※ 軽減される税額は、その方に適用される税率により異なります。

－ －
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