
・狂犬病予防注射のお知らせ
・3月26日（日）は千葉県知事選挙の投票日です

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・
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と　き と　　こ　　ろ 予　定　時　間

4 月11日
(火)

旧ちばみどり農協日吉支店 午前 9時～10時

宝米公民館 午前10時15分～10時55分

ちばみどり農協南条出張所 午前11時 5 分～11時45分

小田部青年館 午後 1時～ 1時45分

横芝光町役場 午後 2時～ 3時

4月12日
(水)

入区民館 午前 9時～ 9時45分

ちばみどり農協ひかり支店 午前10時～10時50分

尾垂六区青年館 午前11時10分～正午

ちばみどり農協白浜配送センター 午後 1時30分～ 2時30分

4 月18日
(火)

長倉共同利用施設 午前 9時～ 9時20分

姥山共同利用施設 午前 9時30分～ 9時50分

中台共同利用施設 午前10時～10時25分

牛熊共同利用施設 午前10時35分～11時

木戸台共同利用施設 午前11時10分～11時30分

寺方集会所 午前11時40分～正午

文化会館 午後 1時10分～ 2時10分

4 月19日
(水)

東町共同利用施設 午前 9時～ 9時30分

栗山共同利用施設 午前 9時40分～10時10分

栗山中央共同利用施設 午前10時20分～10時50分

南部一集会所 午前11時～11時20分

南部二集会所 午前11時30分～11時50分

鳥喰下共同利用施設 午後 1時10分～ 1時30分

鳥喰中央集会所 午後 1時40分～ 2時 5分

鳥喰沼共同利用施設 午後 2時15分～ 2時40分

4 月20日
(木)

西集会所 午前 9時～ 9時20分

北清水集会所 午前 9時30分～ 9時55分

新島集会所 午前10時 5 分～10時20分

上堺会館 午前10時25分～10時50分

南川岸集会所 午前11時～11時15分

立会集会所 午前11時25分～11時50分

旧横芝行政センター（駐車場） 午後 1時10分～ 2時10分

4 月23日
(日)

旧横芝行政センター（駐車場） 午前 9時～10時15分

横芝光町役場 午前10時30分～正午

狂
犬
病
予
防
注
射

狂
犬
病
予
防
注
射

◎集合注射日程表

◇登録をしていない場合 6,500円
　　【内訳】　注射料 2,950円
　　　　　　注射済票交付手数料 550円
　　　　　　登録手数料 3,000円

◇登録をしている場合 3,500円
　　【内訳】　注射料 2,950円
　　　　　　注射済票交付手数料 550円
※すでに登録をしている方には、はがきで通知します。

環境防災課環境班　☎84－1216

集合注射手数料 （1頭当たり）

　

狂
犬
病
予
防
の
集
合
注
射
を
左
記
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

　

狂
犬
病
は
人
に
も
感
染
し
、
感
染
し
た
ら
１
０
０
％
死
亡
す
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。
年
１
回（
原
則
４
月
〜
６
月
）の
予
防
注
射
は
、

法
律
で
飼
い
主
に
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
登
録
し
て
い
る
犬
が
死
亡
な
ど
で
い
な
い
場
合
は
、
環
境
防
災
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
会
場
内
で
の
事
故
防
止
の
た
め
、
必
ず
犬
を
抑
え
ら
れ
る
方
が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
登
録
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、
犬
の
登
録
が
必
要
で
す
。（
登
録
は
環
境
防
災
課
、
ま
た
は
集
合
注
射
会
場
で
で
き
ま
す
。）

※ 

動
物
病
院
で
注
射
さ
れ
た
場
合
は
、
病
院
で
発
行
さ
れ
た「
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
」を
持
参
の
う
え
、
環
境
防
災
課
で
注
射
済
票
の

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

飼
い
主
の
義
務
で
す
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千
葉
県
知
事
選
挙
投
票
日

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

　

投
票
日
当
日
、
仕
事
や
レ
ジ

ャ
ー
で
投
票
に
行
け
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
ま
た
は
不
在
者
投

票
が
で
き
ま
す
。

期　

間

　

 

３
月
10
日（
金
）〜
25
日（
土
）

ま
で
の
土
・
日
曜
日
、
祝
休

日
を
含
む
毎
日

時　

間

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

と
こ
ろ

　

役
場
１
階
第
３
会
議
室

転
入
し
て
来
ら
れ
た
方
へ

　

平
成
28
年
12
月
９
日（
金
）以

降
、
千
葉
県
内
の
他
の
市
町
村

か
ら
横
芝
光
町
に
転
入
さ
れ
た

方
は
、
住
所
の
移
転
が
市
町
村

を
単
位
と
し
て
１
回
で
あ
る
こ

と
な
ど
所
定
の
要
件
に
該
当
す

る
と
き
は
、
前
住
所
地
で
投
票

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
投
票
に
は
市
区

町
村
長
が
発
行
す
る「
引
き
続

き
県
内
に
住
所
を
有
す
る
こ
と

の
証
明
書
」の
提
示
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
あ
ら
か
じ
め
前
住
所

地
の
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
投

票
用
紙
等
を
取
得
し
、
横
芝
光

町
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在

者
投
票
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員

会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
挙
管
理
委
員
会

☎（
84
）１
２
１
１

①臨時認知機能検査・臨時高齢者講習
・臨時認知機能検査
　75歳以上の運転者が、認知機能が低下したときに起こしやすい違反行為（信号無視、通行区分違反、一時不
停止等）をしたときは、新設された「臨時認知機能検査」を受けなければなりません。
・臨時高齢者講習
　臨時認知機能検査を受け、認知機能の低下が運転に影響するおそれがあると判断された高齢者の方は、新
設された「臨時高齢者講習」（個別指導と実車指導）を受けなければなりません。
②臨時適性検査制度の見直し
　認知機能検査で認知症の恐れがあると判定された高齢者の方は、違反の有無を問わず、臨時適性検査 （医
師の診断）を受け、または命令に従い主治医等の診断書を提出しなければなりません。
③高齢者講習の合理化・高度化
　高齢者講習は、75歳未満の方や認知機能検査で認知機能の低下の恐れがないと判定された方は、2時間に
合理化（短縮）されます。それ以外の方は、個別指導を含む3時間の講習となります。

　その他の改正道路交通法は千葉県警ホームページ（http://www.police.pref.chiba.jp/menkyoka/licence_
info-11.html）をご覧ください。
千葉運転免許センター　☎043－274－2000

◇
投
票　
午
前
７
時
〜
午
後
８
時

　
　
　
　

町
内
の
各
投
票
所

千
葉
県
統
一
標
語

『
期
待
込
め  
そ
の
手
に
託
す  

こ
の
一
票
』

18
歳
以
上
の
有
権
者
の
み
な
さ
ん
、
大
切
な
一
票
で
す
。

棄
権
せ
ず
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

。

「改正道路交通法」 施行　高齢運転者対策の推進

2626
（日）（日）

33

1212
（日）（日）

33

3131
（金）（金）
までまで

33

車　種 手続き・問い合わせ

原動機付自転車（125ccまで）
小型特殊自動車
（農耕作業車、フォークリフトなど）

税務課課税班
☎84－1212

二輪車（オートバイ）
（125ccを超えるもの）

関東運輸局千葉運輸支局
☎050－5540－2022
（音声ガイド）

軽自動車
（三輪車以上）

軽自動車検査協会千葉事務所
☎050－3816－3114
（音声ガイド）

　軽自動車税は、毎年4月1日現在に原動機付自転
車、小型特殊自動車、二輪車（オートバイ）、三輪車
以上の軽自動車を所有している方に課税されます。
　廃車・譲渡・盗難・出国等により登録済の軽自
動車を使用しなくなったときは、3月31日（金）まで
に廃車手続きが必要です。
※ 手続きをしないと、所有していなくても軽自動
車税が課税されます。
　なお、納税通知書は、毎年4月中旬頃に発送し
ています。

軽自動車等の廃車手続きを忘れずに

2017.3.13



所得区分
自己負担限度額（月額）

外来
（個人単位）

外来＋入院
（世帯単位）

現 役 並 み
所 得 者 44,400円

80,100円
＋（総医療費－267,000円）×1％
※4回目以降　44,400円

一 般 12,000円 44,400円

低所得者Ⅱ 8,000円 24,600円

低所得者Ⅰ 8,000円 15,000円

所得区分
自己負担限度額（月額）

3回目まで 4回目以降

住
民
税
課
税
世
帯

901万円超 252,600円
＋（総医療費－842,000円）×1％ 140,100円

600万円超
901万円以下

167,400円
＋（総医療費－558,000円）×1％ 93,000円

210万円超
600万円以下

80,100円
＋（総医療費－267,000円）×1％ 44,400円

210万円以下 57,600円 44,400円

住民税非課税世帯 35,400円 24,600円

◇70歳以上の方

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

社
会
保
険
な
ど
他
の
健
康

社
会
保
険
な
ど
他
の
健
康

保
険
に
加
入
し
た
と
き

保
険
に
加
入
し
た
と
き

　

社
会
保
険
な
ど
他
の
健
康
保

険
に
加
入
し
た
と
き
は
、
国
民

健
康
保
険
の
資
格
喪
失
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

　

社
会
保
険
の
被
保
険
者
証
が

交
付
さ
れ
る
ま
で
の
間
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
使
用

す
る
と
、
町
が
負
担
し
た
医
療

費
を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
資
格

喪
失
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

◎
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・ 

他
の
健
康
保
険
か
ら
交
付
さ

れ
た
被
保
険
者
証

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
印
か
ん

修
学
の
た
め
、
家
族
と
離
れ

修
学
の
た
め
、
家
族
と
離
れ

て
他
の
市
町
村
に
住
む
と
き

て
他
の
市
町
村
に
住
む
と
き

　

修
学
の
た
め
、
他
の
市
町
村

へ
転
出
す
る
方
は
、
届
出
に
よ

り
横
芝
光
町
の
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
と
な
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
既
に

在
学
し
て
い
る
方
も
含
め
て
、

毎
年
被
保
険
者
証
の
交
付
手
続

き
が
必
要
で
す
。

◎
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・ 
在
学
証
明
書（
４
月
１
日
以

降
に
発
行
さ
れ
た
も
の
）

・
印
か
ん

※ 

学
校
を
卒
業
し
た
と
き
は
、

住
所
地
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、
資
格
喪
失
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
の
再
発
行

被
保
険
者
証
の
再
発
行

　

被
保
険
者
証
を
紛
失
し
た
り
、

誤
っ
て
破
い
て
し
ま
っ
た
り
し

た
と
き
は
、
被
保
険
者
証
を
再

発
行
で
き
ま
す
。

◎
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
本
人
確
認
が
で
き
る
証
明
書

　
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

・
印
か
ん

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付

　

国
民
健
康
保
険
税
は
、
４
月

か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年
分

を
８
期
に
分
け
て
納
付
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が

あ
る
と
、
通
常
の
被
保
険
者
証

の
代
わ
り
に『
短
期
被
保
険
者

証
』（
有
効
期
限
が
３
ヶ
月
以

内
の
も
の
）が
交
付
さ
れ
、
ま

た
納
期
限
か
ら
１
年
を
過
ぎ
て

も
未
納
が
あ
る
場
合
は
、
被
保

険
者
証
を
返
還
し
て
い
た
だ
き
、

『
被
保
険
者
資
格
証
明
書
』（
被

保
険
者
証
と
は
異
な
り
、
医
療

費
は
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
）が
交
付
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
納
期
限
を
過
ぎ
る
と

督
促
状
が
送
付
さ
れ
る
ほ
か
、

延
滞
金
の
納
付
義
務
が
生
じ
、

法
令
に
基
づ
く
滞
納
処
分
を
受

け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

高
額
療
養
費
支
給
申
請
の

高
額
療
養
費
支
給
申
請
の

お
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

お
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　

１
ヶ
月（
月
の
初
め
か
ら
終

わ
り
ま
で
）の
医
療
費（
※
１
）

が
自
己
負
担
限
度
額（
※
２
）を

超
え
た
場
合
、
申
請
に
よ
り
そ

の
超
え
た
分
が
高
額
療
養
費
と

し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

該
当
に
な
っ
た
方
に
は
、
診

療
を
受
け
た
月
の
お
お
よ
そ

２
ヶ
月
後
に
住
民
課
国
保
年
金

班
か
ら
高
額
療
養
費
支
給
申
請

の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
通
知
が
届
き
ま
し
た
ら
、

忘
れ
ず
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

（
※
１
）食
事
代
や
差
額
ベ
ッ
ド

代
な
ど
の
自
費
分
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。

（
制
度
に
関
す
る
こ
と
）

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

☎（
84
）１
２
１
４

　
（
納
税
に
関
す
る
こ
と
）

　

税
務
課
収
納
対
策
班

　

☎（
84
）１
２
１
２

（※2）　◇70歳未満の方
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年金額アップ・年金の受給資格を取得

国民年金国民年金後納後納制度制度

国民年金保険料国民年金保険料退職退職（失業）（失業）による特例免除による特例免除

　後納制度とは、時効により納めることができない2年以上前の国民年金保険料を、平成30年9月までに限り、　後納制度とは、時効により納めることができない2年以上前の国民年金保険料を、平成30年9月までに限り、
過去5年分まで過去5年分まで納めることができる制度です。納めることができる制度です。

後納制度のメリット後納制度のメリット
・将来受け取る・将来受け取る年金額が増加年金額が増加します。します。
・受給に不足している期間を納めることで、・受給に不足している期間を納めることで、年金の受給資格を得られる年金の受給資格を得られることがあります。ことがあります。

利用できる方利用できる方
　　①20歳以上60歳未満①20歳以上60歳未満で5年以内に未納や未加入期間がある方で5年以内に未納や未加入期間がある方
　②60歳以上65歳未満　②60歳以上65歳未満で①の期間のほか任意加入中に未納の期間がある方で①の期間のほか任意加入中に未納の期間がある方
　③65歳以上　③65歳以上で年金受給資格がなく任意加入中の方などで年金受給資格がなく任意加入中の方など
　※60歳以上で老齢基礎年金を受給している方は申込できません。　※60歳以上で老齢基礎年金を受給している方は申込できません。

申込方法申込方法
　『ねんきん加入者ダイヤル』または年金事務所へお問い合わせいただくと、国民年金後納保険料納付申込書　『ねんきん加入者ダイヤル』または年金事務所へお問い合わせいただくと、国民年金後納保険料納付申込書
が送付されますので、必要事項を記入し年金事務所へ提出してください。なお、申込書は日本年金機構のホが送付されますので、必要事項を記入し年金事務所へ提出してください。なお、申込書は日本年金機構のホ
ームページ（http://www.nenkin.go.jp/）からダウンロードできます。ームページ（http://www.nenkin.go.jp/）からダウンロードできます。

注意事項注意事項
・平成25年度以前の後納保険料には、当時の保険料額に・平成25年度以前の後納保険料には、当時の保険料額に加算額がつきます加算額がつきます。。
・後納できる期間のうち、・後納できる期間のうち、最も古い分から最も古い分から納めていただきます。納めていただきます。
・一部免除された期間の未納分も後納の対象ですが、一般の未納分と同じ後納保険料額です。・一部免除された期間の未納分も後納の対象ですが、一般の未納分と同じ後納保険料額です。

◆免除期間がある方は追納制度で納められます◆免除期間がある方は追納制度で納められます
　保険料の全額免除や一部免除（一部納付済）、納付猶予と学生納付特例の期間の納付には、後納制度の利用　保険料の全額免除や一部免除（一部納付済）、納付猶予と学生納付特例の期間の納付には、後納制度の利用
はできません。10年さかのぼって納付できる追納制度をご利用ください。はできません。10年さかのぼって納付できる追納制度をご利用ください。

ねんきん加入者ダイヤルねんきん加入者ダイヤル ☎0570－003－004 ☎0570－003－004
　　※050で始まる電話　　※050で始まる電話 ☎03－6630－2525 ☎03－6630－2525
　　千葉年金事務所　　千葉年金事務所 ☎043－242－6320 ☎043－242－6320
　　佐原年金事務所　　佐原年金事務所 ☎0478－54－1442 ☎0478－54－1442

　失業等により保険料を納めることが困難になった場合、申請すると国民年金保険料が免除または猶予され
る制度があります。
　通常の免除・猶予申請は、本人・配偶者・世帯主の前年所得が審査対象になりますが、退職（失業）による
特例免除では、退職された方の所得が審査対象から除外されます。
※ 退職（失業）された方以外に一定額以上の所得がある方がいるときは、特例免除が認められない場合があり
ます。

申請に必要なもの
①年金手帳または基礎年金番号がわかるもの
②印かん
③失業していることが確認できる公的機関の証明の写し
　（雇用保険受給資格者証、雇用保険被保険者資格喪失確認通知書等）

住民課国保年金班　☎84－1214

国民年金国民年金後納後納制度制度

国民年金保険料国民年金保険料退職退職（失業）（失業）による特例免除による特例免除
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ちば食べエコキャラクター
「ノコサーヌ」

笑
顔
や
笑
い
は
、
元
気
が
出
る
、
健

康
に
良
い
な
ど
た
く
さ
ん
の
効
果
が

あ
り
ま
す
。
み
ん
な
で
心
の
底
か
ら

楽
し
く
笑
い
、
健
康
で
あ
る
こ
と
の

幸
せ
、
仲
間
と
笑
い
あ
え
る
こ
と
の

喜
び
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。

県民の日山武地域行事 「さんぶ№１グランプリ2017」出店者を募集

農
地
法
許
可
申
請
書
の

受
付
期
間
変
更
の
お
知
ら
せ

生
涯
学
習
講
座 

参
加
者
募
集

「
己
抄
呼
〜
M
i
s
a
k
o
〜
の
笑
う
体
操
！
」

も
っ
た
い
な
い
！
食
品
ロ
ス

〜
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
に
、

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
〜

　

農
地
法
の
改
正
に
基
づ
く
許
可
手
続
き
の
変
更
に
伴
い
、

４
月
か
ら
次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

◆
変
更
前

　

毎
月
１
日
〜
10
日（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
）

◆
変
更
後

　

毎
月
21
日
〜
25
日（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
） 

農
業
委
員
会
事
務
局　

☎（
84
）１
２
４
２

と　

き　

３
月
25
日（
土
）

と
こ
ろ　

町
民
会
館 

大
ホ
ー
ル

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時（
午
後
１
時
開
場
）

社
会
文
化
課
生
涯
学
習
班　

☎（
84
）１
３
５
８

講師　健康アーティスト
　　　己抄呼 ～Misako ～ 氏

　
「
食
品
ロ
ス
」と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
に
も
か

か
わ
ら
ず
捨
て
て
し
ま
う
食
品
の
こ
と
で
す
。

　

日
本
で
は
、
一
人
当
た
り
の
食
品
ロ
ス
量
を
試

算
す
る
と
、
お
茶
碗
１
杯
分（
約
１
３
６
ｇ
）の
食
べ

物
が
毎
日
捨
て
ら
れ
て
い
る
計
算
で
す
。
大
切
な

食
べ
物
を
無
駄
な
く
消
費
し
、
環
境
面
や
家
計
面

に
と
っ
て
も
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

消
費
者
庁
は
、
関
係
５
省
庁
が
連
携
し
、
食
品

ロ
ス
の
削
減
に
向
け
、「
食
べ
も
の
の
ム
ダ
を
な

く
そ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

千
葉
県
は
、「
ち
ば
食
べ
き
り
エ
コ
ス
タ
イ
ル
」

（
通
称
：
ち
ば
食
べ
エ
コ
）と
い
う
取
り
組
み
を
推

進
し
て
お
り
、
消
費
者
に
ば
ら
売
り
の
利
用
な
ど

を
提
案
す
る
と
と
も
に
、
少
量
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供

等
食
べ
残
し
を
減
ら
す
取
り
組
み
を
行
う
協
力
店

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://w

w
w
.

pref.chiba.lg.jp/shigen/3
r/ceeco/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

産
業
振
興
課
商
工
観
光
班　

☎(

84)

１
２
１
５

　山武地域特産の食材を使ったグルメイベントへの出店者を募集します。
と 　 き　6月3日（土）　午前10時～午後3時30分（小雨決行）　※販売時間：午前10時30分～午後2時30分
と こ ろ　真亀川総合公園（九十九里町不動堂126）
募集店舗数　15店舗程度
出店負担金　5,000円
応 募 資 格　①食品衛生関係法令等に規定する営業許可施設の営業許可を受けていること
　　　　　　②過去1年間に食中毒の事故歴がないこと　等
募集要項の配布　・企画財政課企画調整班
　　　　　　・山武地域振興事務所地域振興課
応 募 期 限　3月21日（火）の消印まで有効
※ 詳しくは、県ホームページ（http://www.pref.chiba.lg.jp/kc-sanbu/boshuu/
2016/gourmet.html）をご覧ください。
山武地域振興事務所地域振興課企画係　☎0475－54－0222

残さずきれいに
食べるワン！

2017.3.1 6



地 域 安 全 ニ ュ ー ス

自転車盗の被害防止 自転車盗の被害防止 
～鍵は必ずワンサイクル・ツーロック～～鍵は必ずワンサイクル・ツーロック～

商工会伝言板

小規模企業共済制度のご案内

生涯学習 「クラブ講座 ～ヨガ教室～」 受講生募集身
近
な
ま
ち
づ
く
り
に
活
用

千
葉
県
市
町
村
振
興
協
会

　
「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」と「
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝

く
じ
」の
収
益
金
は
県
内
の
市
町
村
に
交
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
図
書
の
購
入
な
ど
の
事
業
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

と　き　4月6日（木）～5月25日（木）　毎週木曜日　全7回
　　　　※5月4日（木・祝）を除く
　　　　午前10時～11時30分
ところ　文化会館集会室
内　容　自宅でも簡単にできるヨガの基本ポーズをお教えします。
対　象　町内在住・在勤の方
定　員　先着25人
講　師　長谷川幸子氏（町文化協会加盟団体：ヨガクラブ）
参加費　無料
申込期限　3月26日（日）
　　　　※定員になり次第締切
持ち物　 動きやすい服装、汗ふきタオル、水分補給用の飲物、
　　　　ヨガマットまたは子ども用毛布、バスタオル
社会文化課生涯学習班　☎84－1358

　小規模企業共済制度は、個人事業をやめたときや
会社等の役員を退職したときなどの生活資金等をあ
らかじめ積み立てておくための共済制度です。
●国がつくった共済制度です。
●掛金は全額所得控除できます。
● 掛金は月額1,000円から70,000円までの範囲で自由
に選べます。
● 配偶者や後継者などの「共同経営者」も加入できる
ようになりました。
商工会　☎82－0434

　自転車盗が多発しています。次のポイントに
気を付けて、被害にあわないよう十分に注意し
てください。

〇必ず鍵をかけ、基本の施錠以外にも、もう1つ
鍵をかけましょう

〇管理の行き届いた駐輪場を選びましょう

〇防犯登録をしましょう

執行日 工事等の名称 工事等の箇所 契約の相手方 予定価格 最低制限価格 契約額 落札率
（％）

指　名
業者数

受注希望
参加業者数 備考

1月12日

横芝光町学校適正配置に係る町
民アンケート調査集計業務委託 横芝光町町民会館 （株）政策基礎研究所 2,073,600円 ― 1,771,200円 85.4 6 ―

広域農道交通安全施設整備工事 横芝光町北清水地先外 林産業（株） 2,646,000円 ― 2,013,120円 76.1 ― 4
町道Ⅰ－14号線道路詳細設計業務委託 横芝光町木戸地先 （株）アスコ大東千葉支店 5,486,400円 ― 3,240,000円 59.1 ― 14
町道Ⅰ－9号線道路改良工事
（歩道舗装工その2） 横芝光町横芝地先 （株）髙橋興業 10,098,000円 8,078,400円 9,828,000円 97.3 ― 2

町道Ⅰ－19号線道路舗装修繕工事 横芝光町小田部地先 （株）畔蒜工務店 21,038,400円 16,830,720円 20,304,000円 96.5 ― 1
ふれあい坂田池公園野球場防球
ネット張替改修工事 ふれあい坂田池公園 古谷建設（株） 32,076,000円 27,264,600円 31,752,000円 99.0 ― 1

1月24日

広報よこしばひかり印刷・製本業務 横芝光町役場ほか （株）秀英社 5,816,880円 ― 4,267,296円 73.4 5 ― 年額
（3年契約）

横芝光町高齢者保健福祉計画及び
第7期介護保険事業計画策定業務委託 横芝光町役場 （株）サーベイ

リサーチセンター 5,909,760円 ― 3,780,000円 64.0 7 ― 2年契約

町民会館日常及び定期清掃業務委託 横芝光町町民会館 （有）和幸ビルサービス 2,687,310円 ― 1,472,256円 54.8 ― 10 年額
（3年契約）

文化会館日常及び定期清掃業務委託 横芝光町文化会館 （有）和幸ビルサービス 2,843,370円 ― 1,375,326円 48.4 ― 11 年額
（3年契約）

役場庁舎日常及び定期清掃並びに
用務員業務委託 横芝光町役場 江戸川商事（株） 5,194,800円 ― 3,449,520円 66.4 ― 9 年額

（3年契約）
図書館日常及び定期清掃並びに
用務員業務委託 横芝光町立図書館 （有）和幸ビルサービス 6,117,930円 ― 3,346,920円 54.7 ― 11 年額

（3年契約）
1月27日 大総保育所遊戯室空調機更新工事 大総保育所 向後汽力工業（株） 2,338,200円 1,987,470円 2,329,560円 99.6 ― 1

◆入札結果（1月）◆
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町人事行政の運営等の状況町人事行政の運営等の状況
　地方公務員法第58条の2第3項及び横芝光町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例第6条の規定により、
平成27年度における人事行政の運営等の状況を公表します。

◎採用者内訳
　医師1人
　看護職6人
　技能労務職1人
　一般行政職5人

※ 公営企業等には、病院、国保、
後期高齢者、介護、農業集落排水、
食肉業務が含まれます。

採用者数
Ｈ27.4.1～　　　
　　　Ｈ28.3.31

13人

退職者数
Ｈ27.4.1～　　　
　　　Ｈ28.3.31

16 人

■採用・退職者数　

区分
職員数（人）

H27.4.1 H28.4.1

一般行政 150 148

教育行政 36 34

公営企業等 102 112

合計 288 294

■部門別職員数
1　職員の任免及び職員数に関する状況

区　分 育児休業取得者数 部分休業取得者数 育児短時間勤務取得者数

男性職員 0人 0人 0人

女性職員 5人 0人 1人

計 5人 0人 1人

■育児休業及び部分休業

平均取得日数 取得率

7.9日 20.0％

■年次休暇
5　職員の服務の状況

職種

H27.4.1現在

平均
年齢

　平均給与月額

給料 諸手当

一般行政職 43.2歳 378,500円 335,100円 43,400円

技能労務職 49.3歳 276,600円 257,900円 18,700円

■職員の平均給与月額等
2　職員給与の状況

6　職員の研修及び勤務成績の評定の状況
　職員の勤務能率の向上及び増進を目的に、市町村職員中

央研修所における専門実務研修、政策課題研修、特別セミ

ナーを実施しているほか、千葉県自治研修センターにおけ

る各種専門研修やセミナー、山武郡市広域行政組合におけ

る一般（階層別）研修等の研修を実施しています。

　また、職員の執務について、勤務状況・実績等に基づき

昇給や昇任を行っています。

開始時刻 終了時刻 休　　憩 休　　息

午前8時30分 午後5時15分 正午～午後1時 ―

■勤務時間
3　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

　職員の健康状態を把握し、健康被害や疾病の早期発見を

行うため、生活習慣病健康診断や特定健康診査の実施と人

間ドックの受診を推進しています。

　また、職員の生活の安定と福祉の向上を図るため、健康

保険や年金業務などを行う千葉県市町村職員共済組合に加

入するとともに、千葉県市町村職員互助会と町独自の職員

互助会で、職員の福利厚生事業を行っています。

［千葉県市町村職員互助会］

会員数　293人　公費支出額　  445,000円
（会員一人当たりの公費支出額　1,518円）
［町独自の職員互助会］

会員数　294人　公費支出額　1,042,000円
（会員一人当たりの公費支出額　3,544円）

7　職員の福祉及び利益の保護の状況

　勤務条件に関する措置の要求　　0件
　不利益処分に関する不服申立て　0件

8　公平委員会における業務の状況
戒告 減給 停職 免職

0 1 1 0

■職員の懲戒処分

降任 免職 休職 降給

0 0 5 0

■職員の分限処分
4　職員の分限及び懲戒処分の状況

※給与・定員管理等の状況の詳細は、町ホームページに掲載します。
総務課行政班　☎84－1211
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ま ち の あ れ こ れ

南
波 
靖
一
郎
さ
ん（
匝
瑳
市
）

「
オ
オ
セ
ス
ジ
イ
ト
ト
ン
ボ
」

磯部 博之さん（匝瑳市）
「梅園の2人」

鈴木 俊廣さん（栗山）
「太平洋と朝日と漁船」

加瀬 真宏さん（富里市）
「お魚いっぱいとれたかな？」

小
川 

太
郎
さ
ん（
東
京
都
）

「
鬼
来
迎
」

菅谷 きぬ子さん（匝瑳市）
「オリオン座の輝き」

特別賞

優秀賞 優秀賞 優秀賞

優秀賞

優
秀
賞

志賀 正義さん（匝瑳市）
「宮川熊野神社岩戸神楽」最優秀賞

町
の
魅
力
発
見
！

町
の
魅
力
発
見
！

観
光
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

審
査
結
果

第
3
回

親
子
で
軽
ス
ポ
ー
ツ

日
吉
小
で
家
庭
教
育
学
級
を
実
施

外
国
人
留
学
生
と
の
交
流
会

※ 

入
選
と
佳
作
は
町
観
光
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

yo
ko
shib

ahikari-kan
kou.com

/10-2/

）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

1
月
21
日
、
文
化
会
館
で「
親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ

セ
ミ
ナ
ー　

恵
方
巻
き
づ
く
り
＆
国
際
交
流
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

城
西
国
際
大
学
の
留
学
生
と
親
子
が
一
緒
に
テ

ー
ブ
ル
を
囲
み
、
恵
方
巻
き
と
梅
の
花
巻
き
寿
司

づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し

た
。
ま
た
、
昔
の
子
ど

も
遊
び
等
を
通
じ
て
、

日
本
文
化
を
留
学
生
達

に
伝
え
る
こ
と
の
楽
し

さ
も
経
験
し
ま
し
た
。

　

町
観
光
協
会
で
は
、
町
の
観
光
P
R
の
た
め
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
内
外
か
ら
69
点
の
応
募
が
あ
り
、
審
査
会
で
最

優
秀
賞
か
ら
佳
作
ま
で
を
決
定
し
ま
し
た
。
表
彰
式

で
は
千
葉
県
読
売
写
真
ク
ラ
ブ
顧
問
の
飯
田
樹
審
査

員
か
ら
、「
年
々
レ
ベ
ル
が
上
が
っ
て
き
て
い
て
、

今
回
も
素
晴
ら
し
い
作
品
が
多
く
町
の
魅
力
発
見
に

つ
な
が
っ
た
と
感
じ
た
」と
の
講
評
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

１
月
27
日
、
日
吉
小
学
校

体
育
館
で
家
庭
教
育
学
級

「
親
子
で
軽
ス
ポ
ー
ツ
」が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
町
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
指
導
の
も
と
、

１
、
２
年
生
の
親
子
で
チ
ー

ム
を
組
み
、
室
内
ペ
タ
ン
ク

に
挑
戦
し
絆
を
深
め
ま
し
た
。

2017.3.19



ま ち の あ れ こ れ

　

天
候
に
恵
ま
れ
た
１
月
29
日
、
年
始
め
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
、
町
内
駅
伝
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

横
芝
小
学
校
を
ス
タ
ー
ト
と
す
る
全
長
13
・
３
㎞
の
コ
ー
ス
に
45
チ
ー
ム
２
５
１
人
の
選
手
が
挑
み
、
寒

さ
を
も
の
と
も
せ
ず
チ
ー
ム
の
想
い
が
詰
ま
っ
た
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

沿
道
か
ら
は
、
た
く
さ
ん
の
温
か
い
声
援
が
送
ら
れ
、
選
手
は
精
一
杯
の
走
り
で
応
え
ま
し
た
。

チ
ー
ム
の
絆
で
つ
な
ぐ
タ
ス
キ
リ
レ
ー
！

チ
ー
ム
の
絆
で
つ
な
ぐ
タ
ス
キ
リ
レ
ー
！

第11
回

第11
回

町内
駅伝
大会

町内
駅伝
大会
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優勝　横芝光ストライダーズ

優勝　横芝中陸上競技部・バスケットボール部

優勝　横芝中陸上部

優勝　白浜スポーツ少年団 A

一般の部　　　　　　　　（◎印は区間新記録）

1区 髙橋　昌也 光ランナーズ 11分13秒

2区 伊藤　幸祈 光ランナーズ 4分27秒

3区 畠山　重勝 横芝光
ストライダーズ 8分19秒

4区 實川　　駿 横芝光
ストライダーズ 9分48秒

5区 早川　保明 横芝光
ストライダーズ ◎10分14秒

中学生男子の部

1区 本木　寛大 横芝中陸上部 ◎11分03秒

2区 斉藤　圭希 横芝中陸上部 4分40秒

3区 叶谷　心博 横芝中陸上部 8分09秒

4区 江口　由士 横芝中陸上部 10分17秒

5区 石井　　晟 横芝中陸上部 11分08秒

中学生女子の部

1区 木島　愛菜 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 8分45秒

2区 浅野　　萌 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 5分32秒

3区 大木明日香 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 5分32秒

4区 大木　美鈴 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 9分36秒

5区 伊藤ほの香 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 11分42秒

6区 伊藤　瑞希 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 9分47秒

7区 伊藤　千夏 横芝中陸上競技部・
バスケットボール部 3分25秒

小学生の部

1区 濵田　恭平 白浜スポーツ少年団A 8分04秒

2区 山﨑　拓実 南条日吉スポーツ少年団
大生チーム 5分12秒

3区 淺野　陸空 南条日吉スポーツ少年団
大生チーム 5分10秒

4区 早川　夢輝 白浜スポーツ少年団A 8分49秒

5区 椎名　凌雅 横芝FCブルー 10分40秒

6区 古谷　征紀 横芝FCブルー 9分07秒

7区 鵜ノ澤雄海 白浜スポーツ少年団A 3分21秒

区間賞 《敬称略》

優　勝　横芝光
　　　　ストライダーズ
　　　　44分53秒
準優勝　光ランナーズ
　　　　45分23秒
第 3位　向後米穀
　　　　☆チームまいど!
　　　　46分57秒

優　勝　横芝中陸上部

　　　　45分17秒

準優勝　光中陸上競技部A

　　　　50分05秒
第 3位　光中陸上競技部B

　　　　54分27秒

優　勝　横芝中陸上競技部・
　　　　バスケットボール部

　　　　54分19秒

準優勝　光中合同チーム

　　　　57分09秒

優　勝　白浜スポーツ少年団 A

　　　　51分14秒

準優勝　南条日吉スポーツ少年団

　　　　大生チーム

　　　　51分16秒
第 3位　横芝FCブルー

　　　　52分31秒

一般の部

中学生男子の部

中学生女子の部

小学生の部
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ま ち の あ れ こ れ

 【研修の様子】

◎盲ろう者の村山真啓さんによる｢ミニ講演｣

◎広域専門指導員 加茂博美さんによる｢制度説明｣

◎NPO法人千葉盲ろう者友の会による｢盲ろう疑似体験｣

町代表選手のみなさん町代表選手のみなさん

区間賞を獲得した斉藤春樹さん区間賞を獲得した斉藤春樹さん

障害者差別解消法に関する職員研修を行いました
　障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法）が平成28年4月1日から施行されたこ
とに伴い、この法に関する基本的な事項と障害のある方の立場・心情を理解することを目的に、1月12日と
13日に役場で全職員を対象とした研修を行い125人が参加しました。

　研修前半は、障害を理由とする不当な差別的取

扱いや合理的配慮の具体的な事例について、当事

者の方から生の声を聞いたり、盲ろう疑似体験を

通して実践的な対応を学びました。また、研修後

半では、広域専門指導員による制度説明の講義を

通して、同法に関する制度内容を学びました。

第
47
回
山
武
郡
市
民
駅
伝
競
走
大
会

　

２
月
11
日
、
山
武
市
蓮
沼
内
周
回

コ
ー
ス
で
第
47
回
山
武
郡
市
民
駅
伝

競
走
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

３
０
・
4
㎞
の
コ
ー
ス
を
町
代
表

の
選
手
13
人
が
一
丸
と
な
り
力
強
く

走
り
抜
け
、
総
合
第
５
位（
前
半
第

５
位
・
後
半
第
４
位
）に
入
賞
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
区
間
賞
は
次
の
方
が
獲
得

し
ま
し
た
。

◎
大
会
結
果

　
（
区
間
賞
） 

　

第
９
区【
一
般
・
高
校
生
３
・
４
㎞
】

　

斉
藤　

春
樹
さ
ん（
尾
垂
）
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あ
な
た
の
声
掛
け
が

大
切
な
命
を
守
り
ま
す

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

 

気
づ
き

　

仕
事
や
家
庭
な
ど
で
普
段
接

し
て
い
る
人
が
、
何
か
悩
ん
で

い
る
よ
う
に
見
え
た
ら
、
ま
ず

声
を
か
け
る
こ
と
か
ら
始
め
て

く
だ
さ
い
。
こ
の
行
動
が
、「
孤

立
・
孤
独
」を
防
ぎ
、
自
殺
予

防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

 

傾　

聴

　

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、

耳
を
傾
け
、
話
を
聞
い
て
あ
げ

ま
し
ょ
う
。
相
手
の
辛
い
気
持

ち
を
受
け
止
め
、
寄
り
添
い
、

「
一
人
で
は
な
い
」と
感
じ
て
も

ら
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

 

つ
な
ぎ

　

悩
ん
で
い
る
方
の
抱
え
る
問

題
に
応
じ
て
、
相
談
窓
口
に
つ

な
ぎ
ま
し
ょ
う
。
相
談
先
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
各
種
相
談
を

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
す
か
？
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
何
ら
か
の
サ
イ
ン

を
発
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
そ
の
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
声
を
か
け
、

話
を
聴
い
て（
傾
聴
）、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
る
た

め
に
特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健
康
こ
ど

も
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

見
守
り

　

悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
に
対

し
、
必
要
が
あ
れ
ば
ま
た
相
談

に
の
る
こ
と
を
伝
え
、
温
か
く

見
守
る
こ
と
が
大
き
な
支
え
と

な
り
ま
す
。

「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」
を

ご

利

用

く

だ

さ

い

　

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
と
自

殺
対
策
の
一
環
と
し
て
、
携
帯

電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ

ソ
コ
ン
を
使
っ
て
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き
る
シ
ス

テ
ム「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
、
あ
な
た
や
家
族
、
大

切
な
人
の
ス
ト
レ
ス
や
落
ち
込

み
の
様
子
、
子
育
て
に
よ
る
ス

ト
レ
ス
の
度
合
い
、
ア
ル
コ
ー

ル
影
響
度
・
い
じ
め
の
サ
イ
ン

な
ど
様
々
な
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
家
族
の
状
態
を
把
握

す
る
家
族
モ
ー
ド
も
あ
る
ほ
か
、

結
果
に
基
づ
き
そ
の
場
で
相
談

機
関
の
確
認
な
ど
も
で
き
ま
す
。

　

携
帯
電
話
等
を
お
持
ち
で
な

い
方
は
、
健
康
こ
ど
も
課
で
も

相
談
を
受
け
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

悩
ん
で
い
る
方
が
い
た
ら
、

声
を
か
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
一
言
が
心
を
軽
く
で

き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

健
康
こ
ど
も
課
健
康
づ
く
り
班

☎（
82
）３
４
０
０

3月は残薬解消強化月間です 介護予防教室　参加者募集

旭匝瑳薬剤師会
　☎60－1324（大木薬局中央店内）

　65歳以上の方を対象に“介護を受けない体づくり”を目指した

介護予防教室を年4回開催しています。

　「体力の低下が心配」「運動する機会を持ちたい」等、お考えの

方はぜひご参加ください。

と　き　4～6月　毎週1回（1～2時間程度）

ところ　地域包括支援センター 研修室

対　象　町内在住で介護認定を受けていない65歳以上の方

定　員　12人

締　切　3月17日（金）

参加費　無料

※教室で使用するセラチューブは

　実費です。

地域包括支援センター

　☎80－3339

携帯電話等から
アクセスしてみ
ましょう。

こころの体温計
QRコード

は
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Healthy

予防接種名 対象者及び接種回数 備　考

ヒブ
生後2か月～5歳未満【1～4回接種】

＊ 接種開始時の月齢によ
り接種回数が変わりま
す。小児用肺炎球菌

四種混合
1期初回⇒生後3～90か月未満【3回接種】
1期追加⇒ 初回終了後おおむね1年以上の間隔を

あけて接種【1回接種】

二種混合 平成16年4月2日～17年4月1日生まれ【1回接種】
接種期間
3月31日（金）まで

BCG 生後5～12か月未満【1回接種】

B型肝炎
1歳に至るまで【3回接種】
※標準接種年齢：生後2～8か月

＊ 平成28年4月1日以後に
生まれたお子さん

麻しん風しん
混合 1期

1歳～2歳未満【1回接種】

麻しん風しん
混合 2期

平成22年4月2日～23年4月1日生まれ
【1回接種】（年長児に相当する年齢の児）

接種期間
3月31日（金）まで

日本脳炎

1期初回⇒生後6～90か月未満【2回接種】
　　　　※標準接種年齢：3歳児
1期追加⇒生後6～90か月未満【1回接種】
　　　　※標準接種年齢：4歳児
2　　期⇒9歳～13歳未満【1回接種】
　　　　※標準接種年齢：9歳児

生後6か月～3歳未満で接
種をご希望の方は、健康
こども課にご相談くださ
い

【特例対象者】
平成8年4月2日～19年4月1日生まれの方で4回接種
（2期含む）が完了していない20歳未満の方

接種回数、接種間隔につ
いては健康こども課にご
相談ください

子宮頸がん 中学1年生～高校1年生女子【3回接種】
＊ 現在接種勧奨を控えて
います。

水痘
（水ぼうそう）

1歳～3歳未満【2回接種】

三種混合・不活
化ポリオワクチン

三種混合・不活化ポリオワクチン・ポリオ生ワ
クチンの接種が完了していない場合は、健康こ
ども課へご相談ください。

高齢者肺炎球菌

平成28年度に65、70、75、80、85、90、95、100
歳になる方と60歳以上65歳未満で心臓、腎臓、
呼吸器の機能に障害（身体障害者手帳1級程度）
のある方、またはヒト免疫不全ウイルスにより
免疫機能に障害のある方【1回接種】

接種期間　
3月31日（金）まで
1人　2,000円助成

と　き 行事名 対象者 受付時間

3 月 6 日(月)

健 康 相 談 希望者
午前 9時～11時30分

午後 1時～ 3時

よ い 歯 ぴ か
ぴ か キ ッ ズ
（健康相談）

平成28年 1 月生まれ 午後1時

3 月10日(金) 3 歳 児 健 診
平成25年 7 月～

8月生まれ
午後1時～1時40分

3 月17日(金)
乳 児 健 診
( 4 ･ 5 か 月 )

平成28年10月～
11月生まれ

午後1時～ 2時

4 月10日(月)

健 康 相 談 希望者 午前 9時～11時30分

よ い 歯 ぴ か
ぴ か キ ッ ズ
（1歳2か月児相談）

平成28年 2 月生まれ 午後 1時30分

◎健診・相談 ◎個別予防接種（接種場所：町内指定医療機関・千葉県内相互乗り入れ協力医療機関）

会場　健康づくりセンター「プラム」

《個別予防接種》
※対象者には通知します。
※ 接種間隔、接種回数等、不明な点は健康こども課
へお問い合わせください。

健康こども課健康づくり班
　☎82－3400

山武郡市広域行政組合消防本部指令課　☎0475－55－0119　 匝瑳市横芝光町消防組合　☎72－0119

休日当番医 ※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。

診療時間

とき

午前9時～午後5時 午前8時30分～午後5時

昼休み時間は、各種機関にお問い合わせください。 内科系 外科系

3月5日
（日）

岡崎医院
（東金）
☎0475－52－3313

日向台クリニック
（山武）
☎0475－88－1491

かわて医院
（匝瑳）
☎72－3000

伊藤医院
（匝瑳）
☎72－0261

3月12日
（日）

西田医院
（東金）
☎0475－53－1393

睦岡クリニック
（山武）
☎0475－80－8001

東陽病院　 ☎ 84－1335
（診療時間　午前8時30分～午後5時15分）

3月19日
（日）

きみのもりクリニック
（大網白里）
☎0475－70－2366

成東医院
（山武）
☎0475－82－2235

福島医院
（匝瑳）
☎72－0175

匝瑳外科医院
（匝瑳）
☎72－0178

3月20日
（月･祝）

斉藤クリニック
（東金）
☎0475－53－1110

山崎医院
（横芝光）
☎82－0561

九十九里ホーム病院（匝瑳）
☎72－1131

3月26日
（日）

ふるがき糖尿病内科医院
（東金）
☎0475－52－7022

まさごクリニック
（横芝光）
☎80－0122

檜垣内科循環器科医院
（匝瑳）
☎73－2552

熱田整形外科
（匝瑳）
☎72－1110

献血にご協力を
と　き　3月29日（水）
受付時間　午前10時～11時45分
　　　　午後1時～4時
ところ　町民会館

健康こども課健康づくり班
　☎82－3400
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◎町民会館ミニギャラリー

　3月　光書道会

◎文化会館ロビー展

　3月　絵手紙ひかりの詩

◎銚子商工信用組合展

　3月　展示なし3月 展示なし
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平成29年度生涯学習講座　「寿大学」受講生募集
　生きがいや教養など年間を通し
て様々なことを学べる講座です。
と　き　 4月20日（木）の開講式を

含め、木曜日を中心に年
間10回程度

　　　　午前10時～
　　　　※ 講座により終了時間が

異なります
ところ　町民会館・文化会館ほか
対　象　町内在住の60歳以上の方
内　容　 講話、軽スポーツ・健康体操などの実技、芸術鑑賞・日帰り

研修会等
受講料　無料（一部自己負担あり）
申込方法　 町民会館または文化会館へお申込ください。
社会文化課生涯学習班

　☎84－1358
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今 月 の 相 談

【
【

【

法 律 相 談】　社 会 福 祉 協 議 会　☎80－3611
心配ごと相談】　　　　　  〃　　　　　   　　〃

【人 権 相 談】　住 民 課 住 民 班　☎84－1214
【行 政 相 談】　総務課秘書広報班　☎84－1211

消費生活相談】　産業振興課商工観光班　☎84－1233（消費生活相談室）
【家庭教育相談】　社会文化課生涯学習班　☎84－1358

　【お年寄相談窓口】 福祉課社会福祉班　☎84－1257
【休日納税相談】　税務課収納対策班　☎84－1212

ごみの
　　出し方

■大総・横芝・上堺地区

　回収日当日、午前 8 時 30 分までに指
定場所へ出してください。

【可燃ごみ】　毎週月・木曜日

※3月20日（月・祝）は回収します。

【資源・不燃・有害ごみ】

　毎月第2・4月曜日
※山武郡市環境衛生組合の袋以外は回収

　しません。

■日吉・南条・東陽・白浜地区

　回収日当日、午前 8 時までに指定場
所へ出してください。

【可燃ごみ】　毎週火・金曜日

【資源・不燃ごみ】

　◎日吉・南条・白浜地区　毎月3日・17日
　◎東陽地区　毎月4日・18日
※匝瑳市ほか二町環境衛生組合の袋以外は

　回収しません。

　環境防災課環境班　☎84－1216

とき ところ 問い合わせ

毎月第1・第 3火曜日
午前10時～11時
祝休日を除く。

大総保育所 ☎82‒0667
横芝保育所 ☎82‒2345
上堺保育所 ☎82‒2543

3月 2日(木)､ 9日(木)､16日(木)､23日(木)
午前10時~11時 フタバ保育園 ☎82‒0222

毎週水曜日
午前 9時30分～11時15分

光町保育園
子育て支援センター ☎84‒3099

3 月14日（火） 
午前 9時30分～11時 白浜保育園 ☎84‒2345

3 月15日（水）、29日（水）
午前 9時30分～11時 日吉保育園 ☎85‒0123

3 月 3 日（金） ※室内中心
午前10時～11時30分

横芝まさご
幼　稚　園 ☎82‒5005

園庭開放にこにこひろば 保育所に通う子ども達と
楽しく遊んでみませんか。

相談名 相談日 相談時間 会場

法 律 相 談 3月 7日(火) 午後 1時30分～ 4時
※要事前予約

文 化 会 館
3月22日(水) 町 民 会 館

心 配 ご と 相 談 3月14日(火) 午後 1時30分～ 4時 文 化 会 館
3月28日(火) 町 民 会 館

行 政 相 談 3月14日(火) 午後 1時30分～ 4時 文 化 会 館
3月28日(火) 町 民 会 館

人 権 相 談 3月14日(火) 午後 1時30分～ 4時 文 化 会 館
3月28日(火) 町 民 会 館

消
費
生
活
相
談

相 談 員
相 談

3月 7日(火)
午前10時～午後 4時
※ 正午～午後 1時を
除く。

消 費 生 活
相 談 室
役 場
東側玄関
ロ ビ ー

3月14日(火)
3 月21日(火)
3 月28日(火)

司法書士
相 談 3月11日(土) 午後 1時30分～ 4時※要事前予約

家 庭 教 育 相 談

3月 1日(水)

午前 9時～午後 4時 町 民 会 館

3月 7日(火)
3 月 8 日(水)
3 月14日(火)
3 月15日(水)
3 月19日(日)
3 月22日(水)
3 月23日(木)
3 月28日(火)
3 月29日(水)

休 日 納 税 相 談 3月12日(日) 午前 9時～正午
※要事前予約　　 税 務 課3月26日(日)

相談名 電話番号 相談時間

お年寄相談窓口 ☎84－2338 午前9時～午後5時　※電話相談
月～金曜日（祝休日、年末年始を除く）

春の全国火災予防運動
3月1日（水）～7日（火）

消しましょう
その火その時

その場所で
　3月は火災予防運動実施期間です。
火災の発生しやすい季節を迎え、
町民のみなさんに防火を心がけて
いただき、尊い生命や財産を奪う
火災を防ぐことを目的とします。

スローガン
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光しおさい公園からのお知らせ  光しおさい公園　☎84－3510

　
図書館　☎84－3311

「猫侍」
©2014「猫侍」製作委員会

上 映 日 作品名

3 月 5 日(日) ふるさと再生 日本の昔ばなし［アニメ/笠地蔵 ほか］

3月12日(日) ウォール・ストリート［洋画/サスペンス/出演：マイケル・ダグラス］
3月19日(日) ふしぎの国のアリス　［アニメ］
3月26日(日) 猫侍　［時代劇/コメディー /出演：北村一輝］

◎3月の映画会
時　間　午後2時～
ところ　ハイビジョンホール
定　員　各回　先着100人
　　　　※入場は無料です。

【図書館休館日】
　（3月）　毎週月曜日と7日（火）、21日（火）
　　　　※20日（月･祝）は開館します。
　（4月）　毎週月曜日と4日（火）

【開館時間】
　午前9時30分～午後6時

【お願い】～本の返却はお済みですか～
　就職・入学の季節です。借りたままの資料がありましたら、
図書館へお返しください。

◎3月のわらべうたと絵本の会
　わらべうたや絵本で、一緒に楽しいひとときを過ごしま
せんか。
と　き　3月9日（木）　午前10時30分～11時
ところ　おはなし室
対　象　0～3歳くらいまでのお子さんと保護者
申　込　不要

◎3月のおはなし会
　楽しいお話や絵本の読み聞かせなどを行います。
と　き　毎週土曜日　午前10時30分～11時
ところ　おはなし室
対　象　ひとりでおはなしを聞ける子なら可。
　　　　保護者も一緒に参加できます。
申　込　不要

※日本語吹き替えで上映

◎光Ｂ＆Ｇ海洋センター新年度水泳教室生募集

◎健康ルーム教室参加者募集

◎初級者テニス教室参加者募集

◎初心者テニス教室参加者募集

申込開始　3月18日（土）
　　　　来館申込：午前8時～
　　　　電話申込：午前8時30分～
申込方法　 光Ｂ＆Ｇ海洋センターに申込書を提出する

と本申込となります。電話での申込は仮申
込ですので、3日以内に申込書をご提出くだ
さい。

※期限内に提出されない場合は申込無効となります。
※曜日、クラスによって受入人数が異なります。

①シェイプアップエクササイズ
と　き　4月16日（日）～6月11日（日）
　　　　毎週日曜日午後2時～3時（全8回）
　　　　※4月30日（日）を除く
②カラダのゆがみリセット体操
と　き　4月11日（火）～6月6日（火）
　　　　毎週火曜日午後2時～3時（全8回）
　　　　※5月2日（火）を除く
【共通事項】
対象者　16歳以上の方
定　員　各先着10人
参加費　16歳以上 4,000円
　　　　65歳以上 3,000円
申込開始　3月14日（火）　午前8時30分～
※ 健康ルームでの運動教室です。健康、体力づくり、
理想の体を目指しましょう。

と　き　4月20日（木）～6月8日（木）
　　　　毎週木曜日（全8回）　※雨天順延
　　　　（予備日）6月15日（木）、6月22日（木）
時　間　①小学生　午後5時30分～6時30分
　　　　②一　般　午前10時～11時30分
対象者　①小学生（小学生テニス初級者）
　　　　②一　般（中学生以上のテニス初級者）
定　員　各14人
参加費　一般6,000円　小学生7,000円（照明代含む）
申込開始　3月14日（火）　午前8時30分～
※申込多数の場合は抽選となります。
※各教室とも硬式テニスとなります。

と　き　4月22日（土）～6月17日（土）
　　　　毎週土曜日（全8回）　※4月29日（土･祝）を除く
　　　　※雨天順延（予備日）6月24日（土）、7月1日（土）
時　間　①小･中学生　午前9時～10時
　　　　②シニア　　 午前10時30分～正午
　　　　③一　般　　 午後1時～2時30分
対象者　①小･中学生（小･中学生のテニス初心者）
　　　　②シニア（おおむね50歳以上でテニス初心者）
　　　　③一　般（中学生以上のテニス初心者）
定　員　各14人
参加費　各教室1人　6,000円
申込開始　3月14日（火）　午前8時30分～
※申込多数の場合は抽選となります。
※各教室とも硬式テニスとなります。
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▲ここは広告枠です。

▲ここは広告枠です。

▲ここは広告枠です。

～平和を仕事にする～　自衛官募集
募集種目 応募資格 受付期間 試験日

幹部候補生
（一般）

【大卒程度試験】
22歳以上26歳未満の方（20歳以上22歳未満の方は大卒
（見込含）、修士課程修了者等（見込含）は28歳未満）

3月 1日（水）～
5月 5日（金･祝）

【1次】5月13日（土）、14日（日）
※歯科、薬剤科は13日（土）のみ
【2次】6月13日（火）～16日（金）

※海・空飛行要員のみ
【3次】（海）7月10日（月）～14日（金）
　　　（空）7月15日（土）～ 8月 3日（木）

【院卒者試験】
修士課程修了者等（見込含）で、20歳以上28歳未満の方

幹部候補生
（歯科・薬剤科）

【歯科】
専門の大卒（見込含）20歳以上30歳未満の方
【薬剤科】
専門の大卒（見込含）20歳以上28歳未満の方

自衛隊千葉地方協力本部成田地域事務所　☎0476－22－6275　（自衛官募集ホームページ）http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

　高齢者は、加齢に伴い心身機
能が変化します。

　家庭内事故の全体の9割を占める転倒・転落事故は予
防できますので、まずは以下の対策を行いましょう。

消費生活相談室　☎84－1233
※お掛け間違いのないようにお願いします。

①段差をなくす。

②階段や床に本・雑誌、紙、タオルなど物をおかない。

③歩きやすいように家具やコードの配置を改善する。

④ 階段を利用する時は電気をつける。

　手すりを設置する。滑り止めマットを敷く。

高齢者に多い家庭内
事故の予防と対策

83

引っ越しの際には手続きを忘れずに
～し尿のくみ取り～

　引っ越しなどで、くみ取り式トイレの利用に変更があ
る方は申請が必要です。住民票の転入・転出・転居の届
出だけでは、自動的に加入や取り消しとはなりませんの
で、必ず環境防災課で手続きをしてください。
●必要なもの　印かん
※手続きを忘れると
・ 申請した後にくみ取り作業の手配となるため、初回の
作業までに日数がかかります。

・ 転居後も今まで通りのくみ取りが行われ、料金が発生
する場合があります。
（横芝地域） 山武郡市広域行政組合環境衛生課料金係
　　　　　　 ☎0475－54－0531
　（光 地 域） 東総衛生組合事務局
　　　　　　 ☎62－0794
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▲ここは広告枠です。

お 知 ら せ

募 集

催 し 物

税理士による無料相談

ハローワーク千葉出張相談

COLORS ～みんなの遊び場～

山武郡市医療福祉センター
休日救急歯科診療所 診療終了

総合病院国保旭中央病院
選定療養費の負担額変更

平成29年度「農業経営体
育成セミナー生」募集

成東高等学校「觀
かん

櫻
おう

會
かい

」

と　き　3月1日（水）、15日（水）

　　　　4月5日（水）、19日（水）

　　　　午前10時～午後3時

　　　　※要事前予約

ところ　東金商工会館　3階

内　容　税務書類の作成・相談

予約受付　平日　午前9時～正午

千葉県税理士会東金支部

　　☎0475－50－6322

　毎月第4木曜日にハローワークの出

張相談を実施します。就職を希望して

いる方はお気軽にご相談ください。

と　き　3月23日（木）

　　　　午前10時～午後3時

　　　　※正午～午後1時を除く。

　　　　※要事前予約（一人30分程度）

ところ　役場東側玄関ロビー相談室

費　用　無料

産業振興課商工観光班

　　☎84－1215

ハローワーク千葉職業相談第一部門

　☎043－242－1181（部門コード41＃）

　山武郡市医療福祉センターの休日救

急歯科診療所は、3月26（日）をもって

診療終了（廃止）となります。

　平成29年度からは、年末年始（12月

30日～1月3日）の午前中（午前9時～正

午）のみ、山武郡市内の歯科医院によ

り、当番医制で診療します。

　年末年始の当番歯科医院は、広報よ

こしばひかり、休日当番医テレフォン

サービス（☎0475－50－2531）、山武郡市

歯科医師会（http://sanbu.cda.or.jp/）、

山武郡市広域行政組合（http://www.

sanbukouiki-chiba.jp/）ホームページ

でお知らせする予定です。

山武郡市広域行政組合保健福祉課

　☎0475－50－2533

　一般病床500床以上の地域医療支援

病院では、特別の定額料金（選定療養

費）を負担することが厚生労働省から義

務付けられています。当院も地域医療

支援病院の承認を受けたため、3月1日

（水）から以下の通り金額を改定します。

●初診時選定療養費：5,400円（税込）

　紹介状を持たずに当院を初診で受診

する場合に、保険診療分とは別に負担

する費用。

●再診時選定療養費：2,700円（税込）

　病状が安定し、当院がかかりつけ医

への紹介を申し出ても、引き続き当院

を受診希望する場合に、保険診療分と

は別に負担する費用。

※「かかりつけ医」を持ちましょう。

　初診時にかかりつけ医からの紹介状

を持参すると、選定療養費の負担はあ

りません。

総合病院国保旭中央病院

　☎63－8111

　山武農業事務所では、おおむね40歳

までの就農間もない農業後継者と農業

以外からの新規参入者等を対象に、農

業経営体育成セミナーを開催します。

研修期間　5月～平成32年3月

　　　　※ 段階的に能力向上を図るた

め、研修期間は原則3年間

です。

研修内容　 農業技術や経営に関する講
義、実習、視察、プロジェク
ト学習（課題解決能力）など

費　用　原則として無料
　　　　※ 一部負担をお願いする場合

があります。
申込方法　 4月28日（金）までに電話でお

申込ください。
山武農業事務所改良普及課

　　☎0475－54－0226

　22品種117本の優美な桜。その趣を
ご堪能ください。
と　き　〈オープニングセレモニー〉
　　　　4月1日（土）　午後2時～
　　　　〈ライトアップ期間〉
　　　　4月2日（日）～6日（木）
　　　　午後5時30分～7時30分
ところ　成東高等学校百周年記念館前庭
県立成東高等学校
　☎0475－82－3171

と　き　4月2日（日）
　　　　午前10時～午後4時
ところ　 そうさ記念公園（匝瑳市役所

向かい）
内　容　 各エリア（ステージ・マーケ

ット・アクティブなど）で様々
な催し物を開催します。メイ
ンは限定1組の結婚式。

入場料　無料
COLORS実行委員会事務局
　☎070－3237－0767（永野）
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日 月 火 水 木 金 土

　1月29日の「第11回町内駅伝大会」でゴール
テープを持つお手伝い
をしたんだ。みんな寒
さに負けず一生懸命走
っていて、とってもか
っこよかったよ。
　3月4日と11日には
坂田城跡梅林の「梅ま
つり」に行くよ。

世 帯人 口 と （平成29年2月1日現在)　人口24,452人（－13）　男12,022人（－4）　女12,430人（－9）　世帯9,622世帯（＋12）
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暮 カ レ ン ダ ーらしの （3/1 ～ 4/15）

ニコニコ笑顔に癒されます
これからもたくさん笑ってね。

胡桃 ちゃん（1歳）
くるみ

野呂　和正さん（古川）

広
報
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こ
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ば
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り

編
集
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発
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日 月 火

•家庭教育相談
（P16）

•資源 ･不燃ごみ
回収【日吉 ･南
条 ･白浜】（P16）

•資源 ･不燃ごみ
回収【東陽】（P16）
•町誕生10周年記
念栗山川ウォー
キング

•健康相談（P14） •法律相談、消費
生活相談、家庭
教育相談（P16）

•家庭教育相談
（P16）

• 3歳児健診
（P14）

•消費生活相談
（司法書士相談）
（P16）

•休日納税相談
（P16）

•資源 ･不燃 ･有
害ごみ回収【横
芝地域】（P16）

•心配ごと･行政・
人権相談、消費
生活相談、家庭
教育相談（P16）

•家庭教育相談
（P16）

•乳児健診
　（4・5か月）（P14）
•資源 ･不燃ごみ
回収【日吉 ･南
条 ･白浜】（P16）

•資源 ･不燃ごみ
回収【東陽】（P16）

•家庭教育相談
（P16）

•消費生活相談
（P16）

•法律相談、家庭
教育相談（P16）

•家庭教育相談
（P16）
•ハローワーク千葉
出張相談（P19）

•休日納税相談
（P16）

•資源 ･不燃 ･有
害ごみ回収【横
芝地域】（P16）

•心配ごと･行政・
人権相談、消費
生活相談、家庭
教育相談（P16）

•家庭教育相談
（P16）

•資源 ･不燃ごみ
回収【日吉 ･南
条 ･白浜】

•資源 ･不燃ごみ
回収【東陽】
•法律相談、消費
生活相談、家庭
教育相談

•家庭教育相談 •消費生活相談
（司法書士相談）

•休日納税相談 •資源 ･不燃 ･有
害ごみ回収【横
芝地域】
•健康相談（P14）

•心配ごと･行政・
人権相談、消費
生活相談、家庭
教育相談

•家庭教育相談
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