
  

大
事
に
し
て
い
ま
す
か
？

こ
こ
ろ
の
健
康
生
活

　

あ
な
た
は
自
分
の
心
の
声
が

聞
こ
え
て
い
ま
す
か
？

　
「
夜
眠
れ
な
い
」、「
朝
起
き

る
の
が
つ
ら
い
」、「
や
る
気
が

出
な
い
」、「
だ
る
い
」な
ど
、

以
前
は「
な
ま
け
病
」や「
気
合

が
足
り
な
い
」と
片
付
け
ら
れ

て
い
た
心
身
の
不
調
。
こ
の
よ

う
な
さ
さ
い
な
変
化
に
、
心
の

声
が
現
れ
て
い
ま
す
。

　

不
況
に
よ
る
リ
ス
ト
ラ
の
増

加
、
就
職
難
、
減
ら
な
い
自
殺

な
ど
、
特
に
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

に
気
を
つ
け
る
社
会
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　
「
少
し
つ
ら
い
か
な
…
。
で

も
ま
だ
大
丈
夫
！
」、「
ま
さ
か

自
分
が
？
そ
ん
な
わ
け
な
い
」

と
考
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

小
さ
く
て
も
、
心
の
声
が
聞

こ
え
た
ら
、
素
直
に
受
け
止
め

る
気
持
ち
を
持
ち
、
一
人
で
悩

み
を
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

町
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ

く
り
と
自
殺
対
策
の
一
環
と
し

て
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
メ
ン

タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き

る
シ
ス
テ
ム「
こ
こ
ろ
の
体
温

計
」が
利
用
で
き
ま
す
。

　

ご
自
身
や
家
族
、
大
切
な
人

の
ス
ト
レ
ス
や
落
ち
込
ん
で
い

る
様
子
、
子
育
て
に
よ
る
ス
ト

レ
ス
の
度
合
い
、
ア
ル
コ
ー
ル

の
影
響
度
、
い
じ
め
の
サ
イ
ン

な
ど
様
々
な
チ
ェ
ッ
ク
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
家
族
の
状
態
を

把
握
す
る
家
族
モ
ー
ド
も
あ
り
、

結
果
に
基
づ
い
て
相
談
機
関
の

確
認
な
ど
も
で
き
ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
が
利
用
で
き

な
い
方
は
、
健
康
管
理
課
へ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
悩
ん
で
い
る
方
が
い

た
ら
、
声
を
か
け
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　

あ
な
た
の
一
言
が
悩
み
を
抱

え
た
方
の
心
を
軽
く
で
き
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

　

携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
左
記
Q
R
コ
ー
ド
を
読

み
取
り
、
ア
ク
セ
ス
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
管
理
課
健
康
管
理
班

　

☎（
82
）３
４
０
０

と　
　

き　

３
月
25
日（
金
）

受
付
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
45
分

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

町
民
会
館

◆
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
管
理
課
総
務
班　

☎（
82
）３
４
０
０
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胃がん検診
対象者(40歳～74歳) 

子宮頸がん検診

白浜地区

対象者(20歳～74歳)

大総地区 横芝地区 上堺地区 日吉地区 南条地区 東陽地区

胃がん・子宮頸がんの個別検診を受けましょう
　がんは初期段階の自覚症状がほとんどありません。
　早期発見・早期治療のために、年に一回のがん検診を受けることが大
切です。
　平成27年度の胃がん・子宮頸がん検診の受診率は、下図のとおり日吉
地区、南条地区、横芝地区が高くなっています。
　町では、胃がん・子宮頸がんの個別検診を通年行っていますので、今
年度受診していない方は、健康管理課へお申込ください。

平成27年度胃がん・子宮頸がん検診地区別受診率

◆申込・問い合わせ　健康管理課健康管理班　☎82－3400

献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
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