
Healthy

子育て
教室

なかよ
し広場

◎ 1歳児クラス（H25.4.2～ H26.4.1生まれ）
と　き 内　容 ところ 駐車場
4 月17日(金) 光町保育園であそぼう 子育て支援センター光 光町保育園駐車場

5月19日(火) 親子で触れ合って遊ぼう 子育て支援センター横芝 支援センター横芝及び近隣駐車場

6月16日(火) 歯みがき指導・歌あそび 子育て支援センター光 光町保育園駐車場

◎ 2歳児クラス（H24.4.2～ H25.4.1生まれ）
と　き 内　容 ところ 駐車場
4 月16日(木) 光町保育園であそぼう

子育て支援センター光 光町保育園駐車場
4月24日(金) つくってなかよし広場※要予約

5月21日(木) リズムあそびをしよう 町民会館大ホール 町民会館及び役場
駐車場

5月26日(火) つくってなかよし広場※要予約

子育て支援センター光 光町保育園駐車場6月 3日(水) 歯みがき指導・歌あそび

6月25日(木) えいごdeなかよし広場

　ご家庭で過ごしているお子さんや、お母
さんの交流の場として「なかよし広場」を計
画しました。季節にちなんだ活動や、楽し
い歌あそび等を用意しています。
　「なかよし広場」でたくさんの友だちと出
会い、あそびの世界を広げてみませんか。
　右表をご確認のうえ、お気軽にご参加く
ださい。

時　間　午前10時～11時15分
料　金　無料
対　象　町内在住の方

◆申込・問い合わせ
　子育て支援センター光　☎84－3099
　福祉課社会福祉班　　　☎84－1257

　4月から町内担当地区の民生委員児童委員が、一人暮らしの高齢者や高齢者世帯を訪問調査し、その後、見守りや
生活上の相談を目的とした定期訪問を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。
　詳しくは、福祉課社会福祉班へお問い合わせください。

●対　象　①一人暮らしの高齢者（65歳以上の方）　②高齢者世帯（65歳以上の方のみで構成する世帯）
民生委員児童委員とは
　民生委員とは、厚生労働大臣と千葉県知事から委嘱され、地域での日々の暮らしで起こる福祉に関する悩みごとや
心配ごとの相談に応じ、行政機関などと連携を図り必要な援助を行います。
　民生委員は児童委員も兼ね、地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちの見守り、子育ての
不安や心配ごとなどの相談、支援も行います。

◆問い合わせ　福祉課社会福祉班　☎84－1257

　町内にお住まいの65歳以上の方が、町に登録のある施設ではり･きゅう・マッサージを受ける場合、1回1,000円、
年間で最高24回まで助成が受けられます。なお、施設利用券の発行枚数は、申請月により変わります。

●持参するもの　印かん・生年月日の確認できるもの

◆申請・問い合わせ　福祉課社会福祉班　☎84－1257

地域のみなさんとの交流のため、園庭を開放します。
保育所に通うこども達と一緒に遊んでみませんか？

開放日　 4月 7日（火）、21日（火）
　　　　午前10時～11時
　　　　※ 予約は不要で、利用は無料です。

◆問い合わせ
　横芝保育所　☎82－2345　上堺保育所　☎82－2543
　大総保育所　☎82－0667

園庭開放にこにこひろば 　
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民生委員児童委員の定期訪問

はり・きゅう・マッサージ等施設利用券の申請
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