
献
血
に
ご
協
力
を
！

　

病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
輸
血
を
必

要
と
す
る
患
者
さ
ん
の
命
を
救
う

た
め
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

と　
　

き　

　

12
月
12
日（
水
）

受
付
時
間

　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

「
プ
ラ
ム
」

◆
問
い
合
わ
せ

　

健
康
管
理
課
総
務
班

　

☎（
82
）３
４
０
０

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

受
講
生（
第
４
期
）募
集

　

平
成
25
年
１
月
か
ら
開
講
す

る
、
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
ひ

ざ
や
腰
に
負
担
が
か
か
ら
ず
、

生
活
習
慣
病
予
防
に
も
効
果
的

な
運
動
で
す
。
み
な
さ
ん
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

　

平
成
25
年
１
月
９
日
〜

３
月
13
日

　

毎
週
水
曜
日（
全
10
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ　

光
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

対　

象　

40
歳
以
上
の
男
女

定　

員　

30
人

参
加
費　

無
料（
新
規
の
方
）

◆
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
班

　

☎（
84
）１
２
１
４

◎健診・相談・集団予防接種
と　　き 行事名 対象者 受付時間

12月  3日㈪ 健 康 相 談
希望者

午前9時～正午

午後1時～4時

※ 1歳児歯みがき会申込者は、予約時
間にお越しください。

12月  4日㈫ 5歳児健診③
対象者に通知 指定された時間

12月11日㈫ 5歳児健診④

12月13日㈭ 2  歳   児
歯 科 健 診

平成22年9月～
10月生まれ 午前9時～10時

12月20日㈭ 1歳 6ヶ月児 
健 診

平成23年4月～
5月生まれ

午後1時15分～
2時15分

平成25年
1月  7日㈪ 健 康 相 談

希望者
午前9時～正午

午後1時～4時

※ 1歳児歯みがき会申込者は、予約時
間にお越しください。

1月  8日㈫ 5歳児健診⑤ 対象者に通知 指定された時間

1月11日㈮ 3  歳   児
健 診

平成21年5月～
6月生まれ

午後1時～
1時40分

1月29日㈫ 乳 児 相 談 平成24年3月～
4月生まれ

午後1時15分～
2時15分

1月30日㈬ 乳 児 健 診 平成24年8月～
9月生まれ 午後1時～2時

会場　健康づくりセンター「プラム」

◆問い合わせ　健康管理課健康管理班　☎82－3400

◎個別予防接種（町内指定医療機関・千葉県内相互乗り入れ協力医療機関）
予防接種名 対象者及び接種回数 備　　　考

4 種 混 合

生後3ヶ月～90ヶ月未満【4回接種】
接種方法など不明な
点は健康管理課まで
ご連絡ください。

3 種 混 合

不活化ポリオ
B C G 生後3ヶ月～6ヶ月未満【1回接種】接種期間が短いので注意
麻しん風しん
混 合 １ 期 1歳～2歳未満【1回接種】

麻しん風しん 
混合2期（年長児に
相当する年齢の児）

平成18年4月2日～
19年4月1日生まれ【1回接種】

接種期間
平成25年3月31日まで麻しん風しん 

混合4期（高校3年
生に相当する年齢の方）

平成6年4月2日～
7年4月1日生まれ【1回接種】

日 本 脳 炎

＊初回 3歳児【2回接種】
＊追加 初回終了後1年後【1回接種】
＊ 平成7年6月1日～平成19年4
月1日生まれの方で、接種が完
了していない方

＊ 予診票のない方は
健康管理課へお問
い合わせください。

子 宮 頸 が ん 中学1年生～高校1年生女子【3回接種】 ＊申請受付中

ヒ ブ
生後2ヶ月～5歳未満
【1～4回接種】

＊申請受付中
＊ 接種開始時の月齢
により接種回数が
変わります。小児用肺炎球菌

高齢者肺炎球菌
＊75歳以上の方
＊ 肺炎球菌の予防接種を受けて5
年を経過している方で、健康保
険の適用を受けていない方

＊申請受付中
＊助成金　2,000円

《個別予防接種》
※接種対象月数及び接種期間を過ぎた場合は有料です。
※対象者へ個人通知します。
※ 子宮頸がん・ヒブ・小児肺炎球菌・高齢者肺炎球菌は、申請が必要です。
（印かん持参）
※ 接種間隔、接種回数等不明な点は、健康管理課へお問い合わせください。
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