
東陽病院
感染対策委員会

　昨年はインフルエンザワクチンの他に肺炎球菌ワクチンの接種を希望する人も多く、“いつ接種したら良
い？”との質問が多くありました。
　インフルエンザワクチンも肺炎球菌ワクチンも不活化ワクチンに該当します。不活化ワクチン同士の接種
は、通常 6日以上の間隔をおいて接種することができます。理由としては 6日以上間隔をあければワクチン
の反応（効果ではありません）がほぼ無くなるからです。順番はどちらが先でもかまいません。
　他には“インフルエンザワクチンは毎年接種するのに肺炎球菌ワクチンは 5年間接種できないのはどうし
て？”という質問もありました。理由としては、肺炎球菌に対する抗体価が 5年間高いまま持続する（効果が
持続する）からです。副反応の面からは再接種の場合、注射部位の疼痛（とうつう）、紅斑（こうはん）、硬結（こ
うけつ）等の頻度も高く、程度も強くなる傾向にあるようなので、やはり 5年以上間隔をあけた方が良いよ
うです。それに対し、インフルエンザワクチンは流行するウイルスが変化するため毎年、流行するウイルス
を 3種類予測してワクチンを製造しています。またインフルエンザワクチンの効果は 5ヶ月位です。毎年ワ
クチン接種を受けましょう。

東陽病院からのお知らせ
　インフルエンザワクチンの接種を10月から実施していますので、受付で予約してください。
　なお、当院では小児科がないため、中学生以下の患者さまの予防接種は行っていません。

◆問い合わせ　東陽病院　☎84－1335
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