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風しん患者が増えています！ 風しんはワクチンで予防できます！

親
と
子
の
心
の
相
談

親
と
子
の
心
の
相
談

　

山
武
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

は
、
精
神
科
医
師
や
臨
床
心
理

士
が
小
学
生
や
中
学
生
等
の
保

護
者
を
対
象
に
、
時
間
を
か
け

て
、
子
ど
も
の
心
に
関
す
る
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
親
自
身
が
子
育
て
に
疲
れ
て

し
ま
い
、
子
ど
も
に
や
さ
し

く
接
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

◎
子
ど
も
が
学
校
に
行
き
た
が

ら
な
い
、
家
に
閉
じ
こ
も
り

が
ち
。

◎
子
ど
も
が
学
校
の
友
達
と
う

ま
く
つ
き
あ
え
な
い
。

◎
子
ど
も
と
保
護
者
と
の
関
係

に
つ
い
て
の
悩
み
。

◎
子
ど
も
が
食
事
を
極
端
に
食

べ
な
い
、
ま
た
は
食
べ
過
ぎ

る
等
。

　

不
妊
の
悩
み
を
ひ
と
り
で
抱

え
込
ま
ず
、
普
段
の
生
活
で
心

が
け
る
こ
と
や
、
検
査
デ
ー
タ

の
見
方
な
ど
、
ま
ず
は
不
妊
に

つ
い
て
正
し
く
理
解
す
る
こ
と

か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

11
月
３
日（
土
・
祝
）

午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

長
生
合
同
庁
舎

内　

容　
「
知
る
こ
と
で
変
わ
る

不
妊
治
療
」

　

講
師
：
亀
田
総
合
病
院　

　

不
妊
生
殖
セ
ン
タ
ー
長

　

己
斐　

秀
樹　

氏

　

精
神
科
医
師
の
相
談

相
談
日　

10
月
10
日（
水
）、12
月

12
日（
水
）、平
成
25
年
２
月
13

日（
水
）

　

午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分

申　

込　

相
談
日
前
日
の
正
午

ま
で
に
、
電
話
で
お
申
込
く

だ
さ
い
。（
１
回
２
人
ま
で
）

　

臨
床
心
理
士
の
相
談

相
談
日　

９
月
12
日（
水
）、
10
月

11
日（
木
）、
11
月
２
日（
金
）、
12

月
10
日（
月
）、
平
成
25
年
１
月

７
日（
月
）、
２
月
13
日（
水
）、
３

月
21
日（
木
）

午
後
２
時
〜
４
時

申　

込　

相
談
日
前
日
（
３
月

は
相
談
日
前
々
日
）
の
正
午

ま
で
に
、
電
話
で
お
申
込
く

だ
さ
い
。（
１
回
２
人
ま
で
）

◆
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

山
武
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

地
域
保
健
福
祉
課（
親
と
子
の

心
の
相
談
担
当
）

　

☎
0
4
7
5（
54
）0
6
1
1

不
妊
講
演
会
を
開
催

第
２
回 

い
き
い
き

シ
ニ
ア
講
座
を
開
催

対　

象　

不
妊
に
悩
む
方
、
関

心
の
あ
る
方
（
保
健
・
医
療

従
事
者
の
方
も
参
加
可
）

定　

員　

50
人

参
加
費　

無
料

申　

込　

電
話
で
申
込

締　

切　

10
月
22
日（
月
）

◆
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

地
域
保
健
福
祉
課

　

☎
0
4
7
5（
22
）5
1
6
7

と　

き　

10
月
６
日（
土
）

　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

第
二
松
丘
園　

新
館

研
修
室

テ
ー
マ　

知
っ
て
得
す
る
緊
急

時
の
対
応　

〜
救
急
法
や
備

蓄
食
料
の
正
し
い
知
識
を
知

ろ
う
〜

申　

込　

参
加
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
電
話
で
お
申
込
く
だ

さ
い
。

締　

切　

９
月
20
日（
木
）

◆
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎（
80
）３
３
３
９

　

第
二
松
丘
園
居
宅
支
援
事
業
所

☎（
84
）３
９
６
９

術後５年未満のオストメイトの集い
と　き　9 月 22 日（土）　午後 1時～ 4時
ところ　千葉県社会福祉センター３階会議室
対　象　オストメイト及びその家族、医療
　　　関係従事者、担当職員、地域保健
　　　所、ケアマネージャー、ホームヘ
　　　ルパー、ケースワーカー
参加費　無料
内　容
　①講　演
　　千葉県がんセンター
　　緩和医療科部長　 渡邊　敏　氏
　　テーマ：術後5年未満のオストメイトが
　　　　　 気を付けること
　②講　演
　　千葉県がんセンター　看護部　　　　
　皮膚･排泄ケア認定看護師　神代 尚子　氏
　　テーマ：ストーマの変化とストーマ装
　　　　　具について
　③相談会
　　補装具及びオストメイト関連製品の
　メーカー、販売店を交えて相談・情報
　交換会を実施。
◆問い合わせ
　公益社団法人　日本オストミー協会千葉
　県支部千葉県オストミー協会
　☎043－309－7571
　※月・火・金曜日　午前10時～午後5時
　　上記以外は留守電になります。
　　　　　　　

こ  

い

ひ
で
き


