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《楽しい！おやこクッキング》参加者募集！！《楽しい！おやこクッキング》参加者募集！！
～みんなでつくろう！たのしいランチ～～みんなでつくろう！たのしいランチ～～みんなでつくろう！たのしいランチ～

と　　き　10 月 13 日（土）　午前 9時 45 分～午後 1時
と こ ろ　健康づくりセンター「プラム」
内　　容　①調理実習（チャーハン、米粉入りシューマイ、
　　　　　　スープ、スイートポテト）
　　　　　②食育紙芝居
持 ち 物　エプロン
参 加 費　無料
対　　象　町内小学生と保護者
定　　員　親子 15 組　
特　　典　バンダナ（三角巾）、食育ランチョンマット、
　　　　　「おやこの食育教室」テキストをプレゼント
申込期限　9月 27 日（木） 　※定員になり次第締切
主　　催　食生活改善協議会

◆申込・問い合わせ
　健康管理課健康管理班　☎82－3400
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平成24年度
原爆被爆二世に対する健康診断を実施
実施期間　平成 25 年 2 月 28 日（木）まで
対 象 者　原爆被爆者の実子で、県内に住所を有し、受診を
希望される方。
申込方法　受診を希望される方の郵便番号・住所・氏名・
生年月日・電話番号及び被爆者である親の郵便番号・住所・
氏名・被爆者健康手帳番号を書いて、封書で郵送してくだ
さい。受診書等は後日送付します。なお、検査の種類によっ
ては一部自己負担が生じることがあります。
申込期限　平成 25 年 1 月 31 日（木）　※必着
◆申込・問い合わせ
　〒260－8667　千葉市中央区市場町 1－1
　千葉県健康福祉部健康福祉指導課援護恩給室
　☎043－223－2349
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