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と　　き　１月10日㈰～２月28日㈰
　　　　　	毎週日曜日　全８回
　　　　　午後２時～３時　
と こ ろ　光Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　　　　２階健康ルーム
内　　容　シェイプアップ教室
対　　象　16歳以上の方
定　　員　８名
　　　　　※定員になり次第締切

料　　金　	4,000円（65歳以上の方は
3,000円）

申込方法　	光Ｂ＆Ｇ海洋センター（光
しおさい公園内）に直接来
館、または電話で申込

申込開始　12月15日㈫～

と　　き　１月16日～２月27日
　　　　　（２月13日を除く）
　　　　　毎週土曜日　全６回
　　　　　午後１時～３時　　　　
と こ ろ　光しおさい公園
　　　　　テニスコート
内　　容　	運動不足解消に心地よい汗

を流しましょう。テニス初
心者向けの教室です。

対　　象　16歳以上テニス初心者の方
定　　員　10名
　　　　　※定員になり次第締切
参 加 費　3,000円
申込方法　	光Ｂ＆Ｇ海洋センター（光

しおさい公園内）に直接来
館、または電話で申込

申込開始　12月15日㈫

と　き　１月13日～２月24日
　　　　（２月３日を除く）
　　　　毎週水曜日　全６回
　　　　午後１時30分～４時30分
ところ　図書館２階学習室
対象者　	パソコンで文字入力ができる

方で全６回受講できる方
定　員　15名
　　　　※定員を超えた場合は抽選
内　容　	文字と計算式の入力、並べ替

え、グラフ作成、自由課題
受講料　無料
申　込　12月12日㈯～20日㈰
　　　　	社会文化課窓口で直接申込

　随想誌 ｢地下水｣ は、町の文化創造
と発展を願い年２回を目標に発刊して
います。
応募方法
題　材　自由
投稿要領等
　（内容）
　	　日常生活での体験や感想、考え方
等、随想、論説、解説等。なお創作(小
説等)や思想的なもの及び人権等に抵
触するようなものはご遠慮ください。
　（原稿等）
　	　記述は原則として口語体で常用漢
字、現代仮名遣いとする。
　	　用紙は、所定(町民会館)の原稿用
紙またはワープロ印刷の場合は１行24
字、23行とする。用筆は、ボールペン
か万年室で黒または青とする。匿名は
不可。応募は１回１編とし原則として
未発表のものとします。原稿は返却し
ません。その他、著作権等に抵触し
ないよう注意すること。

締　切　12月20日㈰
提出先　社会文化課生涯学習班
発　刊　３月（予定）

第4回  町内駅伝大会
参加チーム募集
第4回  町内駅伝大会
参加チーム募集
と　　き　２月７日㈰　予備日　14 日㈰
　　　　　集合：午前 8時
　　　　　発走：午前 10 時～
参加資格　町内在住・在勤の方
コ ー ス　一	　			般　５区間
　　　　　中学男子　５区間
　　　　　中学女子　７区間
　　　　　小 学 生　７区間
申込期限　１月10日㈰
◆申込・問い合わせ　
　社会文化課生涯学習班　☎ 84 － 1358

と　　き　２月７日㈰　予備日　14 日㈰
　　　　　集合：午前 8時
　　　　　発走：午前 10 時～
参加資格　町内在住・在勤の方
コ ー ス　一	　			般　５区間
　　　　　中学男子　５区間
　　　　　中学女子　７区間
　　　　　小 学 生　７区間
申込期限　１月10日㈰
◆申込・問い合わせ　
　社会文化課生涯学習班　☎ 84 － 1358

第３期ちゃれんじシェイプ
教室参加者募集

「初心者テニス教室」参加者募集

第４回IT講習会
表計算ＥＸＣＥＬコース

随想誌｢地下水｣原稿の公募

プール臨時休館について
　光 B&G 海洋センタープールは、
施設の修繕を行うため、当分の間、
臨時休館となります。みなさまに
は、ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。

年末年始休館について
　12月25日㈮～ 1月４日㈪は、施
設点検および年末年始のため休館
となります。上記期間中テニスコー
ト、サッカー場の利用を希望され
る方は事前に光しおさい公園に申
請し、鍵をお受け取りください。
◆問い合わせ
　光しおさい公園　☎ 84-3510

光しおさい公園のお知らせ
◆問い合わせ
　社会文化課生涯学習班　☎ 84 － 1358

社会文化課から募集


