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東陽病院 日帰り人間ドックに　
オプション検査が追加されました！

　東陽病院では，腹部ＣＴによる内臓脂肪計測を実施しています。
　内臓脂肪の蓄積によっておこる糖尿病・高血圧・高脂血症などの健康
障害は、動脈硬化を進行させ心筋梗塞などの心疾患、脳梗塞などの脳血
管疾患をおこしやすくなります。
　みなさん、検査を受けてメタボリックシンドロームを予防しませんか。

東　陽　太　郎  様　４１歳
　　　（検　査　結　果）
　身　　　　長　１６８．０㎝
　体　　　　重　　７８．０㎏
　皮下脂肪面積　１３２．９㎠
　内臓脂肪面積　　５７．２㎠
　体格指数 BMI　　２７．６
　腹　　　　囲　　９２．０㎝

【所　　見】
　内臓脂肪肥満（蓄積）ではなく、皮下脂肪型肥満です。

※ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。  

※外来での各種健康診断（保険外診療）でも、ご希望により検査します。

◆問い合わせ　東陽病院　☎８４－１３３５

http://www4.ocn.ne.jp/~toyohp/
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検査費用（税込）
国民健康保険助成制度を利用した場合

町負担額（８５％） 利用者負担額（１５％）

腹 部 Ｃ Ｔ に よ る
内 臓 脂 肪 検 査 ４，２００円 ３，５７０円 ６３０円

あなたは大丈夫？

  （ 理 想 ）
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体格指数 BMI 内蔵脂肪面積（㎠）

　体格指数 BMI(Body Mass Index)25以上で、男女とも内蔵脂肪面積が100㎠以上を内蔵脂肪型肥満と
診断する。ただし、BMI 25未満で内蔵脂肪面積が100㎠以上は内蔵脂肪蓄積と診断する。
BMIは「体重㎏ /（慎重m×身長m）」により算定する。


