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65
歳
以
上
の
方
へ

法
律
改
正
に
よ
り
、
今
年
度

新
た
に
介
護
予
防
健
診
が
追
加

さ
れ
ま
し
た
。
将
来
、
介
護
が

必
要
な
状
態
に
な
る
こ
と
を
予

防
す
る
た
め
に
実
施
し
ま
す
。

65
歳
以
上
の
方
は
、
基
本
チ
ェ

ッ
ク
リ
ス
ト
が
送
付
さ
れ
ま
す

の
で
、
ご
自
宅
で
記
入
し
て
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

19
歳
〜
39
歳
の
方
へ

若
い
か
ら
と
い
っ
て
も
、
油

断
は
禁
物
で
す
。
将
来
元
気
な

高
齢
者
に
な
る
た
め
に
は
、
い

ま
か
ら
正
し
い
生
活
習
慣
を
身

に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

基
本
健
康
診
査
を
受
け
て
自
分

の
健
康
を
確
認
し
、
日
常
生
活

の
軌
道
修
正
を
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
票
の
送
付

受
診
票
が
送
付
さ
れ
て
い
な

い
方
で
も
、
希
望
の
健
診
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
気

軽
に
、
健
康
管
理
課
（
健
康
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
「
プ
ラ
ム
」
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
診
票
を
受
け
と
ら
れ
て
も

受
診
し
な
い
場
合
は
、
受
診
票

に
受
診
さ
れ
な
い
理
由
を
記
入

し
て
、
会
場
も
し
く
は
健
康
管

理
課
（
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

「
プ
ラ
ム
」）へ
お
届
け
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ

健
康
管
理
課

（
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

「
プ
ラ
ム
」）

1
*2
3
4
0
0

10
月
9
日
か
ら
15
日

ま
で
の
期
間
は
「
40
歳

か
ら
の
健
康
週
間
」で
す
。

健
康
管
理
の
た
め
、

定
期
的
に
健
康
診
査
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

年
に
一
度
の
健
診
受
け
て

見
直
そ
う
生
活
習
慣

住
民
健
康
診
査
を
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
26
日
間
実
施
し
ま
す
。

年
に
一
度
の
健
診
で
、、
自
分
の
健
康
を
今
一
度
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

健　診　名 対 象 者 検　査　内　容 検査料金 

無料 

無料 

無料 

 胸部レントゲン撮影 

 
身長、体重測定・尿検査・血圧測定・診察 
血液検査（肝機能・脂質・貧血・腎機能 
血糖検査）・保健、栄養指導 
心電図 
眼底検査　　医師の指示により実施 
血糖検査　　 
 
　上記基本健康診査の内容に加えて、介
護予防健診として、日常生活に関する問
診（基本チェックリスト）と関節の動きや
口腔内の状態等の診察を行います。 
　また、医師の指示により、血液検査（アル
ブミン）と反復唾液嚥下テストを実施します。 

＊40・45・50・55・60・
65・70歳の方 

＊過去に肝機能異常を
指摘された方 

＊広範な外科的手術を
受けたことがある方 

＊妊娠・分娩時に多量に
出血したことのある方 

　（一度受診したことが
ある方は、受ける必要
はありません。） 

健　診　名 対 象 者 検　査　内　容 検査料金 

健　診　名 対 象 者 検　査　内　容 検査料金 

※対象年齢は平成19年4月1日現在の年齢です。    
※検査料金は70歳以上、非課税・生活保護世帯は無料です。    
※検査内容等わからないことがありましたら、健康管理課（健康づくりセンター 
　「プラム」）へお問い合わせください。    
   

結核検診 
肺がん検診 
 
 
 
 
 
 
 
基本健康診査 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

65歳以上 
40歳以上 
 
 
 
 19歳以上 

 
 
 
 
 
 65歳以上 

 
 
 
 
 
 

肝炎ウイルス検診 
（C型・B型肝炎） 

 
 
 
 血液検査 
（基本健康診査で実施す
る血液検査と同時に実施
します。） 

無料 

 
 
肺がん 

（喀痰）検診 
 
 
 
 
 前立腺がん検診 

 
 
 
 
 
骨粗しょう症健診 
 
 
 
 
 
 成人歯科健診 
 

 
 
 40歳以上 

 
 
 
 
 50歳以上の男性 

 
 
19歳以上の女性 
 
☆会場の都合で、町体育
館・白浜小体育館・日
吉小体育館・健康づく
りセンターでのみ実施
します。  
  
19歳以上 
 
☆10月1日・22日（日）
のみ実施します。 

喀痰検査 
（会場で容器を受け取り、
ご自宅で3日間痰を採取
して、プラムに持参して
いただきます。持参する
日は会場で説明します。） 
 
血液検査 
（基本健康診査で実施す
る血液検査と同時に実施
します。） 
 
 
 超音波式骨量検査 
（片足のかかとを機械に
のせて、はだしで測定し
ます。） 
 

 
 歯科診察（歯周ポケット
測定を含む） 
歯科保健指導 

500円 

500円 

500円 

無料 

かくたん 

かくたん 

【健　診　内　容】
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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
と
は
内
臓
脂
肪
が
蓄
積
し
、

肥
満
と
な
り
こ
れ
を
共
通
要
因

と
し
て
「
高
血
圧
症
」「
糖
尿

病
」「
高
脂
血
症
」
な
ど
の
危

険
因
子
を
2
つ
以
上
持
っ
た
状

態
を
い
い
ま
す
。（
左
表
参
照
）

こ
れ
が
生
活
習
慣
病
の
根
本
原

因
と
さ
れ
、
そ
の
予
備
軍
が
と

て
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

日
本
は
世
界
有
数
の
長
寿
国

で
す
が
、
実
は
死
亡
原
因
の
約

6
割
は
生
活
習
慣
病
に
よ
る
も

の
で
す
。
生
活
習
慣
病
は
、
た

と
え
一
つ
ひ
と
つ
の
病
気
が
小

さ
く
と
も
、
異
常
が
重
な
る
と

重
症
化
し
、
死
に
至
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
は
、
個
々
の
病
気
の
治
療
だ

け
で
な
く
、
そ
の
根
底
に
あ
る

よ
く
な
い
生
活
習
慣
を
変
え
る

こ
と
で
色
々
な
病
気
の
改
善
に

つ
な
が
る
と
い
う
考
え
か
ら
作

ら
れ
ま
し
た
。

さ
て
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
を
予
防
す
る
に
は
ど

う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
？

1
に
運
動
・
2
に
食
事
・
最
後

に
ク
ス
リ
で
す
。
日
常
生
活
の

中
で
体
を
動
か
す
こ
と
を
心
が

け
バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食
事
を
し

ま
し
ょ
う
。
町
で
は
、
9
月
、

10
月
と
基
本
健
康
診
査
を
実
施

し
ま
す
。
最
近
太
っ
た
か
な
？

と
感
じ
る
方
、
是
非
こ
の
機
会

に
健
診
を
受
診
し
て
、
自
分
の

体
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

メタボリックシンドローム診断基準 

へその上の周囲径 
男性85㎝以上、女性90㎝以上の人 
（内臓脂肪面積が男女とも100㎡以上に相当） 

以下の３つのうち２つ以上当てはまる人は 
メタボリックシンドローム 

■血　　圧 
　　　収縮期血圧が130㎜Ｈｇ以上 
　　　または拡張期血圧が85㎜㎎以上 
■血糖値　　　　　　　 
　　　空腹時の血糖値が110㎎/|以上 
■血中脂質　　　　　　　 
　　　中性脂肪150㎎/|未満 

月日(曜日) 受　付　時　間 会　場　名 対　象　地　区 

平成１８年度　横芝光町住民健康診査日程表 

  9月12日(火) 

 

  9月13日(水) 

 

  9月14日(木) 

 

  9月15日(金) 

 

  9月20日(水) 

 

  9月21日(木) 

 

  9月22日(金) 

 

  9月25日(月) 

 

  9月26日(火) 

 

   

  9月27日(水) 

 

 

10月  1日(日) 

 

10月  3日(火) 

 

10月  4日(水)

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

 

午後1時30分～3時 

 
午前9時～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

町体育館 

 

町体育館 

 

町体育館 

 

町体育館 

 

白浜小体育館 

 

白浜小体育館 

 

白浜小体育館 

 

日吉小体育館 

 

日吉小体育館 

 

 

町体育館 

 

 

町体育館 

 
姥山共同利用施設 

長倉共同利用施設 

牛熊共同利用施設 

中台共同利用施設 

月日(曜日) 受　付　時　間 会　場　名 対　象　地　区 

10月  5日(木) 

 

10月  6日(金) 

 

10月10日(火) 

 

10月11日(水) 

 

10月12日(木) 

 

10月13日(金) 

 

10月15日(日) 

 

10月16日(月) 

 

10月17日(火) 

 

10月18日(水) 

 

 
10月19日(木) 

 

 
10月20日(金) 

 

10月22日(日)

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時～11時 

午後1時30分～3時30分 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時 

午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時30分 

午前9時30分～11時 
 

午後1時30分～3時30分 

 
午前9時30分～11時 

午後1時30分～3時30分 

午前9時～11時 

午後1時30分～3時30分 

作間内・県営住宅 

入・谷中 

篠原・原方 

宮内・桑郷 

古屋・傍示戸 

小川台・台・小田部 

富下・橋場（1．2．3．5．9．14番組） 

虫生・芝崎・母子 

五之神・尾垂五区 

長塚 

白磯 

尾垂六区 

木戸 

辻・関 

宝米 

篠本一区・二区 

篠本三区 

新井・二又 

橋場（4．11．15．16．18．19． 

20．21番組．番組外） 

西高野・橋場（6．7．8．10．12． 

13．17番組） 

未受診者 
 

姥山・遠山 

取立・長倉 

牛熊・谷台 

中台 

町原・木戸台・小堤 

寺方・曽根合・於幾・坂田 

鳥喰下・鳥喰沼 

鳥喰上・鳥喰新田・大六天 

上町2．3・大島団地 

上町1．4．5 

東町1．4 

東町2．3 

古川・両国新田 

本町1．2．3．4 

屋形荒場・三本松 

立会・南川岸 

未受診者 
 

新島新田・本郷・新島荒場 

宮前・南・道貫・入間・三軒家 

西・関場 

新青・東・桜台 

南部1 

南部2 

橋本・四五会・四六会・みどり台・

すみれ団地 

伸和会・青芝会・東ヶ丘・栄和会 

栗山東部・栗山1・宮脇・リバー

サイド・水門ヶ丘 

栗山2．3．4・新生会 

未受診者 

 

木戸台共同利用施設 

寺方集会所 

鳥喰中央集会所 
 

上町共同利用施設 
 

東町共同利用施設 
 

文化会館 
 

屋形荒場集会所 

立会集会所 

健康づくりセンター 
 

新島集会所 

上堺会館 

西集会所 

北清水集会所 

健康づくりセンター 
 

 

健康づくりセンター 

 

 

健康づくりセンター 

 
 

健康づくりセンター 

☆都合により対象地区で受診できない場合は、他の地区でも受診できます。 
☆日曜日は大変混雑しますので、なるべく平日に受診してください。   
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し
ら
は
ま
夏
ま
つ
り
が
7
月
29
日
、
30
日
に
、
横
芝
八
坂
神
社
祇
園
祭

が
8
月
5
日
、
6
日
に
そ
れ
ぞ
れ
開
催
さ
れ
威
勢
の
よ
い
か
け
声
が
会
場

い
っ
ぱ
い
に
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。
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因い
ん

果が

応
報

お
う
ほ
う

・
勧
善
懲
悪

か
ん
ぜ
ん
ち
ょ
う
あ
く
を
説
く
、
全
国
で
も
非
常
に
珍
し
い
仏
教
劇
「
鬼

来
迎
」
が
８
月
16
日
、
虫
生
の
広
済
寺
で
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

鎌
倉
時
代
か
ら
伝
承
さ
れ
る
こ
の
地
獄
劇
を
一
目
見
よ
う
と
今
年
も
県
内

外
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
、
場
内
は
、
暑
さ
と
熱
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

地
獄
の
幕
が
あ
き
、
一
幕
の
「
大
序
」
が
ス
タ
ー
ト
。
閻え

ん

魔ま

大
王

だ
い
お
う

、
倶
生

ぐ
し
ょ
う

神じ
ん

、
鬼
婆

お
に
ば
ば

、
黒
鬼

く
ろ
お
に

、
赤
鬼

あ
か
お
に

が
次
々
に
登
場
す
る
と
、
場
内
は
静
ま
り
か
え
り
、

観
客
は
地
獄
の
世
界
へ
と
引
き
込
ま
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
幕
間
に
は
、
鬼
婆
に
抱
い
て
も
ら
う
と
健
康
に
育
つ
と
い
う
『
虫

封
じ
』
に
、
20
人
の
赤
ち
ゃ
ん
が
次
々
に
登
場
。
大
き
な
泣
き
声
を
あ
げ
る

様
子
に
、
場
内
は
一
時
な
ご
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

続
い
て
、「
賽さ

い

の
河
原

か
わ
ら

」「
釜
入
れ
」「
死
出
の
山
」
の
三
幕
が
上
演
さ
れ
、

観
客
は
、
地
獄
の
責
苦
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

赤鬼



横
芝
光
町
町
民
花
火
大
会
が
8
月
13
日
、
ふ
れ
あ
い
坂
田
池
公
園
を

会
場
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
突
然
の
雷
雨
に
よ
り
順
延
と
な
り
ま
し
た
が
、
絶
好
の
花

火
日
和
と
も
い
え
る
当
日
を
迎
え
、
多
く
の
観
客
が
約
5
、0
0
0
発
の

花
火
に
歓
声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
毎
週
少
年
サ
ッ
カ
ー
の
指
導
を
し
て
い
る
J
リ
ー
グ
清
水
エ

ス
パ
ル
ス
の
元
監
督
ゼ
ム
ノ
ヴ
ィ
ッ
チ
・
ズ
ド
ラ
ヴ
コ
氏
か
ら
、
横
芝

光
町
の
合
併
を
祝
し「
町
民
の
皆
様
に
」と
記
念
花
火
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

ゼムノヴィッチ・ズドラヴコさん

夏
の
夜
空
に
、
華
や
か
な
花
火
が
五
千
発
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黒鬼

健康に育ってね
（虫封じ）

「賽の河原」

倶生神（左）と閻魔大王「大序」
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70歳以上の高齢者のうち、一定以上の所得がある方の自己負担割合が変わります。
一定以上所得者の自己負担割合が、2割から3割に引き上げられます。
一定以上所得者以外は1割のまま据え置かれます。

医療機関に支払う自己負担の1ヶ月の限度額が変わります。

出産育児一時金の金額が変わります。

●高額療養費(医療費）の自己負担限度額が変わります

　急速な少子高齢化の進展の中で、国民健康保険の制度を維持し将来にわたり持続可能とするために、 
医療給付費の伸びと被保険者の負担の安定を図るため改正が行われました。 

①高齢者の自己負担の見直し

③現金給付の見直し

②高額療養費(老人保健の場合は高額医療費)にかかる自己負担限度額の見直し

9月30日まで

一定以上所得者 2割

一般、低所得Ⅰ・Ⅱ 1割

10月1日から

一定以上所得者 3割

一般、低所得Ⅰ・Ⅱ 1割

※一定以上所得者　　課税所得（町県民税）145万円以上の人

夫婦2人世帯 520万円以上（年収）
世帯の収入

単身世帯 383万円以上（年収）

一般 40,200円 

77,700円 

24,600円 35,400円 

3回目まで 4回目以降 

上位所得者 

住民税 
非課税世帯 

72,300円＋医療費が241,000円を超え
た場合は、その超えた分の1％を加算   
139,800円＋医療費が466,000円を超
えた場合は、その超えた分の1％を加算 

一般 44,400円 

83,400円 

24,600円 35,400円 

3回目まで 4回目以降 

上位所得者 

住民税 
非課税世帯 

80,100円＋医療費が267,000円を超え
た場合は、その超えた分の1％を加算 
150,000円＋医療費が500,000円を超
えた場合は、その超えた分の１％を加算    

9月30日まで 
自己負担限度額（月額） 

70歳未満の人 

一般 

40,200円 

8,000円 

12,000円 40,200円 

24,600円 
15,000円 

外　　　来 
（個人単位） 

外来＋入院    
（世帯単位）   

一定以上 
所得者 

低所得Ⅰ 
低所得Ⅱ 

72,300円＋医療費が361,500円を超え
た場合は、その超えた分の１％を加算 
（4回目以降の場合40,200円） 

一般 

44,400円 

8,000円 

12,000円 44,400円 

24,600円 
15,000円 

外　　　来 
（個人単位） 

外来＋入院    
（世帯単位）   

一定以上 
所得者 

低所得Ⅰ 
低所得Ⅱ 

80,100円＋医療費が267,000円を超え
た場合は、その超えた分の1％を加算 
（4回目以降の場合44,400円） 

9月30日まで 
自己負担限度額（月額） 

10月1日から 
自己負担限度額（月額） 

10月1日から 
自己負担限度額（月額） 

70歳以上の人 

※1

※2

※１　基礎控除後の総所得金額などが670万円を超える世帯 ※２　過去12ヶ月間に、一つの世帯での支給が4回以上あった場合の4回目以降の限度額 

人工透析を要する上位所得者については、自己負担限度額が1万円から2万円に引き上げられます 

●被保険者が出産したときに受けられる出産育児一時金の支給額が、現行の30万円から35万円に引き上げられます 

9月30日まで 
１児につき300,000円 

10月1日から 
１児につき350,000円 

※問い合わせ 住民課国保年金班 184－1214
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収
入
額
は
変
わ
ら
な
い
の

に
、
平
成
18
年
度
の
町
県

民
税
が
増
え
て
い
る
の
は
ど
う

し
て
？
合
併
し
た
か
ら
高
く
な

っ
た
の
？

平
成
18
年
度
の
町
県
民

税
が
増
え
て
い
る
の
は
、

法
律
（
税
法
）
の
改
正
に
よ
る

も
の
で
、
合
併
し
た
こ
と
に
よ

り
高
く
な
っ
た
も
の
で
は
決
し

て
あ
り
ま
せ
ん
。

町
県
民
税
が
増
え
て
い
る
理

由
と
し
て
は
、
主
に
次
の
2
点

が
考
え
ら
れ
ま
す
。

①
65
歳
以
上
の
方
の
「
老
年
者

控
除
」
が
廃
止
さ
れ
、
公
的
年

金
等
控
除
の
見
直
し
（
縮
小
）

が
行
わ
れ
た
こ
と
。

②
定
率
減
税
の
縮
減
（
15
％→

7
・
5
％
）が
行
わ
れ
た
こ
と
。

こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、
平
成

16
年
3
月
の
税
法
改
正
に
よ

り
、
全
国
の
市
町
村
で
条
例
改

正
が
行
わ
れ
、
平
成
18
年
度
分

の
個
人
住
民
税
か
ら
適
用
さ
れ

た
も
の
で
す
。

「
75
歳
男
性
、
妻(

72
歳)

あ
り
、
年
金
収
入
の
み
」

だ
が
、
昨
年
に
比
べ
町
県
民
税

が
5
倍
以
上
に
な
っ
た
。
間
違

い
で
は
？

あ
な
た
の
町
県
民
税
は
、

表
１
の
よ
う
に
計
算
さ
れ

ま
す
。

年
金
収
入
は
同
じ
で
も
、
①

公
的
年
金
控
除
額
の
変
更
に
よ

り
所
得
額
が
31
万
円
強
の
増
額

と
な
っ
た
こ
と
、
②
老
年
者
控

除
（
48
万
円
）
が
廃
止
さ
れ
た

こ
と
、
③
定
率
減
税
が
縮
減

（
15
％→

7
・
5
％
）
さ
れ
た

こ
と
に
よ
り
年
税
額
が
8
、
6

0
0
円
か
ら
4
5
、
8
0
0
円

の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

国
民
健
康
保
険
税
が
、
合

併
し
て
急
に
高
く
な
っ
た

の
は
ど
う
し
て
？

国
民
健
康
保
険
は
、
加
入

者
の
み
な
さ
ん
が
お
金

（
国
保
税
）
を
出
し
合
い
、
医

療
費
な
ど
に
充
て
る
お
互
い
に

助
け
合
う
制
度
で
す
。

医
療
費
が
年
々
増
加
し
て
い

る
現
状
に
お
い
て
、
健
全
な
国

保
財
政
を
維
持
し
て
い
く
た
め

に
は
、旧
横
芝
町
・
旧
光
町
と
も

合
併
す
る
・
し
な
い
に
か
か
わ

ら
ず
、
国
保
税
率
の
引
き
上
げ

は
避
け
て
通
る
こ
と
の
で
き
な

い
課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

従
っ
て
、
横
芝
光
町
の
合
併

に
際
し
て
は
、
合
併
協
議
の
中

で
、
加
入
者
の
急
激
な
負
担
増

に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
基
金
の

取
り
く
ず
し
や
一
般
会
計
か
ら

の
繰
り
入
れ
を
行
っ
た
う
え

で
、
合
併
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か

し
、
単
独
町
制
の
場
合
よ
り
も

低
い
税
率
に
よ
り
決
定
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
も
の
で
す
（
表
2

参
照
）
の
で
、
ご
理
解
下
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

（
国
保
税
の
し
く
み
に
つ
い
て

は
、「
広
報
よ
こ
し
ば
ひ
か
り

7
月
号
」
を
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。）

※
問
い
合
わ
せ

税
務
課
　
1
*4
1
2
1
2

表1

 表2　平成18年度の国保税率 

 3,045,000 3,045,000 

  1,533,750 1,845,000 

 195,000 195,000 

 35,000 35,000 

 480,000 0 

 380,000 380,000 

 330,000 330,000 

 （1,420,000） （940,000） 

 113,000 905,000 

 2,800 25,100 

 3,000 3,000 

 1,800 16,700 

 1,000 1,000 

 8,600 45,800

項　　　　　目 

年　　税　　額 

医 療 分 介 護 分 

平成１７年度 平成１8年度 

（単位：円） 

※課税標準額は千円未満を、税額は百円未満を、それぞれ切り捨てます。 

年 金 収 入  

年金所得（＝総所得） (A) 

社 会 保 険 料 控 除  

生 命 保 険 料 控 除  

老 年 者 控 除  

配 偶 者 控 除  

基 礎 控 除  

（控除額合計） (B) 

課 税 標 準 額 ( A － B )

所 得 割  

均 等 割  

所 得 割  

均 等 割  

所 

得 

所 

得 

控 

除 
町 

県 

民 

税 
町 

県 

 所得割 7.00％　 1.50％　 

 資産割 30.00％　 6.00％　 

 被保険者均等割 20,000円　 9,000円　 

 世帯別平等割 25,000円　 6,000円　 

 

●固定資産税　　　第3期 
●国民健康保険税　第3期 

　土・日・祝日でも、役場及び横芝行 

政センターで納めることができます。 

555555

555555

5
5
5
5
5
5

5
5
5
5
5
5

今月の納税 

※口座振替納付の方は、残高の 
　の確認をお願いします。 

納期限：10月2日（月） 

平
成
18
年
度
の
住
民
税
（
町
県
民
税
）
及
び
国
保
税
に
つ
い

て
「
新
町(

長)

に
な
っ
て
上
が
っ
た
の
か
？
」
な
ど
の
問
合
せ

を
数
多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
月
号
で
は
、
寄
せ
ら
れ
た
質

問
の
う
ち
の
い
く
つ
か
を
ご
紹
介
し
、
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

税
金
が
高
く
な
っ
た
の
は
ど
う
し
て
？



8/6

8/18
8/19

8 /9

　平成18年度全国高

等学校総合体育大会

が8月6日～9日大阪

府立門真スポーツセ

ンターで行われ、弓

道の部で松尾高校3

年生の相馬藍さん（栗

山）が全国第2位と

いう偉業を成し遂げました。この大会には全国各

地から地区予選を勝ち抜いた96名が参加し、松

尾高校は11年ぶりに出場権を獲得。直径わずか

36センチの的に集中力を注ぎ、決勝戦までの道

のりを戦い続けました。

　袴姿に憧れ入部したという相馬さん、「緊張し

すぎて何も考えられなかったです。無心で戦えた

ことが良かったのかもしれません。夢のようです。」

と笑顔で答えてくれた姿には、武道で培われた礼

儀正しさや爽やかさがうかがえました。

　つぎは関東高等学校弓道個人選抜選手権大会に

向け、変わらぬ精神統一を整えながら練習に励む

毎日を送っています。

インターハイ弓道の部で準優勝！！インターハイ弓道の部で準優勝！！
松尾高校キャプテン　相馬藍さん（栗山）松尾高校キャプテン　相馬藍さん（栗山）
インターハイ弓道の部で準優勝！！
松尾高校キャプテン　相馬藍さん（栗山）

関東大会で健闘！
全国大会へ！

～

第57回
山武郡市民体育大会

　8月20日、横芝光町ふれあい坂田池公園陸上競技場をメイ

ン会場として第57回山武郡市民体育大会が開催され、当町か

ら全18種目のうち相撲、柔道を除く16種目に370名の選手・

役員が参加し、各競技に熱戦が繰り広げられました。

　新生、横芝光町として初めて望んだ大会でしたが、選手・

役員が一丸となってすべての競技に全力を尽くし健闘しました。

【主な結果】
☆総合成績
　　第６位
☆優　勝
　　野　球
　　ソフトテニス男子
　　ゲートボール
☆準優勝
　　剣　道
☆第三位
　　ソフトテニス女子
　　テニス女子
　　グラウンド・ゴルフ

8/20

横芝中・光中

　光中陸上部の山下美桜さん（200m・リレー）と平山彩さ

ん（砲丸）が関東大会に出場しました。両選手ともに健闘し、

山下さんが女子共通200ｍ走で見事一位となり、8月19日に

香川県丸亀市で開催された全日本中学校陸上競技選手権大会

に出場しました。

　横芝中ソフトテニス部は男子・女子団体と、男子個人戦に

印東尚志君・伊藤豪志君組が関東大会に出場しました。

　残念ながら団体戦で

は惜しくも入賞を逃し

ましたが、個人戦では

ベスト9に入賞し、8月

18日に愛媛県松山市

で開催された全国中学

校ソフトテニス大会に

出場しました。

　また、横芝中卓球部

女子団体も県大会を勝

ち抜き、関東大会に出

場し健闘しました。 全国大会へ出場した山下美桜さん（光中）

2006.9.1 広報よこしばひかり 8
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　第48回千葉県吹奏楽コンクールが8月6日、君津市

民文化ホールで行われ、光ウインドオーケストラが

一般A部門で3年連続金賞を受賞し、9月17日に千葉

県文化会館で行われる第12回東関東吹奏楽コンクー

ルへ千葉県代表（7団体が出場）として出場します。

　東関東大会へは3年連続出場となり、団員一同、再

びステージに立てる喜びや安堵の表情を浮かべてい

ました。東関東大会では県大会以上に演奏曲の情景

を繊細かつ冷静に表現できるよう、更なる飛躍を誓い、

練習に取り組んでいます。

　今後ますますの活躍を期待します。

◆海のつどい大会
　屋形海岸で青少年相談員横芝支部の主催により、7月16日、

海のつどい大会が行われました。

　海岸クリーン作戦では、小枝や空き缶などのゴミが回収さ

れました。

　地引網では小魚などがたくさんとれ、宝探しゲームではく

じを引き当てようと、児童達は大きな歓声をあげていました。

　横芝光町文化スポーツ振興財団と共催で行われたカヌー体

験は、順番待ちとなる大人気でした。

◆少年少女つどい大会
　少年少女つどい大会が青少年相談員光支部の主催により、7月8、9

日の2日間、町民会館などを会場に行われました。

　参加した小学6年生112名は、レクリエーションで汗を流しなが

らお互いの親睦を深め、青少年相談員の指導を受けながら夕食のカ

レー作りにも挑戦しました。

　家庭を離れての宿泊、そして団体での生活をしたことにより、児

童たちは協力や仲間づくりの大切さ、ルールを守ることの責任感な

どを学び、たくさんの貴重な体験をすることができました。

インターハイ弓道の部で準優勝！！
松尾高校キャプテン　相馬藍さん（栗山）

東関東大会3年連続出場！
　　  光ウインドオーケストラ

貴重な夏の体験！

　町民会館で8月5日、6日、19日、20日の4日間、舞踊こども

教室が開催されました。

　日本の長い歴史と伝統の中から生まれた伝統文化を子ども

たちに伝え、継承しようと舞踊こども実行委員会が行なった

事業で、町内の小学生たちが集まり慣れないゆかた姿に最初

は緊張した様子でしたが、初めての日本舞踊を楽しんでいま

した。

8/5
8/6

8/19
8/20初めての

日本舞踊に胸をオドらせて

カ
レ
ー
作
り
に
挑
戦
（
少
年
少
女
つ
ど
い
大
会
）

初の日本舞踊を真剣なまなざしで！！ お魚たくさん
とれるかな（

海のつどい大
会）

▲
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　社会を明るくする運動は、すべての国民が犯罪や非行防

止と罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞ

れの立場で力を合わせ犯罪や非行のない明るい社会を築こ

うとする全国的な運動です。

　「社会を明るくする運動横芝光町実施委員会」は、7月13

日に横芝中学校で社会を明るくする運動推進大会を開催し、

7月16日に木戸・屋形海岸で街頭広報活動を行いました。

　食中毒予防強調月間中の8月3日、横芝光

町食品衛生協会のみなさんが、広報車で町内

を巡回し、夏期における食品の取り扱いなど、

食中毒予防について注意を呼びかけました。

　文化会館で7月16日将棋大会が開催されました。

　和やかな雰囲気の中にも、名手の方々による緊張感あふ

れる対局が進められました。

　優　勝／浅　野　隆　男

　準優勝／佐久間　紀　好

　３　位／大　木　　　勇

　　　　　　　－敬称略－

　横芝光町営東陽食肉センターで8月3日、横芝光町農業

振興会養豚部会主催による、新町として第一回目の肉豚共

進会が開催されました。

　16人から32組（雄、雌）の丹精に飼育された豚が出品

され、厳選なる審査の結果、次の方々が入賞されました。

非行や犯罪のない
“明るい社会”を
築きましょう

食中毒予防
パレードを実施

第一回横芝光町
肉豚共進会開催

将棋大会

　優勝（千葉県東部家畜保健衛生所長賞、㈱鎌倉ハム村井商会賞）
　　秋　山　浩　孝（新　田）
　東部家畜防疫運営協議会長賞
　　竹之内　信　明（鳥喰沼）
　横芝光町長賞
　　鈴　木　一　男（中　台）
　横芝光町議会議長賞
　　山　崎　義　貞（桑　郷）
　横芝光町営東陽食肉センター所長賞
　　瀧　田　嘉　春（鳥喰上）

優
勝
し
た
秋
山
さ
ん

▲

－敬称略－
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①花・木・鳥とも横芝光町の風土によく合い、皆さんに親しまれているか、親しまれやすいものとします。

②花・木・鳥とも横芝光町のイメージにふさわしいものとします。

①応募資格は、横芝光町に在住する人又は、町内に通勤（通学）されている人に限ります。

②花・木・鳥とも1人各1点とします。

③応募用紙（裏面）を使用し、持参（募集箱へ投函）、郵送、電子メール、ファックスのいずれかの方法で

お願いします。

※応募用紙、募集箱は、役場や横芝行政センターなど町内各公共施設に設置してあります。また、町のホー

ムページから応募、応募用紙のダウンロードもできます。なお、指定の応募用紙でなくてもかまいません。

①花・木・鳥の名称　②選んだ理由　③住所（郵便番号） ④氏名（ふりがな）

⑤年齢　　　　　　　⑥電話番号　　⑦勤務先又は学校名（町外にお住まいの方）

9月4日（月）～10月31日（火）
※郵送は当日消印有効

応募された名称の中から、応募数、選定理由等を考慮し選考委員会で決定します。

採用された作品の応募者の中から抽選で記念品を贈呈いたします。

採用された花・木・鳥は、「町広報紙」「町ホームページ」で発表します。

○ ご持参頂く場合
役場総務課、横芝行政センターなど町内各公共施設

○ 郵送、ファックス、電子メール
〒289-1793 山武郡横芝光町宮川11902 横芝光町役場　総務課

FAX 0479－84－2713

Ｅ－mail info@town.yokoshibahikari.chiba.jp

募集内容

応募期間

選考方法

賞　　品

発　　表

応 募 先

応募方法

応募記載内容

横芝光町の 花・木・鳥を募集 
栗山川の流れがはぐくむ　人・自然・文化が共生するまち 
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町
の
花
 

町
の
木
 

町
の
鳥
 

応
募
用
紙
 

応
募
用
紙
 

応
募
用
紙
 

花
の
名
称
 

選
ん
だ
理
由
 

年
齢
　
　
歳
 

〒
 

住
 所
 

氏
 名
 

勤
務
先
又
は
学
校
名
 

電
 話
 

（
　
　
　
　
）
 

フ
リ
ガ
ナ
 

木
の
名
称
 

選
ん
だ
理
由
 

年
齢
　
　
歳
 

〒
 

住
 所
 

氏
 名
 

勤
務
先
又
は
学
校
名
 

電
 話
 

（
　
　
　
　
）
 

フ
リ
ガ
ナ
 

鳥
の
名
称
 

選
ん
だ
理
由
 

年
齢
　
　
歳
 

〒
 

住
 所
 

氏
 名
 

勤
務
先
又
は
学
校
名
 

電
 話
 

（
　
　
　
　
）
 

フ
リ
ガ
ナ
 

※
応
募
は
一
人
各
1
点
と
し
ま
す
。
 

※
町
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
勤
務
先
ま
た
は
学
校
名
を
必
ず
ご
記
入
下
さ
い
。
 

※
応
募
期
間
は
、
平
成
1
8
年
9
月
4
日
(月
)～
1
0
月
3
1
日
(火
)ま
で
で
す
。（
消
印
有
効
）
 

 

きりとりせん 

きりとりせん 
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2年　中根　夏海さん
一つ一つの字を半紙いっぱ

いに大きくていねいに書き

ました。もっとれんしゅう

して上手になりたいです。

ことり

5年　内田　菜摘さん
一つ一つの字形や筆のつな

がりに気を付けて書きまし

た。温の字がむずかしかっ

たです。

温かい心

3年　桜井　祟良さん
「友」と「ち」のバランス

をとるのが、とても難しか

ったです。

友だち

6年　生井澤由佳さん
私は生け花をいける時に、

花のバランスなどに気をつ

けて生けました。

生け花 夏に向かって

6年　渡辺　歩さん
私のこの作品は今までの中

で一番よく出来ました。

2年やっていて少しは上達

したかなと思いました。

6年　伊藤　颯希さん
起筆と転折に気をつけて書

きました。空港展に６年連

続入賞出来てよかったです。

旅立つ朝

横芝
小学校

6年　御苑　遥香さん
私は生け花をやって花のバ

ランスや色づかいに気を付

けながら生けました。

生け花
6年　古谷　美樹さん
生けた花の特徴はヒマワリ

を三兄弟にみたてた所と、

背を高くしたガーベラです。

明るい花たち

2006.9.1 広報よこしばひかり13
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と
　
き

10
月
25
日(

水)

〜

11
月
22
日(

水)

毎
週
水
曜
日（
全
5
回
）

午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分

と
こ
ろ

図
書
館
2
階
学
習
室

対
象
者

パ
ソ
コ
ン
が
初
め
て

の
方
で
、
全
5
回
受

講
で
き
る
方
　

定
　
員

20
名

内
　
容

起
動
と
終
了
　
文
字

の
入
力
　
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
と
メ
ー
ル

受
講
料

無
料

申
　
込

9
月
27
日(

水)

〜

29
日(

金)

（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

と
　
き

10
月
28
日(

土)

小
雨
決
行

予
備
日
　
29
日
（
日
）

午
前
8
時
受
付

内
　
容

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

（
3
人
か
ら
4
人
の

グ
ル
ー
プ
単
位
で
、

ク
イ
ズ
な
ど
の
得
点

と
ゴ
ー
ル
タ
イ
ム
の

時
間
得
点
の
合
計
点

で
競
う
）

会
　
場
　
開
閉
式
会
場：

横
芝

B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ

ー
体
育
館

コ
ー
ス
　
町
内
特
設
コ
ー
ス

参
加
ク
ラ
ス
　

・
小
学
生
の
部
（
小
学
4
年
生

か
ら
6
年
生
）

・
中
、
高
校
生
の
部
（
中
学
生
・

高
校
生
）

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
（
子
ど
も

及
び
保
護
者
ま

た
は
引
率
者
）

参
加
費

無
　
料

申
込
期
限

9
月
20
日（
水
）〜

10
月
6
日
（
金
）

申
込
場
所

文
化
会
館
又
は
町

民
会
館
の
窓
口
へ

※
問
い
合
わ
せ

社
会
文
化
課
生
涯
学
習
班

1
*2
1
1
1
5

と
　
き

11
月
5
日(

日)

午
前
8
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ

光
し
お
さ
い
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

参
加
費

1
組
2
、0
0
0
円

募
集
チ
ー
ム
　

男
子
ダ
ブ
ル
ス

16
組

女
子
ダ
ブ
ル
ス

16
組

（
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル

ス
は
男
子
ダ
ブ
ル
ス

に
入
る
）

対
　
象
　
テ
ニ
ス
初
心
者

と
　
き
　
10
月
中
旬
（
予
定
）

か
ら
12
月
中
旬
ま
で

の
期
間
で
全
5
回

（
土
曜
日
）

時
　
間
　
午
後
1
時
〜
3
時
ま
で

と
こ
ろ

光
し
お
さ
い
公
園

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
　
象
　
16
歳
以
上
20
名

参
加
費
　
2
、0
0
0
円

※
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
　

光
し
お
さ
い
公
園
内
　

1
*4
3
5
1
0

第１回生涯学習
フェスティバル
inよこしばひかり

第
３
回

Ｉ
Ｔ
講
習
会

受
講
者
募
集

（
パ
ソ
コ
ン
初
級
者
コ
ー
ス
）

第
41
回

青
少
年
の
つ
ど
い

山
武
地
区
大
会

第
９
回

ビ
ギ
ナ
ー
ズ
カ
ッ
プ

初
心
者
テ
ニ
ス
大
会

第
７
回

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室

参
加
者
募
集

と　き 11月4日(土)
午後１時30分～

ところ 町民会館
内　容
・第１部 光ウインドオーケストラの

ミニコンサート
・第２部 ソプラノ歌手

中島啓江
トーク＆コンサート

と
　
き

10
月
8
日
（
日
）

予
備
日
9
日
（
祝
）

会
　
場

ふ
れ
あ
い
坂
田
池
公

園
陸
上
競
技
場

第
1
回

横
芝
光
町
民
体
育
祭

◎
チ
ケ
ッ
ト
の
配
布
は
10
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
!!
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子ども映画会 金曜映画会

『泣いた赤おに』ほか２本
●日　　時 9月24日(日)

午前10時・午後2時

●上映時間 42分

●場　　所 2階ハイビジョンホール

●定　　員 各回120名

●入　　場　整理券(無料)を9月9日(土)から
配布します。ご希望の方は図書館

カウンターまでお越しください。

『新 影の軍団2』
（千葉真一主演）

●日　　時 9月22日(金)

午後2時から

●場　　所 2階ハイビジョン

ホール

●定　　員 先着100名

※整理券は不要です

図書館休館日
9月5日（火）毎週月曜日
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20
歳
以
上
の
方
で
、
ま
ち
づ

く
り
に
関
心
が
あ
る
方
や
、
こ

れ
か
ら
の
横
芝
光
町
を
担
う
若

い
方
か
ら
の
積
極
的
な
ご
応
募

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

◇
募
集
人
数

4
人

◇
応
募
資
格
　
　

・
20
歳
以
上
で
、
町
内
に
在
住

し
て
い
る
こ
と

・
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
あ
る

こ
と

◇
任
期

平
成
18
年
10
月
か
ら

平
成
19
年
3
月
末
ま
で

◇
会
議
の
時
間
帯
等

月
1
回

（
全
4
回
）
平
日
の
夜
間
又

は
休
日
　
1
回
2
時
間
程
度

◇
応
募
方
法

所
定
の
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
応
募
。

◇
応
募
用
紙

企
画
財
政
課
及

び
行
政
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
配
布

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇
応
募
期
限

9
月
29
日(

金)

◇
選
考
方
法

委
員
の
選
考
は

書
類
に
よ
り
審
査
し
ま
す
。

※
申
込
・
問
い
合
わ
せ

企
画
財
政
課
企
画
調
整
班
　

1
*4
1
2
1
8

町
で
は
「
横
芝
光
町
総
合
計
画
」
の
策
定
に
あ

た
り
、
広
く
住
民
の
意
見
を
取
り
入
れ
町
政
へ
の

住
民
参
加
を
反
映
さ
せ
る
た
め
、「
ま
ち
づ
く
り

住
民
会
議
」
を
設
置
し
、
こ
の
会
議
に
参
加
し
て

い
た
だ
け
る
一
般
公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

横
芝
光
町
の
将
来
像
を 
　
　
　
考
え
て
み
ま
せ
ん
か 

町
営
住
宅
小
田
部
団
地
入
居
者
募
集

納
が
な
い
方

⑥
独
立
の
生
計
を
営
み
、
又
入
居
申
込
者
と

同
等
以
上
の
収
入
が
あ
る
連
帯
保
証
人
が

い
る
方

◇
募
集
期
限

9
月
29
日
（
金
）

※
都
市
建
設
課
及
び
横
芝
行
政
セ
ン
タ
ー
窓

口
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
提
出

◇
入
居
時
期

11
月
上
旬
を
予
定

◇
選
考
方
法

町
営
住
宅
入
居
者
選
考
委
員
会

に
意
見
聴
取
の
後
に
決
定

※
申
込
・
問
い
合
わ
せ

都
市
建
設
課
管
理
計
画
班
　
1
*4
1
2
1
7

◇
募
集
団
地

小
田
部
団
地
　
１
戸（
旧
光
町
）

◇
間
取
り
等

木
造
・
平
屋
・
長
屋
タ
イ
プ

（
6
畳
2
間
・
台
所
・
浴
室
・
便
所
）

※
浴
槽
は
入
居
者
個
人
で
設
置

◇
家
　
　
賃

収
入
に
応
じ
て

月
額
3
、7
0
0
円
〜
1
0
、8
0
0
円

◇
入
居
資
格

①
町
内
に
住
所
又
は
勤
務
場
所
が
あ
る
方

②
現
に
同
居
し
、
又
は
同
居
し
よ
う
と
す
る

親
族
が
あ
る
方

③
単
身
者
に
つ
い
て
は
、原
則
60
歳
以
上
の
方

④
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

⑤
収
入
が
一
定
基
準
以
下
で
、
税
金
等
の
滞

捨てられたり引取りに出されるなど不幸な
子犬・子猫をなくすため、不妊・去勢手術に
対して助成事業を実施します。
◇助成金額 手術費用のうち5,000円
◇応募期間 9月20日～26日（当日消印のあるもの）
◇手術実施期間 利用券を交付後、12月26日まで
◇対象動物 飼い犬・飼い猫のうち、手術が可能なもの

でオス・メスともに対象
飼い犬の場合、平成18年度狂犬病予防注射

済で、登録されているもの
※注 何らかの理由により手術に適応できない場合もあり

ます。また、手術を希望する動物病院の証明が必要
となりますので、必ず獣医師にご相談ください。

◇応募方法 往復はがき（官製）で申込書を作成し、
(社)千葉県獣医師会まで応募

◇応募・記入上の注意点
・応募期間の消印をもって有効とします。
・1世帯当り1頭（1通）の応募とします。
・記載事項に漏れのないようにお願いします。
・手術する病院は、(社)千葉県獣医師会員の動物病院
となります。
・応募数過多の場合は、抽選となります。
・当選については、10月中旬頃通知いたします。

※問い合わせ
財団法人 千葉県獣医師会
〒260－0001 千葉市中央区都町463－3
1043－232－6980
財団法人 千葉県動物保護管理協会
1043－214－7814
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なかよし広場では、毎回たくさんの親子が集い、
歌あそびやおもちゃを手作りして楽しく遊んでいま
す。初めての方も気軽に参加できますので、お子さ
んの生年月日と開催日時をご確認のうえ、お越しく
ださい。（事前申し込みは不要です。）
○時　間…午前10時～11時15分
○料　金…無料
○対　象…町内の方
※問い合わせ
子育て支援センター　184－3099
役場福祉課　　　　　182－1114

●1歳児クラス（H16.4.2～H17.4.1生まれ） 

9月14日（木） 
 

10月17日（火） 

 
11月14日（火） 

 
12月5日（火） 

 

日にち テーマ 場　所 駐車場 
おはなしの部屋へ行こう 
 
なかよし運動会 

 
野山を散歩しよう 
 
小麦粉粘土であそぼう 

図書館 
文化の森公園芝生広場 
※雨天時：町民体育館 
南条あそびの広場 
※雨天時：南条あそびの 
　広場遊戯棟 
子育て支援センター 

図書館駐車場 

南条あそびの広場 
駐車場 

光町保育園駐車場 

9月15日（金） 
9月26日（火） 

 
10月16日（月） 

 
11月16日（木） 

11月21日（火) 
12月12日（火） 

 

日にち テーマ 場　所 駐車場 
おはなしの部屋へ行こう 
えいごdeなかよし広場 
 
なかよし運動会 
 
野山を散歩しよう 

えいごdeなかよし広場 
親子でリズムあそびをしよう（親子リトミック） 
 

図書館 
子育て支援センター 
文化の森公園芝生広場 
※雨天時：町民体育館 
南条あそびの広場 
※雨天時：南条あそびの広場遊戯棟 
子育て支援センター 
町民会館 

図書館駐車場 
光町保育園駐車場 
 
図書館駐車場 

南条あそびの広場 
駐車場 
光町保育園駐車場 
町民会館駐車場 
 

●２歳児クラス（H15.4.2～H16.4.1生まれ） 

平
成
18
年
度
に
小
学
校

４
年
生
の
児
童
が
い
る
方

（
平
成
8
年
4
月
2
日
生
ま

れ
〜
平
成
9
年
4
月
1
日
生

ま
れ
）

3
月
ま
で
児
童
手
当
を
受
給

し
て
い
た
保
護
者
の
方
は
、
手

続
き
を
し
な
く
て
も
継
続
支
給

と
な
り
ま
す
が
、
現
在
受
給
し

て
い
な
い
方
は
手
続
き
が
必
要

で
す
。

小
学
校
5
年
生
、
6
年
生
の

児
童
が
い
る
方

（
平
成
6
年
4
月
2
日
生
ま

れ
〜
平
成
8
年
4
月
1
日
生

ま
れ
）

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
な

い
保
護
者
の
方
は
「
認
定
請

求
」、
既
に
受
給
中
の
保
護
者

の
方
は
「
額
改
定
認
定
請
求
」

の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
所
得
制
限
に
よ
り

児
童
手
当
を

受
給
し
て
い
な
い
方

所
得
制
限
の
引
き
上
げ
に
よ

り
、
新
た
に
児
童
手
当
を
受
給

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
該
当
す
る
保
護
者
の
方
は

「
認
定
請
求
」
の
手
続
き
が
必

要
と
な
り
ま
す
。（
平
成
17
年

度
に
お
い
て
請
求
却
下
と
な
っ

た
方
以
外
は
申
請
月
の
翌
月
か

ら
開
始
と
な
り
ま
す
。）

注
　
意

今
回
の
改
正
に
よ
り
新
た
に

受
給
対
象
と
な
る
方
に
は
支
給

開
始
月
の
特
例
が
あ
り
ま
す
が
、

改
正
前
で
も
受
給
対
象
と
な
る

方
は
申
請
し
た
翌
月
が
支
給
開

始
月
と
な
り
ま
す
の
で
お
早
目

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
「
認
定
請
求
」
手
続
き
に
必

要
な
も
の
　

◇
印
鑑

◇
請
求
者
本
人
の
保
険
証
（
国

民
年
金
加
入
者
以
外
の
方
）

◇
請
求
者
名
義
の
振
込
先
口
座

（
郵
便
局
以
外
）
の
わ
か
る

も
の

◇
1
月
1
日
現
在
の
住
所
地
で

発
行
さ
れ
る
児
童
手
当
用
所

得
証
明
書

※
Ｈ
17
・
1
・
2
〜
Ｈ
18
・

1
・
1
に
転
入
の
方
は
Ｈ
16

年
中
の
所
得
証
明
書

※
Ｈ
18
・
1
・
2
以
降
に
転
入

の
方
は
Ｈ
16
年
中
と
Ｈ
17
年

中
の
所
得
証
明
書

○
「
額
改
定
認
定
請
求
」
手
続

き
に
必
要
な
も
の

◇
印
鑑

申
請
先

福
祉
課
福
祉
班
（
横
芝
行
政

セ
ン
タ
ー
内
）
ま
た
は
、
住

民
課
総
合
調
整
窓
口
（
横
芝

光
町
役
場
内
）

※
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
福
祉
班
　

1
*2
1
1
1
4

今
年
の
4
月
1
日
か
ら
児
童
手
当
制
度
が
拡
充
さ
れ
た
こ
と
に

伴
い
、
対
象
年
齢
（
小
学
校
6
年
生
ま
で
）
と
所
得
制
限
が
引
き

上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

法
改
正
対
象
者
の
方
は
、
平
成
18
年
9
月
30
日
ま
で
に
受
け
付

け
た
場
合
に
限
り
、
認
定
さ
れ
れ
ば
、
4
月
（
ま
た
は
支
給
要
件

に
該
当
し
た
日
）
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
支
給
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
早

め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
平
成
18
年
4
月
2
日
以
降
に
転

入
さ
れ
た
場
合
は
、
前
住
所
地
で
も
提
出
が
必
要
で
す
。）
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成
田
ナ
ン
バ
ー
の
対
象
地

域
は
？

成
田
ナ
ン
バ
ー
の
対
象
地

域
は
、
成
田
市
（
旧
成
田

市
、
旧
下
総
町
、
旧
大
栄
町
）、

富
里
市
、
山
武
市
（
旧
成
東
町
、

旧
山
武
町
、
旧
蓮
沼
村
、
旧
松

尾
町
）
、
神
崎
町
、
多
古
町
、

芝
山
町
、
横
芝
光
町
（
旧
横
芝

町
、
旧
光
町
）
の
3
市
4
町

で
す
。成

田
ナ
ン
バ
ー
の
導
入
は

い
つ
か
ら
で
す
か
？

成
田
ナ
ン
バ
ー
の
導
入

は
、
今
年
の
10
月
10
日
か

ら
に
な
り
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
場
合
に
「
成

田
」
ナ
ン
バ
ー
に
変
更
に

な
る
の
で
す
か
？

「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー
が
交

付
さ
れ
る
ケ
ー
ス
は
、

次
の
場
合
で
す

1
自
動
車
を
購
入
し
た
と
き

2
「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー
へ
の

変
更
を
希
望
す
る
と
き

3
「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー
対
象

地
域
外
か
ら
対
象
地
域
内

に
住
所
変
更
し
た
場
合

4
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
破

損
、
紛
失
等
し
た
と
き

今
年
10
月
10
日
以
降
、
対

象
地
域
の
す
べ
て
の
車
が

「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー
に
な
る

の
で
は
な
く
、
現
在
お
乗
り

の
車
は
そ
の
ま
ま
「
千
葉
」

ナ
ン
バ
ー
で
お
乗
り
い
た
だ

け
ま
す
。

成
田
ナ
ン
バ
ー
へ
の
変
更

手
続
き
は
、
ど
の
よ
う
に

行
う
の
で
す
か
？

変
更
手
続
き
は
、
次
の
よ

う
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

¡
ご
自
身
で
千
葉
運
輸
支
局
ま

た
は
軽
自
動
車
検
査
協
会
に

車
を
持
ち
込
み
、
変
更
手
続

き
を
行
う
。

¡
デ
ィ
ー
ラ
ー
等
で
ナ
ン
バ
ー

変
更
手
続
き
を
行
う
。

別
途
デ
ィ
ー
ラ
ー
等
が
定
め

た
手
数
料
が
か
か
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
細
等
は
デ
ィ

ー
ラ
ー
等
に
、
そ
の
他
不
明
な

点
は
、
千
葉
運
輸
支
局
ま
た
は

軽
自
動
車
検
査
協
会
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

成
田
ナ
ン
バ
ー
に
変
更
す

る
手
数
料
は
い
く
ら
で
す

か
？

成
田
ナ
ン
バ
ー
変
更
手
数

料
等
は
、
順
番
に
払
い
出

さ
れ
る
一
連
番
号
に
つ
い
て

は
、ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
代
1
、

4
8
0
円
と
申
請
書
代
30
円
の

計
1
、
5
1
0
円
で
す
。
ま
た
、

番
号
を
指
定
す
る
「
希
望
ナ
ン

バ
ー
」
は
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
代
4
、
2
0
0
円
と
申
請
書

代
30
円
の
計
4
、
2
3
0
円
と

な
り
ま
す
。

そ
の
他
、登
録
内
容
の
変
更
を

伴
う
場
合
に
は
、
別
途
手
数
料

等
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

希
望
ナ
ン
バ
ー
の
申
し
込

み
は
、
い
つ
頃
か
ら
で
き

る
の
で
す
か
？

希
望
ナ
ン
バ
ー
の
申
し
込

み
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
は
、
9
月
18
日
（
月
）
か
ら
、

ナ
ン
バ
ー
セ
ン
タ
ー
窓
口
で

は
、
9
月
19
日
（
火
）
か
ら
の

受
付
開
始
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー

へ
の
変
更
を
行
っ
た
場
合
、
自

動
車
税
、
自
賠
責
保
険
、
任
意

保
険
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
等
の
変
更
手
続

き
も
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
問
い
合
わ
せ
　

〈
変
更
手
続
き
、
手
数
料
〉

国
土
交
通
省

関
東
運
輸
局

千
葉
運
輸
支
局
（
千
葉
市
美

浜
区
新
港
1
9
8
）

1
０
５
０
―
５
５
４
０
―
２
０
２
２

軽
自
動
車
検
査
協
会

千
葉

事
務
所
（
千
葉
市
美
浜
区
新

港
2
2
3
―

8
）

1
０
４
３
―
２
４
５
―
０
１
６
３

〈
希
望
ナ
ン
バ
ー
の
申
し
込
み
〉

ナ
ン
バ
ー
セ
ン
タ
ー
千
葉

（
千
葉
市
美
浜
区
新
港
2
0
0
）

1
０
４
３
―
２
４
２
―
４
６
２
７

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

Ｕ
Ｒ
Ｌ
（
関
東
陸
運
振
興
財

団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

h
ttp
://w
w
w
.riku

riku
.o
r.

jp/in
d
ex.h

tm
l

〈
成
田
ナ
ン
バ
ー
の
創
設
に

関
す
る
問
い
合
わ
せ
〉

「
成
田
」
ナ
ン
バ
ー
創
設
推

進
事
務
局
（
成
田
市
空
港
対

策
部
地
域
振
興
課
）

1
0
4
7
6（
20
）1
5
2
0

5
0
4
7
6（
24
）1
0
0
6

Ｅ-

メ
ー
ル

chishin@
city.narita.chiba.jp

成
田
ナ
ン
バ
ー
が
10
月
10
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

今
回
、
簡
単
な
質
問
に
つ
い
て
お
答
え
し
ま
す
。

Q1A1Q2A2Q3

A3

「
成
田
」ナ
ン
バ
ー
ス
タ
ー
ト

10月1
0日

Q4

A4Q5A5

Q6A6
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近
年
、
糖
尿
病
・
高
血
圧
・
高

脂
血
症
に
肥
満
が
加
わ
る
こ
と
に

よ
り
心
臓
病
や
脳
血
管
疾
患
を
発

症
す
る
可
能
性
の
高
い
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓
脂
肪

症
候
群
）
に
対
す
る
改
善
策
の
一

つ
と
し
て
、
日
常
生
活
習
慣
の
改

善
、
す
な
わ
ち
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
改
善
が
必
要
で
あ
る
と
強
調
さ

れ
て
い
ま
す
。

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
は
、
個
人

の
具
体
的
な
日
常
生
活
習
慣
を
表

わ
す
と
と
も
に
、
よ
り
抽
象
化
さ

れ
た
個
人
の
生
き
様
や
健
康
観
、

人
生
観
を
表
現
す
る
の
に
用
い
ら

れ
て
い
ま
す
。

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
客
観
的
な

評
価
法
と
し
て
、
大
阪
大
学
の
森

本
教
授
が
作
成
し
た
日
常
生
活
習

慣
に
関
す
る
17
項
目
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
17
項
目
か
ら
8
項
目
を

選
び
良
い
習
慣
を
1
点
、
悪
い
習

慣
を
0
点
と
し
て
合
計
得
点
を
健

康
習
慣
指
数
と
す
る
と
、
女
性
は

平
均
4
・
9
6
点
男
性
は
4
・
0

7
点
と
女
性
の
方
が
約
1
点
有
意

に
高
く
、
年
齢
の
増
加
と
と
も
に

指
数
が
増
加
す
る
傾
向
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
ち
な
み
に
0
〜
4
点
は

不
良
、
5
〜
6
点
は
中
庸
、
7
点

以
上
は
良
好
で
す
。

8
項
目
と
は
、
①
運
動
量
（
ス

ポ
ー
ツ
を
定
期
的
に
行
う
）
②
喫

煙
習
慣
（
喫
煙
を
し
な
い
）
③
飲

酒
習
慣（
過
度
の
飲
酒
を
し
な
い
）

④
睡
眠
時
間
（
毎
日
平
均
7
〜
8

時
間
眠
る
）
⑤
栄
養
バ
ラ
ン
ス

（
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
食
事

を
す
る
）
⑥
朝
食
摂
取
の
有
無

（
毎
日
朝
食
を
と
る
）
⑦
労
働
時

間
（
毎
日
平
均
9
時
間
以
下
の
労

働
）
⑧
主
観
的
ス
ト
レ
ス
量
（
自

覚
的
な
ス
ト
レ
ス
量
が
多
く
な

い
）
で
す
。
カ
ッ
コ
内
が
よ
い
習

慣
で
す
。
自
分
の
現
状
を
確
認
し

て
、
指
数
が
改
善
す
る
よ
う
な
行

動
が
望
ま
れ
ま
す
。

こ
の
生
活
習
慣
と
同
時
に
健
康

診
断
の
と
き
の
成
績
か
ら
身
体
的

不
健
康
度（
成
人
病
発
症
リ
ス
ク
）

を
判
定
し
ま
す
。
健
康
診
断
の
際

に
9
項
目
に
つ
い
て
正
常
は
0

点
、
異
常
値
を
示
す
場
合
は
1
点

と
し
合
計
得
点
を
「
身
体
的
不
健

康
度
」
と
し
ま
す
。
9
項
目
と
は
、

肝
臓
検
査
（
Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
）、

貧
血
、
炎
症
反
応
（
白
血
球
数
、

Ｃ
Ｒ
Ｐ
）
尿
検
査
（
定
性
）、
血

糖
値
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
、

尿
酸
値
、
血
圧
、
現
在
加
療
中
の

病
気
の
有
無
で
す
。

そ
こ
で
「
健
康
習
慣
指
数
」
と

「
身
体
的
不
健
康
度
」
を
分
析
す

る
と
将
来
の
発
病
予
知
が
可
能
と

な
り
ま
す
。
胃
潰
瘍
で
は
、
毎
日

の
生
活
が
不
規
則
で
、
喫
煙
し
、

強
い
ス
ト
レ
ス
、
35
歳
以
上
男
性

が
比
較
的
大
き
な
危
険
度
を
示
し

て
い
ま
す
。
循
環
器
疾
患
で
は
喫

煙
、
ス
ト
レ
ス
、
塩
分
摂
取
、
35

歳
以
上
が
危
険
因
子
と
し
て
指
摘

で
き
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
従
来
一

般
的
に
い
わ
れ
て
き
た
こ
と
で
す

が
、
改
め
て
統
計
的
に
確
認
さ
れ

ま
し
た
。

良
好
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
は
細

胞
の
Ｎ
Ｋ
（
ナ
チ
ュ
ラ
ル
･
キ
ラ

ー
）
活
性
を
高
め
、
発
ガ
ン
の
予

防
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
Ｎ
Ｋ
活
性
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
す
も
の
は
運
動
習
慣
、
自
覚

的
ス
ト
レ
ス
量
、

喫
煙
、
栄
養

バ
ラ
ン
ス
で
あ
る
事
が
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

考
慮
し
た
医
療
は
疾
病
の
予
防
に

も
効
果
が
あ
り
ま
す
。
毎
日
の
習

慣
が
大
切
で
す
。

◆
救
急
当
番
日

3
日(

日)

・
23
日(

土)

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
15
分

※
問
い
合
わ
せ

東
陽
病
院

1
*4
1
3
3
5

東 陽 病 院 だ よ り

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

東陽病院院長

伊藤　文憲

健
康
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

《
作
り
方
》

①

茄
子
は
ヘ
タ
を
切
っ
て
縦

2
つ
割
り
に
し
、
水
に
つ
け

て
ア
ク
を
抜
い
て
お
く
。

②

合
わ
せ
調
味
料
と
し
て
※

の
材
料
を
混
ぜ
て
お
く
。

③
　
長
葱
は
し
ら
が
葱
に
す
る
。

④

茄
子
を
蒸
し
器
に
並
べ
、
強

火
で
20
〜
25
分
蒸
す
（
電
子

レ
ン
ジ
な
ら
1
0
0
ｇ
約
2

分
）

⑤

蒸
し
上
が
っ
た
茄
子
は
食

べ
や
す
く
さ
い
て
並
べ
、
熱

い
う
ち
に
調
味
料
を
か
け
て

味
を
し
み
こ
ま
せ
る
。
最
後

に
し
ら
が
葱
を
か
け
、
で
き

上
が
り
。

冷
蔵
庫
で
冷
た
く
し
て
召
し

上
が
る
と
、
又
美
味
し
い
で
す
。

食
欲
の
な
い
こ
の
暑
い
夏
、
手

軽
に
で
き
る
料
理
を
一
品
い
か

が
で
し
ょ
う
。

食
生
活
改
善
推
進
員

古
谷
文
子
（
橋
場
）

☆涼拌茄子（茄子の酢醤油がけ）☆
茄子 …………………大4個(中なすは6個位)400ｇ位
長葱 …………………………………………………10㎝

生姜 ………………………………１カケ(少々)
にんにく …………………………………１カケ
砂糖………………………………………小さじ1

※
酢…………………………………………大さじ1
醤油………………………………………大さじ2
豆板醤 ………………………………大さじ1/2

材料(2～3人前)
りゃんばん
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町からのお知らせ 

ごみの収集日程 
ごみの種類 有害ごみ・不燃ごみ・資源ごみ 可燃ごみ 

大総・横芝 
上堺の3地区 

日吉・南条・ 
東陽・白浜の 
4地区 

9月 9月 

4日 

10月 

2日 

3日・17日 3日・17日 

4日・18日 4日・18日 

  4日・  7日・11日 
14日・18日・21日 
25日・28日 

  1日・  5日・  8日 
12日・15日・19日 
22日・26日・29日 

10月 

  2日・  5日・  9日 
12日・16日・19日 
23日・26日・30日 

  3日・  6日・10日 
13日・17日・20日 
24日・27日・31日 

※問い合わせ　環境防災課環境班　184－1216

日吉・南条 
白浜の3地区 

※有害ごみは、大総・横芝・上堺地区のみとなります。日吉・南条・東陽・白浜地区は、不燃ごみとして出してください。また、大総・横芝・上堺地区の方は、
山武郡市環境衛生組合、日吉・南条・東陽・白浜地区の方は、匝瑳市ほか二町環境衛生組合の指定袋以外は収集されませんのでご注意ください。 

　ごみはきちんと分別し、決められた時間に出しましょう。 

東 陽 地 区 

～法律・人権・行政・心配ごと相談～
9/  5 行政相談・心配ごと相談(上堺会館)

12 総合相談（横芝公民館）

19 行政相談・心配ごと相談(関区民館)

26 総合相談（町民会館）

10/  3 行政相談・心配ごと相談（大総会館）

10 総合相談（横芝公民館）

◇第1、3火曜日　行政相談・心配ごと相談

◇第2、4火曜日　総合相談（行政・心配ごと・人権・法律相談）

◇開催時間　午後1時30分～4時

◎法律相談は予約が必要です

※問い合わせ　

・行政相談　総務課　　　　　　　　　　　　184－1211

・心配ごと相談・法律相談　社会福祉協議会　182－6545

・人権相談　住民課　　　　　　　　　　　　184－1214

農地を転用するには

農地法の許可が必要です！
《農地の転用とは》

農地を住宅、作業場、駐車場

などの農地以外の土地にするこ

とです。

農地転用には時間がかかりま

すので、計画がある方は早めに

農業委員会へご相談ください。

※問い合わせ

農業委員会事務局

184－1242

新規に事業（商業・工業）を開業す
る予定者であらゆる知識を得たい方が
対象です。
▼と　き 11/3(金・祝)・4(土)・

5(日)・11(土)・12(日)
▼時　間 午前10時～午後5時
▼会　場 ペリエホール

《JR千葉駅ビル５階》
▼講　師 中小企業診断士・税理士等
▼受講料 5,000円
※問い合わせ
横芝商工会　182－0434
光商工会　　184－1661

創　業　塾

オータムジャンボ宝くじ
（2006年新市町村振興宝くじ）

発売期間：9月25日（月）～10月13日（金）
発売方法：全国の宝くじ売場

通信販売でも購入できます

抽 選 日：10月18日（水）
発売単価：1枚300円
この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよい街づくりに使われます。

1等・前後賞合わせて2億円

視
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
や
、
外
出
の
お
手
伝
い
の
た
め
の
誘
導

サ
ポ
ー
ト
技
術
を
習
得
で
き
ま
す
。

▼
と
　
き

10
月
１
日(

日)
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

▼
と
こ
ろ

東
金
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▼
対
　
象

15
歳
以
上
の
方

▼
内
　
容

ア
イ
マ
ス
ク
の
体
験
を
通
し
て
、
誘
導
技
術
の
習
得

▼
定
　
員

16
名

※
問
い
合
わ
せ

さ
ん
ぶ
エ
リ
ア
ネ
ッ
ト

1
0
4
7
5
（
54
）
6
6
6
4

誘
導
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
研
修
会
の
参
加
者
募
集

青少年健全育成を目的として

7月24日、光ライオンズクラブ

（会長 林 政利氏）から20万円

の寄付を頂きました。

光ライオンズクラブから貴重な寄付金を
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Information

【養護老人ホーム坂田苑】
◎老人デイサービスセンター看護師（1名）

▼資　格 昭和46年4月2日以降に生まれ

た方で看護師の資格を有する

▼受付期間 9月15日(金)～29日(金)ま

での土・日・祝日を除く

午前8時30分～午後5時

▼申込方法 所定の申込書、履歴書、

健康診断書を提出

▼試験日時 10月6日(金)午前10時

▼試験会場 山武郡市振興センター

(東金市東岩崎1－17)

▼試験内容 面接

▼採用予定日 11月1日

※申込・問い合わせ

山武郡市広域行政組合

10475－54－0250

養護老人ホーム坂田苑

182－0320

◎金銭の貸借、土地建物、交通事故による

損害賠償をめぐる争い、また離婚、養育

費、相続など家庭での問題など

▼と　き 10月21日(土)

午前10時～午後3時まで

▼ところ 匝瑳市立八日市場公民館　

※問い合わせ　

八日市場調停協会

123－4544

▼内　容 ①基本操作→9／28

②数式の入力→10／5

③コピーと移動→10／12

④セルの書式設定→10／19

⑤課題作成→10／26

▼対　象 一般　先着20名

▼時　間 午後1時30分～3時30分

▼ところ 町文化会館　

▼費　用 5回5,000円

※問い合わせ　

NPO WAF子どもネット

1043－442－7975

社会福祉施設などへの就職を希望する方

を対象に、仕事内容を紹介する面談会です。

▼と　き 9月10日(日)

午後12時～3時30分

▼会　場 幕張メッセ国際会議場

▼入場料 無料(事前申込必要無し)

※問い合わせ

千葉県社会福祉協議会

1043－248－1294

千葉県福祉人材センター

1043－247－2844

【東金養護学校】
▼と　き 10月4日(水)

午前9時30分～12時

▼内　容　校風、学習や活動について質問

にお答えします。

※問い合わせ

東金養護学校

10475－52－2542

◎航空ジャンク市

普段中々手に入らない飛行機などの部

品、機内食用食器などの機内用品、エアラ

イングッズなどの展示販売

▼と　き 9月9日(土)～10(日)

◎空の日行事

キャラクターショーや地元物産の販売

▼と　き 9月16日(土)～18日(祝)

▼入館料 一般500円、中学生・高校生

300円、4歳以上小学生200円

※問い合わせ

航空科学博物館

178－0557

職　員　募　集

無料調停相談

エクセル初級講座

福祉のしごと就職フェア
inちば

学　校　公　開

航空科学博物館

NO!
不正軽油宣言 千葉
できることから始めよう！

青い空ときれいな空気のために

軽油引取税は、千葉県の道路の新設

や補修のために使われています。

不正軽油を製造、販売、使用する行

為は、軽油引取税の脱税だけではなく、

大気汚染や硫酸ピッチの不法投棄の原

因となるなど、県民の健康や生活を脅

かす悪質な犯罪行為です。

不正軽油の販売や使用防止にご協力

をお願いします。

※問い合わせ 佐倉県税事務所

1043－483－1116

総務省統計局・千葉県・横芝光町

秋の全国交通安全
運動期間

9月21日から9月30日
●スローガン
思いやる 心ひとつで 事故はゼロ

反射材　あなたの命の　守り札



◎夜間急病診療所    
　【診　療　日】毎日（年中無休）    

　【診 療 時 間】午後8時～11時    

　【診 療 科 目】内科・小児科・外科    

　【持参する物】保険証・老人医療受給者証    

　　　　　　　 乳幼児医療費助成受給券    

    

◎休日救急歯科診療所    
　【診　療　日】日曜・祝日・振替休日    

　　　　　　　 12/29～1/3    

　【診 療 時 間】午前9時30分～午後4時    

　【診 療 科 目】歯科    

　【持参する物】保険証・老人医療受給者証    

　　　　　　　 乳幼児医療費助成受給券    

　※問い合わせ  山武郡市医療福祉センター 

　　　　　　　 東金市堀上360－2 

　　　　　　　 夜間急病

　　　　　　　 10475（50）2511 

　　　　　　　 休日救急歯科 

　　　　　　　 10475（50）2512

◆夜間の急な発熱や、休日の急な歯痛の治療は 
　　　　　　　山武郡市医療福祉センターへ◆ 

きららのくにみどりが丘クリニック(大網) 宇井医院(山武) 九十九里ホーム病院 座間泌尿器科医院(東金) 九十九里ホーム病院 
0475(73)8668 0475(86)2522 (匝瑳)(72)1131 0475(52)2266 (匝瑳)(72)1131 
佐久間医院(大網) 小松医院(山武) 越川医院(横芝光) 季美の森整形外科(大網) さとう整形外科(匝瑳) 
0475(72)0638 0475(89)2166 (84)0103 0475(70）8951 (73)2891 
斉藤医院(大網) あきば病院(山武) かわて医院(匝瑳) 駒込クリニック(大網) 守医院（匝瑳） 
0475(77)2802 0475(86)3711 (72)3000 0475(72)8800 (73)5111 

東陽病院(84)1335 
錦織メディカルクリニック(大網) 鈴木医院(横芝光) 佐藤クリニック(匝瑳) 大平医院(山武) 伊藤医院(匝瑳) 
0475(72)0214 (82)0126 (73)2150 (86)6012 (72)0261 
斉藤クリニック(東金) 小　医院(横芝光) 九十九里ホーム病院 東葉クリニック(東金） 九十九里ホーム病院 
0475(53)1110 (82)6368 (匝瑳)(72)1131 0475(55)3311 (匝瑳)(72)1131 
きみのもりクリニック(大網) 吉田クリニック(山武) 椎名医院(匝瑳) とよだ整形外科医院(東金) 匝瑳市民病院(匝瑳) 
0475(70)2366 0475(82)0481 (72)0032 0475(54)6200 (72)1525 
みずほ台クリニック（大網） よしみ医院（山武） 城之内医院（匝瑳） とし整形外科クリニック(横芝光) 
0475(73)6000 0475(82)8676 (72)4511 (82)7770  

東陽病院(84)1335

健康づくりセンター 

　
日
常
の
生
活
の
中
、
い
つ
ど
こ
で

病
気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
に
応

急
手
当
が
で
き
れ
ば
、
身
の
回
り
の

人
の
命
を
救
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

救
急
車
が
来
る
ま
で
の
時
間
は
全
国

平
均
で
約
６
分
か
か
り
、
災
害
と
な

れ
ば
も
っ
と
時
間
を
要
し
ま
す
。
も

し
、
心
臓
が
止
ま
っ
て
し
ま
う
と
約

３
分
で
50
％
が
死
亡
、
呼
吸
が
止
ま

っ
て
し
ま
う
と
約
10
分
で
50
％
が
死

亡
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、
救
急
車
が

来
る
ま
で
に
何
ら
か
の
処
置
を
す
る

こ
と
で
命
の
連
鎖
を
つ
な
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
命
の
連
鎖
と
は
、
①
早

い
通
報
②
早
い
応
急
手
当
③
早
い
応

急
処
置
④
早
い
医
療
処
置
が
迅
速
に

途
切
れ
る
こ
と
な
く
行
わ
れ
る
こ
と

を
言
い
ま
す
。 

　
家
や
職
場
で
、
家
族
や
友
人
が
倒

れ
た
と
き
、
救
命
の
連
鎖
の
最
初
の

２
つ
の
輪
を
つ
な
ぐ
の
は
身
近
に
い

る
人
で
す
。 

　
ま
た
、
救
急
車
を
呼
ぶ
と
き
に
現

状
を
的
確
に
伝
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
い
ざ
と
な
る
と
気
持
ち
が
焦
っ

て
し
ま
い
、
せ
っ
か
く
１
１
９
番
通

報
し
て
も
正
し
い
情
報
を
伝
え
ら
れ 

ず
、
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。住
所
、名
前
、ケ
ガ･

急
病

人
の
状
態
を
細
か
く
伝
え
ま
し
ょ
う
。 

　
救
急
の
日
を
機
会
に
い
ざ
と
い
う

と
き
の
た
め
、
家
族･

職
場
で
救
急

法
な
ど
を
話
し
合
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。 

 

※問い合わせ　健康管理課　182－3400

●健診・学級・相談・予防接種 

会場は健康づくりセンター「プラム」で行います。 

月 日 行事名 対　象　者 受付時間 

 

 

9

10

保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 

平成17年2月～ 

　　　3月生まれ   

平成17年11月～ 

　　 12月生まれ  

希望者 
午前9時～12時 

午後１時～４時 

午後1時15分～ 

2時15分 

午後1時15分～ 

2時15分 

1歳6ヵ月児健診 

乳児相談 

健康相談 

28 

29

2

休 日 当 番 医  ※時間午前9時～午後5時（東陽病院は午前8時30分～午後5時15分） 
と　き 

※都合により、変更になる場合があります。 

10/  8(日)

10/  1(日)

  9/24(日)

  9/23(土)

  9/18(月)

  9/17(日)

10/  9(月)

内　　　　科　　　　医 外　　　科　　　医 

※問い合わせ…◎山武郡市広域行政組合消防本部指令課　10475－52－4137 
　　　　　　　◎匝瑳市横芝光町消防組合　　　　　　　172－0119

　大きな声で挨拶をされると気持ちのいいものです。 
　先日、インターハイ・弓道女子個人で準優勝を
果たした相馬さんの取材をしてきました。 
　お会いしたとき笑顔で「こんにちは。よろしく
お願いします。」と大きな声で挨拶をしてくれました。
写真を撮るため演技をしてもらったら“きびきび”
した動き。インタビューのときも笑顔で“はきはき”
と答えてくれ、弓道で修練した礼儀・作法はとて
も新鮮なものに感じました。 
　私も以前武道を習っており、「礼儀･作法はきち
んと」と思いおこなってきたつもりでしたが、ま
だまだのようです。 
　これからも、「礼儀・作法」、「あいさつ」を心が
けていきたいです。　　　　　　　　　　　      （伊） 

来年はお姉ちゃ
んになります!

! 

夢と笑顔の絶え
ない子に 

育ってね(*^v
^*)子夢枝ちゃん 

こ 　 む 　 ぎ  

(0歳)

福井　啓祐さん(立会)
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