
●健診・学級・相談・予防接種　会場：健康づくりセンタープラム 
月 日 行事名 対　象　者 受付時間 

 

 
6

7

保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 

健康づくりセンター 

住
民
検
診
の
お
知
ら
せ 

平成16年10月～11月生まれ 午後1時15分～2時15分 1歳６ヵ月児健診 9

平成17年12月～18年1月生まれ   

（日吉・南条・東陽・白浜地区は 

１月生まれ及び未受診者）  

午後1時15分～2時15分 乳児健診 29

希望者  
午前9時～正午  

午後1時～4時 

午前10時～11時45分 

午後1時～4時 

午後1時15分～2時15分 

健康相談 3

希望者　（会場：町民会館）  
 

平成14年11月～12月生まれ 

平成16年3月～4月生まれ   

平成17年9月～11月生まれ  

 

 

 

午前9時～12時（予約制） 

午後1時30分～2時  

献　血 
 

3歳児健診 

2歳児歯科健診  

ポリオ  

4 
 

5 

6 

7

歌と踊りとお
散歩が大好き

な 

元気いっぱい
のひーちゃん

 ! 

☆大好物はポ
テト☆　 

Mのマークを見
るといつも 

「ポテトー」と
大騒ぎです！！

 

 

日向ちゃん 

ひなた  

（2歳） 

布施隆宏さん（宮内） 

　嫁いで○○年ともなれば、実家の母
のお小言も笑顔で交わせる時期なのか
しら・・・？ 
　広報編集の傍ら無線放送担当として
日夜マイク＆母？と格闘中！リズム・声・
歯切れとも調和の取れた前任者の放送
から一転し、締りのない娘の声にどう
しても納得の行かない模様。最初はあ
れこれとアドバイス？をくれてたものの、
最近はかなりのダメ出し食らってます。
なぜかマイクを前にすると、いつもと
違うもう一人の自分に変身してしまう
のです。トホホ・・・。 
　祖母の口癖だった、「昔の人はよく言
ったもんだ。」の一説♪いつまでたって
も親は親♪を実感するこの頃、母の花
マル貰うには“まだまだ修行が足 
りん！”といった感じかな。 

　80歳で20本以上の歯を保つことを目標にした
8020運動の標語と作文を募集します。 
◎内　容　むし歯及び歯周疾患の予防に関するもの 
《標語の部》 
◆対象者　町内在住・在勤者 
◆応募方法　未発表の標語・住所・氏名・電話番号を
記入し、郵送又は持参 

《作文の部》 
◆対象者　町内在住・在勤の20歳以上の方 
◆応募方法　未発表の作文で、400字詰め原稿用紙5
枚以内とし、題名、住所・氏名・年齢・性別・職業・
電話番号を明記し、郵送又は持参 

◆締め切り　6月14日(水) 
　〒289－1733　横芝光町栗山1076 
　健康づくりセンタープラム 

◎山武郡市広域行政組合消防本部指令課 
　10475－52－4137 
◎匝瑳市横芝光町消防組合 
　172－0119

休日当番医の 
問い合わせ 

8020(ハチマルニイマル)運動を 
すすめよう 

◆
実
施
期
間 

　
　
9
月
12
日
〜
10
月
22
日
ま
で
の
14
日
間
（
途
中
実

施
し
な
い
日
も
あ
り
ま
す
の
で
、
後
日
郵
送
さ
れ
る

日
程
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。） 

　
＊
大
総
・
横
芝
・
上
堺
地
区
の
方
は
、
例
年
実
施
し
て

い
た
7
月
に
は
行
い
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

◆
会
場 

　
◎
日
吉
・
南
条
・
東
陽
・
白
浜
地
区
／
各
小
学
校
体

育
館
な
ど 

　
◎
大
総
・
横
芝
・
上
堺
地
区
／
各
地
区
集
会
所
な
ど 

　
＊
例
年
通
り
の
会
場
で
実
施
予
定
で
す
。
期
間
中
、

都
合
の
つ
く
日
に
ど
こ
で
も
受
診
で
き
ま
す
。 

◆
内
容
と
対
象
年
齢 

　
・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
／
40
歳
以
上 

　
・
基
本
健
康
診
査
／
19
歳
以
上 

　
・
肺
が
ん
検
診
（
か
く
た
ん
検
査
）
／
40
歳
以
上 

　
・
前
立
腺
が
ん
検
診
／
50
歳
以
上
男
性 

　
・
肝
炎
検
査
／
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳 

　
・
介
護
予
防
チ
ェ
ッ
ク
／
65
歳
以
上 

　
・
成
人
歯
科
健
診
／
19
歳
以
上（
10
月
１
日
・
22
日

の
み
実
施
） 

　
・
骨
粗
し
ょ
う
症
健
診
／
19
歳
以
上
女
性
（
実
施
し

な
い
会
場
も
あ
り
ま
す
） 

　
＊
大
総
・
横
芝
・
上
堺
地
区
で
は
、
19
歳
か
ら
39
歳

の
女
性
の
方
を
対
象
に
、
婦
人
の
健
康
診
査
と
し

て
別
に
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
基
本
健
康
診
査

と
同
時
実
施
に
な
り
ま
す
。 

　
※
詳
し
い
お
知
ら
せ
と
問
診
票
な
ど
は
、
8
月
中
に

郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

※問い合わせ　健康管理課　182－3400
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