
　「8020（ハチマル・ニイマル）運動－80歳になっ
ても20本以上自分の歯を保つこと」をご存知で
すか。歯や口の健康を保つことは豊かな人生を送
る基礎となるものです。8020を達成し健康で豊か
な生活を目指しましょう。 
　今回、高齢者及び親と子のよい歯のコンクール
を開催しますのでお気軽に参加してください。 
 
◆対象 
①高齢者部門 
　80歳以上で自分の歯（かぶせ歯さし歯可）が
20本以上ある方 

②親と子部門 
　平成17年4月から平成18年3月までの間に3歳
児歯科健康診査を受けた幼児で歯の状態が良かっ
た幼児とその親（父・母） 

◆開催日時・場所 
　5月11日(木)午前11時15分 
　健康づくりセンター「プラム」 
　審査及び表彰式を行います。 
◆応募締め切り 
　5月10日(水) 
※申込・問い合わせ 
　健康管理課健康管理班 
　182－3400

●健診・学級・相談・予防接種 

◇お知らせ　　会場は健康づくりセンター「プラム」で行います。 
※問い合わせ　健康管理課　182－3400
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保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 保健の掲示板 

健康づくりセンター 

「よい歯のコンクール」参加者を募集します！ 
～6月4日から10日は口腔保健週間です～ 

平成14年9月～10月生まれ 
（日吉・南条・東陽・白浜地区は 
未受診者のみ） 

平成17年5月～8月生まれ  
（大総・横芝・上堺地区）  
平成17年7月～8月生まれ  
（日吉・南条・東陽・白浜地区） 

平成17年7月～8月生まれ   
（日吉・南条・東陽・白浜地区は 
未受診者のみ）  

希望者 

午後1時15分～2時15分 

午後1時30分～2時 

午後1時30分～2時 

午前9時～正午  
午後1時～4時 

3歳児健診 

ポリオ予防接種 

乳児相談 

健康相談 
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医療機関名 電話番号 

笹本医院 82－5162 

鈴木医院 82－0126 

小高医院 82－6368 

山崎医院 82－0561 

まさごクリニック 80－0122 

大総会館診療所 80－0181 

越川医院 84－0103 

さくらクリニック 84－4333 

未接種児の保護者の方へ  
　1歳以上2歳未満で麻しん又は、
風しん予防接種が未接種の児は、
下記町内の医療機関で接種がで
きますので、電話予約のうえ、
接種してください。    

1歳以上歳以上2歳未満の麻歳未満の麻しん 
または、たは、風しん予防接種ん予防接種 
1歳以上歳以上2歳未満の麻歳未満の麻しん 
または、たは、風しん予防接種ん予防接種 
1歳以上2歳未満の麻しん 
または、風しん予防接種 

なんでも興味
をもって 

チャレンジする
子に 

なつてねQ大河くん 

たい     が 

（9か月） 

荒川正和さん（栗山第2） 

　さわやかな風と青い空。木々
や水田は美しいみどり色。新緑
の季節、5月になりました。 
　「横芝光町」が誕生して早いも
ので1ケ月が過ぎ、広報紙も第2
号を発行することができました。 
　広報紙では、新しい町の特色
や地域の情報、町の施策などを、
住民のみなさんと町が共有でき、
「親しみのわく広報」になるよう
心がけたいと思っています。街
でみかけたら、気軽に声をかけ
てください。 
　よろしくおねがいします。（伊） 
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