
※小雨決行

［訓練想定］
秋雨前線の停滞により、大雨警報及び土砂災害警報（レベル３）が発令されている中、午前７時

００分に、千葉県東方沖を震源とする「震度６強」の強い地震が発生。その後、地震による大津波

警報が「千葉県九十九里・外房地域」に発表された場合を想定し、震度６強の地震と津波及び大雨、

土砂災害への対応訓練を実施します。

［訓練の流れ］

・訓練当日は、サイレン等を鳴らしますが、災害（火災等）と間違わないようにご注意ください。

又、緊急速報メール（ドコモ、KDDI（au）、ソフトバンク）により、訓練情報の配信を行い

ますので、ご理解とご協力をお願いします。

・荒天によって中止にする場合は、午前６時過ぎに防災行政無線にて周知します。

【問い合わせ】 横芝光町役場環境防災課 （８４）１２１6

時 間 内 容

７：００ ◎地震発生

防災行政無線と緊急速報メールで、地震発生のお知らせをします。

～

７：０１

◎シェイクアウト訓練
地震発生後１分間は、「姿勢を低く」→「頭や体を守り」→「揺れが収まるまでじっ
とする」の３つの安全行動をその場（家庭や職場など）で行ってください。災害備蓄
品（非常時持ち出しバック等）を準備し、避難を開始する準備を行ってください。

７：０５ ◎大津波警報の発表

上堺地区・白浜地区の住民は、海岸線から離れるよう避難を開始してください。

７：０６ ◎避難指示の発令

【津波を想定した訓練】

上堺地区、白浜地区の住民は、お近くの、テンダーヴィラ九十九里、セザールマンシ
ョン、光楽園老人ホーム、白浜小学校、旧上堺小学校、(立会地先)津波避難タワー（訓
練会場）など高所に避難してください。（裏面のとおり）

７：１０ ◎土砂災害危険警報・大雨危険警報の発表及び避難所の開設 ※警戒レベル４

【警戒レベル４（危険警報）および強い地震（自主避難）を想定した訓練】

土砂災害警戒区域内（大総・日吉・南条地区の一部）住民は、避難所（各訓練会場）
など安全な場所へ立ち退き避難をしてください。
大雨危険警報の発表（町内全域）及び地震によって建物倒壊の危険がある方や不安に
感じる方も開設している避難所（訓練会場）に一時避難をしてください。（裏面のと
おり）

７：４0 ◎訓練会場での各種訓練及び防災説明

各訓練会場において、防災説明や初期消火訓練等を行います。

８：0０ ◎大津波警報の解除、各種気象警報解除

住民の解散となります。

午前８時３０分から、横芝光町役場にて展示ブースや各種災害体験ブース、災害備蓄
品の試食、無料配布を実施しておりますのでぜひご来場ください。 別紙のとおり



※駐車場は、町民会館南側駐車場又は、

図書館駐車場をご利用ください

救助訓練 （９時３０分～）

◎煙体験

◎防災ＶＲ（町民会館ロビー）

◎段ボールベット

◎仮設トイレ（展示のみ）

◎トイレカー（展示のみ）

（１０時～１１時）

※数に限りがありますので、ご了承ください。

開催日時

会 場

８：３０～ 各展示紹介（９：１５まで）

体験ブース（町民会館前）

（防災 VR、煙体験、段ボールベットなど）

９：１５～ 防災訓練講評

９：３０～ 匝瑳市横芝光消防組合による救助訓練

１０：００～ 災害備蓄品試食・無料配布

１１：００ 終了

スケジュール

体験ブース（町民会館前）

各団体車両等展示（８時３０分～１１時）

会場・駐車場案内図


