
　近年、電話de詐欺の被害は巧妙化し、携帯
電話を狙った被害も増えています。特に、海外
からの国際電話を利用した詐欺電話が確認され
ています。
　不審な電話による被害を防ぐため、普段から
注意するとともに、国際電話番号や詐欺利用番
号のブロック機能を備えた「警察庁推奨アプリ」
を活用しましょう。

次の番号からの電話に注意
●＋（プラス）で始まる番号
●010で始まる番号
　心当たりのない番号には出ない、折り返さな
いことが大切です。

警察庁推奨アプリを活用
現在利用可能なアプリ（2つ）
●詐欺対策 by NTTタウンページ
●詐欺バスター Lite

主な機能
①�国際電話番号の発着信一括ブロック・警告
（Android OSのみ）

②�電話de詐欺等の犯行に利用された番号の発
着信ブロック

③�警察庁から電話de詐欺に関する防犯情報の
お知らせ

アプリダウンロード方法
　警察庁推奨アプリは、App Store、Google 
playストアからダウンロードでき、無料で使用
できます。
　詳しくは、警察庁
ホームページをご覧
ください。

地域安全ニュース

犯罪集団トクリュウについて！！
その電話、大丈夫？

電 de話 詐 対欺 策

警察庁推奨アプリ
（無料）が
登場！

　トクリュウとは、SNSを通じて離合集散を繰り返す匿名・流動型
の新型犯罪グループです。
特徴等
　トクリュウ（匿流）は、警察庁が2023年に定義し「SNSを通じて
募集する闇バイトなど、緩やかな結びつきで離合集散を繰り返す犯
罪集団」としています。従来の暴力団や半グレとは異なり、明確な
リーダーや階層構造がなく、メンバーは容易に入れ替わる緩やかな
ネットワークとして機能します。通信手段にはテレグラムなどの秘
匿性の高いアプリが多用され、匿名性が強化されています。

犯罪手口
　トクリュウは、多岐にわたる犯罪に関与しています。
　2025年のトクリュウ型犯罪の摘発人数は、全国で12,178人に
達しました。
●詐欺（2025年3,075人摘発）
●薬物事犯（2025年1,887人摘発）
●犯罪収益移転防止法事犯（2025年3,354人摘発）
●�犯罪インフラ犯（旅券偽造、不労就労助長、地下銀行など）
●�経済的に困窮している女性や若年層につけこみ、性風俗店、アダル

トビデオに出演をあっ旋する目的で行う悪質スカウト行為等の風営
適正化法違反事犯、売春防止法違反事犯

●�闇バイト関係（強盗や窃盗の実行犯）　SNS上で「高額・即日現金・
書類を受け取るだけ」といった募集を行い、特に経済的に困窮し
ている若者をターゲットにしています。応募者には個人情報や自
宅までの動画提出を求め、辞退を困難にする手口もあります。

社会的影響
　トクリュウによる被害は年々増加しており、特殊詐欺等による
経済的な損失は甚大です。2025年のトクリュウが関与する特殊詐
欺・SNS物資詐欺・ロマンス詐欺の被害額は、前年の約1.6倍の計
約3,241億円となりました。

被害に遭わないために
　トクリュウは、SNSや暗号資産の匿名性を悪用し、巧妙に犯罪を
行います。社会的背景として若者の社会的孤立感の増大、経済格
差の増大、モラルの低下、犯罪抑止力の不足が指摘され、トクリュ
ウによる被害の発生拡大につながっているといわれています。トク
リュウは、資金獲得活動として、高齢者を標的として特殊詐欺、強盗、
窃盗を行っており、犯人側が、被害者方への固定電話に架電する実
態がみられます。トクリュウ被害防止のため、固定電話対策が重要
です。あなたの家の固定電話が、海外からのトクリュウの電話がつ
ながる状態に放置されていませんか。NTTでは、70歳以上の契約
者に対して、ナンバーディスプレイの無償化等を行っており、国際
電話不取扱受付センター（10120-210-364）では、国際電話番号か
らの発着信を休止する手続きも行っています。また、警察庁推奨ア
プリも利用して、トクリュウ被害を防止しましょう。 ↑ホームページはこちら
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