
妊娠・出産・子育てに関する総合相談窓口です。

  例えば・・・

・初めての妊娠・出産で不安がある

・おっぱいの量は足りてる？

・子どもの発達のことが心配

・子どもの体重を測りたい

        など   

 ”プラムっこ”の内容

◀計測の様子

”プラムっこ”って何？

【お問い合わせ先】 横芝光町こども家庭センター「プラムっこ」
         直通電話：０４７９ー８２ー０１２３

           場所：健康づくりセンター「プラム」内１階

                受付時間：月～金 ９時～１７時（土日・祝日除く）

       

★妊娠された方から１８歳までのお子さんを持つ保護者の方が対象です。

 ※プラムっこへお越しの際は、健康こども課窓口でお声かけください

令和８年４月～こども家庭センター「プラムっこ」を

健康づくりセンター「プラム」内（旧子育て世代包括

支援センター）に設置しました。


