
卓球競技　優勝!
令和7年度千葉県障害者スポーツ大会
　6月1日、令和7年度千葉県障害者スポーツ大会が開
催され、当町から卓球競技（身体の部）で阿部典光さん
が出場し、日ごろの練習の成果を発揮し、落ち着いた
プレーで見事優勝を果たしました。
◎大会結果
　卓球（身体の部）　優勝
　阿部 典光さん（木戸）

田んぼの生きものを調査
　6月19日、日吉小学校5年生による「田んぼの生き
もの調査」が行われました。
　この調査は、農地の基盤整備事業を実施した篠本新
井地区で、日吉小学校と地元関係者等が環境の変化を
毎年調べているもので、今年で18回目になります。
　当日は、水路にいる魚などを捕まえて、種類別に数
や特徴を詳しく観察しました。

地域で支える
社会を明るくする運動
　7月の「社会を明るくする運動」強調月間では、犯罪
や非行をした人たちの立ち直りを支え、犯罪や非行の
ない安全で安心な明るい社会を目指し、町推進委員会
によるさまざまな啓発活動が行われました。

7月19日　音楽イベント（千葉県警察音楽隊）

6月30日　
薬物乱用防止教室
（光中学校）

7月4日　街頭啓発・学校訪問出発式

6月10日　乳和食の調理実習

5月20日　野菜たっぷり減塩
料理の調理実習

まちレポ！よこぴーの
よこしばひかり トピックス

健康づくりをサポート
健康講座を開催
　5月20日と6月10日、健康づくりセンター「プラム」
で健康講座を開催し、74人が参加しました。
　5月20日は、芝山空の駅・風和里レストラン料理長　
石井 拓氏による地元野菜を使った調理実習が、6月
10日は、料理家で管理栄養士の小山 浩子氏による「乳
和食」の調理実習と「糖尿病予防」の講話が行われ、と
ても有意義な講座となりました。
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