
（出典：（公社）日本水道協会）

問産業課経済班　☎84-1215
　夏季観光シーズンの前に海岸清掃を行いますので、みな
さんのご協力をお願いします。
と　　き　6月29日（日）　※雨天中止
　　　　　午前9時集合（おおむね1時間で終了）
と こ ろ　屋形海岸、木戸浜海岸
集合場所　�屋 形 海 岸：マリンピアくりやまがわ
　　　　　�木戸浜海岸：木戸浜海岸駐車場
そ の 他
・�ご協力いただける方は、直接現地にお集まりください。
・�当日の実施の有無は、防災行政無線でお知らせします。

海岸クリーン大作戦 ボランティア募集！
～木戸浜・屋形海岸の砂浜をみんなの力できれいにしよう～

6月4日〜10日は「歯と口の健康週間です」
問健康こども課健康づくり班　☎82-3400

　歯と口は、「楽しい食事」や「健康に生きていく力」を支え
る大切なものです。一人一人がむし歯や歯周病などを予防
し、歯と口の健康を保つため、お口の健康づくりを日々行っ
ていきましょう。
①歯の手入れ
②規則的な食生活
③フッ化物の利用
　フッ化物入り歯磨き剤・フッ化物洗口・フッ化物塗布な
どを利用し、歯の質を強化しましょう。

④定期健診
⑤オーラルフレイル対策
　オーラルは「口」、フレイルは「虚弱」の意味です。「よく噛
む」「話す・笑う」など、口をよく動かし、オーラルフレイ
ル対策に取り組みましょう。

問企画空港課企画政策班　☎84-1279

スローガン

「透き通る　誇れる水に　感謝する」
　毎日みなさんが使う
「水道」は、暮らしに欠
かせない重要なライフ
ラインです。
　水道週間は、「水道」
について理解と関心を
深めてもらうことを目
的に毎年行われていま
す。
　この機会に「水道」に
ついて改めて考えてみ
ませんか。

令和7年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

誰でも、どこでも、自分らしく
　6月4日（水）～29日（日）に図書館で、関連図書の企画展
を開催します。
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それ
ぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現
するためには、みなさん一人一人の取り組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、こ
の機会に考えてみませんか。

6月1日～7日は水道週間です 6月23日～29日は
男女共同参画週間です
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