
（関連記事 P24）（関連記事 P24）

今月号の主な内容
P2-3	 横芝光町農業振興会　農業の力で地域を元気に！
P4	 国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の方へ
	 現在お手元にある被保険者証は令和7年7月31日で有効期限が切れます
P5	 東陽病院インフォメーション（新任医師の紹介・外来日程表）
P6	 栗山川周辺環境ボランティア募集

最新情報をリアルタイムで配信！

町公式
スマートフォン
アプリ Android 用iOS 用

アートでつなぐ絆
白浜小学校アートプロジェクト
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※�

同
じ
世
帯
で「
資
格
確
認
書
」の

対
象
の
方
と
、「
資
格
情
報
通
知

書（
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
）」の

対
象
の
方
が
い
る
場
合
、
そ
れ

ぞ
れ
別
の
封
筒
で
郵
送
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い

て
も
、
次
の
方
は
、
申
請
に

よ
り「
資
格
確
認
書
」を
交
付

し
ま
す
。

●�
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
紛
失

ま
た
は
更
新
中
の
た
め
、
有
効

な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
お

手
元
に
な
い
方

●�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
の
受

診
が
困
難
な
方（
高
齢
者
や
障

害
者
等
の
要
配
慮
者
）

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
の
受

診
が
困
難
等
の
特
段
の
事
情
、

念
の
た
め「
資
格
確
認
書
」を

持
っ
て
お
き
た
い
と
い
う
理
由

で
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
の
方

　
マ
イ
ナ
保
険
証
の
登
録
状
況
を

確
認
し
、「
資
格
確
認
書
」ま
た
は

「
資
格
情
報
通
知
書（
資
格
情
報
の

お
知
ら
せ
）」を
送
付
し
ま
す
。

▽�

マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
な

い
方
へ
、
カ
ー
ド
型
の「
資
格

確
認
書
」を
送
付
し
ま
す

※�「
資
格
確
認
書
」は
、「
氏
名
、
生

年
月
日
、
被
保
険
者
等
記
号
・

番
号
、
保
険
者
情
報
等
」が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
療
機
関

等
へ
提
示
す
る
こ
と
で
、
引
き

続
き
受
診
で
き
ま
す
。

▽�

マ
イ
ナ
保
険
証
を
持
っ
て
い
る

方
へ
、「
資
格
情
報
通
知
書（
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
）」を
送
付

し
ま
す
。

※�「
資
格
情
報
通
知
書（
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
）」は
、
ご
自
身
の
被

保
険
者
資
格
等
を
確
認
す
る
た

め
の
A
4
サ
イ
ズ
の
書
面
で
す
。

※�

医
療
機
関
等
を
受
診
す
る
際

は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し

ま
す
が
、
マ
イ
ナ
保
険
証
が
医

療
機
関
等
の
機
械
で
読
み
取
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
併
せ
て
提

示
す
る
こ
と
で
受
診
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

�

な
お
、「
資
格
情
報
通
知
書（
資

格
情
報
の
お
知
ら
せ
）」の
み
で

は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▽
送
付
方
法

①「
資
格
確
認
書
」

　
世
帯
で
ま
と
め
て
簡
易
書
留
で

郵
送
し
ま
す
。

②�「
資
格
情
報
通
知
書（
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
）」

　
世
帯
で
ま
と
め
て
普
通
郵
便
で

郵
送
し
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
方

　
マ
イ
ナ
保
険
証
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
、
令
和
8
年
7
月
末
ま
で

の
間
は
、
カ
ー
ド
型
の「
資
格
確

認
書
」を
送
付
し
ま
す
。

※�「
資
格
確
認
書
」は
、「
氏
名
、
生

年
月
日
、
被
保
険
者
等
記
号
・

番
号
、
保
険
者
情
報
等
」が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
療
機
関

等
へ
提
示
す
る
こ
と
で
、
引
き

続
き
受
診
で
き
ま
す
。

※
申
請
は
不
要
で
す
。

▽
送
付
方
法

　
「
資
格
確
認
書
」を
被
保
険
者
個

人
単
位
で
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。

国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

ご
加
入
の
方
へ

　
令
和
6
年
12
月
2
日
か
ら
、マ
イ
ナ
保
険
証（
健
康
保
険
証
の
利
用
登
録
を
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
）を
基
本
と
す
る
仕
組
み
に
移
行
し
た
た
め
、
被
保
険
者
証
は
新
た
に
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
の
た
め
、
8
月
1
日
か
ら
使
用
い
た
だ
く「
資
格
確
認
書
」ま
た
は「
資
格
情
報
通
知
書（
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
）」を
、
7
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

現
在
お
手
元
に
あ
る
被
保
険
者
証
は

令
和
7
年
7
月
31
日
で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す

申
問
住
民
課
国
保
年
金
班
　
☎（
84
）1
2
1
4

●�過去に処方された薬や特定検診結果
が医師や薬剤師と共有され、より良
い医療が受けられます。
●�突然の手術・入院の際に、限度額適
用認定証等がなくても、高額療養費
制度における限度額以上の支払いが
免除されます。
●��救急現場で、救急搬送中の適切な応
急措置や医療機関の選定、搬送先の
医療機関で活用されます。

　マイナ保険証について、
詳しくは、厚生労働省の国
民向けマイナンバーカード
の利用案内サイトをご覧く
ださい。

マイナ保険証のメリット

詳しくは
こちら↑

こんなときに便利
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東陽病院インフォメーション

診療科 受付時間 診察開始 月 火 水 木 金

内科

午前 8:30～
11:30 9:00

福田 福田 西原 長谷部 圭亮 福田
千葉大

（呼吸器） 西原 長谷部 圭亮 千葉大

長谷部 理佐千葉大
（アレルギー・膠原病科） 千葉大 千葉大

（循環器）
石橋

※予約のみ
（糖尿病内科）

午後 1:30～
3:30 2:00

千葉大
（呼吸器）

長谷部 圭亮
※予約のみ

福田
※予約のみ 千葉大

長谷部 理佐
千葉大

（アレルギー・膠原病科）
千葉大

（循環器）
石橋

※予約のみ
（糖尿病内科）

外科
午前 8:30～

11:30 9:00 千葉大
※手術日は予約のみ 病院長　奥野 藤野 病院長　奥野 藤野

午後 健診
※予約のみ

健診
※予約のみ

整形外科 午前 8:30～
11:30 9:00 副院長　田内 副院長　田内

※予約のみ 副院長　田内 副院長　田内

婦人科 午前 8:30～
11:30 9:00 伊地知

脳神経外科
午前 8:30～

11:30 9:00 千葉大 末廣

午後 1:00～
3:00 1:30 千葉大 末廣

泌尿器科

午前 8:30～
11:00 9:00 千葉大 千葉大

午後 1:00～
3:00 1:30

千葉大
※初診受付

午後1時～2時

皮膚科 午後 1:00～
3:00 2:00 千葉大 千葉大 千葉大

眼科
午前 8:30～

11:30 9:00 千葉大

午後 1:00～
3:00 1:30 千葉大

耳鼻咽喉科 午後 1:00～
3:00 1:30 千葉大 千葉大 千葉大

外来日程表 令和7年5月1日改正

東陽病院
公式ホームページはこちら→

※医師都合により休診することがあります。受診の際はお問い合わせください。
問東陽病院総務班　☎84-1335

　今年度より東陽病院に赴任して参りました藤野真史と申します。千葉労災病院で初期
臨床研修を修了後、千葉大学医学部附属病院肝胆膵外科にて研鑽を積んで参りました。
これまで、100床規模の地域密着型病院から600床を超える中核病院まで、さまざまな
医療現場で経験を重ねてきました。手術経験は執刀・助手を含めて1,500例以上にのぼ
り、消化器疾患に必要な内視鏡検査、超音波検査も幅広く対応しております。地域のみ
なさまの消化器に関するお悩みや不安を少しでも和らげられるよう、日々努めて参りま
す。些細なことでも構いませんので、どうぞお気軽にご相談、ご受診ください。

外科医　藤野 真史

新任医師の紹介
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ほんの森
新刊情報やイベント情報
などを更新中。詳しくは、
図書館ホームページをご
覧ください。問図書館　☎84-3311

＼図書館情報が満載／

図書館ホーム
ページはこちら

→

開館時間 午前9時30分～午後6時

図書館休館日 6月　毎週月曜日と3日（火）
7月　毎週月曜日と1日（火）・22日（火）
　　  ※21日（月・祝）は開館します。

　わらべうたや絵本で、一緒に楽しいひとときを過ごしませんか。
と　き　6月12日（木）・26日（木）
　　　　7月10日（木）・24日（木）
　　　　午前10時30分～11時
ところ　おはなし室
対　象　0～3歳くらいまでのお子さんと保護者
申　込　不要

わらべうたと絵本の会

　楽しいお話や絵本の読み聞かせなどを行い
ます。
と　き　毎週土曜日　午前10時30分～11時
ところ　おはなし室
対　象　一人でお話を聞けるお子さん
　　　　（保護者も可）
申　込　不要

おはなし会

文 

芸
惜
春
や
夫つ
ま
が
作
り
し
花
手
水

　
　
　
　
　
　
　
　
魚
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照
子

山
若
葉
賽
の
河
原
の
露
天
風
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鵜
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正
信
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の
山
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懸
け
る
藤
の
花
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き
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小
松　
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男

花
の
雨
張
り
つ
け
帰
る
ラ
ン
ド
セ
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佐
瀬　
輝
夫

透
き
通
り
蔟ま
ぶ
し

に
入
り
し
蚕
か
な

神
保　
久
雄

一
陣
の
風
に
歓
声
花
の
寺

　
　
　
藤
田　
雅
夫

ぬ
い
ぐ
る
み
が
動
き
だ
す
か
も
し
れ
な
い
と

隠
れ
て
覗
く
一
年
生
は　

西
山
満
里
子

十
二
単
衣
の
花
の
紫
い
ま
盛
り

派
手
さ
な
け
れ
ど
そ
の
色
を
恋こ

ふ

　
　
押
尾　
輝
子

ひ
つ
そ
り
と
太
古
の
ひ
と
の
眠
り
つ
ぐ

芝
山
古
墳
に
花
の
散
り
ゆ
く芹

川　
初
子

息こ子
が
作
る
お
菓
子
は
何
時
も
味
の
良
く

今
日
は
カ
ヌ
レ
の
焼
け
る
を
待
ち
ぬ

田
崎　
尚
美

代
掻
き
の
終
え
し
夕
暮
れ
田
の
面
は

水み
な
も面

光
り
て
さ
ざ
波
の
立
つ

　
加
瀬　
弘
子

咲
き
盛
る
藤
は
紫
そ
の
房
に

蜂
は
音
た
て
蜜
を
吸
ひ
来
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
水
須　
　
俊

思
い
き
り
息
を
吸
い
こ
み
た
ん
ぽ
ぽ
の

綿
毛
を
飛
ば
す
遠
く
飛
べ
よ
と

　
　
畔
蒜　
洋
子

〝
元
気
で
す
〟
と
言
え
る
よ
う
に
な
り
た
く
て

リ
ハ
ビ
リ
通
い
が
日
課
と
な
り
ぬ

　
斉
藤　
　
博

俳
句
俳
句

短
歌
短
歌

映画会

時　間　午後2時～
ところ　ハイビジョンホール
定　員　各回先着100人
入場料　無料

この小さな手
©映画「この小さな手」製作委員会

上映日 作品名

6月  1日（日）岸辺露伴は動かない 第1巻（第1話～第2話）［ドラマ 出演：高橋一生、飯豊まりえ］
6月  8日（日）鬼滅の刃8（第18話～第19話）［テレビアニメ 原作：吾峠呼世晴］
6月15日（日）この小さな手［邦画 出演：武田航平、佐藤恋和、安藤聖］
6月22日（日）ふしぎ駄菓子屋　銭天堂11巻（第111話～第116話）［アニメ］
7月  6日（日）忍たま乱太郎の宇宙大冒険［アニメ］
7月13日（日）獄門島［ドラマ 出演：長谷川博己、仲里依紗］
※6月29日（日）は、メンテナンスにより中止となります。
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痴漢・盗撮は重大な犯罪です
～被害者は全く悪くありません～地域安全ニュース

　県内唯一の産地指定を受けている坂田の梅。2015年
から始まった当協会の坂田城跡梅林保全事業も10年が
経ちました。
　梅の品種は、西の「南高」、東の「白加賀」といわれるよ
うに、当町の梅の品種は、白加賀が中心です。白加賀は
肉厚で種が小さい品種で、加工に最適な梅です。ただ、
白加賀には花粉がほとんど無いため、受粉樹が必要とな
ります。そのため、受粉樹として、当協会の圃

ほ
場
じょう
には

甲州小梅、織姫、石川一号、南高、鶯
おう
宿
しゅく
などの品種を

混植しています。
　さて、梅といえば梅干しですが、昨年、改正された食
品衛生法が施行されたため、全国の道の駅や直売所から
手作り梅干しの多くが消えてしまいました。当協会では

漬物製造業の許可を取得し、坂田梅林ができた当初から
梅作りに携わっている方と一緒に、昔ながらの手作り梅
干しを製造し、販売しています。本誌がみなさんのお手
元に届くころは塩漬け作業の真っ最中。梅雨が明けたら
漬けた梅を一粒一粒、猛暑の中天日干しし、梅の状態を
確認しながら裏返して数日干すとパッと、赤く色づきま
す。干し上がった梅干しはパック詰めし、秋ごろには「ヨ
リドコロ」や各種イベントで販売する予定です。
　白加賀のほかにも、石川一号や織姫などの梅干しも製
造。昔ながらの素朴な味わいなので、品種ごとの特徴が
感じられる仕上がりになっています。
　ぜひ食べ比べて、お好みの梅干しを見つけてください。

横芝光町観光まちづくり協会　理事　後藤 仁彦

横芝光町観光まちづくり協会通信
昔ながらの梅干し作り

盗撮被害にあわないために
【気付かないうちに盗撮されていた】な
んてことにならないために
・�駅のエスカレーターや階段での盗撮
被害に気をつけましょう。
・�エスカレーターでは、身体を斜めに
して、後方を警戒しましょう。
・�電車内では、混雑する車両やドア付
近を避け、なるべく女性が多い車両
に乗りましょう。
・�なんだか変だなと感じたらバッグ等
の持ち物を利用して身体をガードし
ましょう。

【こんな場所でも注意しましょう】
●�男女共用のトイレ　　
●�アルバイト先の更衣室
●�プリクラの撮影機

●�スマホ画面に集中しているときな
ど、周囲への集中力等が散漫になる
場所などでは注意が必要です。

もし被害に遭ってしまったら
　我慢せず勇気を出して、周りに助け
を求めましょう。
　声が出せないときは、スマートフォ
ンなどに「たすけて」と表示して、近く
の人に助けを求めましょう。
　　
～痴漢撲滅のために～
●痴漢は重大な犯罪である
　�個人の尊厳を踏みにじる行為で、決
して許されるものではありません。

●痴漢の被害は軽くない
　�学校に行けない、電車に乗れない
等、長期にわたる深刻な影響が生じ
ます。

●被害者は一切悪くない
　�服装、乗車時間など、被害者を責め
るべき点は一切ありません。
●被害者を一人にしてはいけない
　�被害にあった苦しみを抱え込まず、
相談窓口などで適切なサポートを受
けましょう。
●痴漢は他人事ではない
　�加害者はもちろん傍観者になっても
いけません。自分のこととして考え
ましょう。

相談窓口
《緊急の場合は110番通報しましょう》
鉄道警察隊女性相談所　
☎0120-0482-24
相談サポートコーナー　
☎043-227-9110　短縮♯9110
山武警察署生活安全課
☎0475-82-0110（代表）

【事例】自宅の固定電話に、国の行政機関の職員だと名乗
る者から「これから2時間後に通信ができなくなる」とい
う電話がかかってきた。非通知設定からの着信で、突然
通信ができなくなることはないはずなので、明らかにお
かしいと思い電話を切った。他にも同様の電話がかかる
可能性があるので情報提供する。

【アドバイス】国の行政機関や電話会社などの職員を名乗
る者から、自動音声ガイダンスやSMSを使った不審な
電話に関する相談が多数寄せられています。電話を停止

することに関して、自動音声ガイダンスやSMSを使っ
て連絡することは絶対にありません。すぐに電話を切り
ましょう。
　また、非通知や知らない番号からの電話には普段から
慎重になり、個人情報は絶対に伝えないよう注意してく
ださい。
問消費生活相談室　
毎週火曜日　午前10時～午後4時
☎84-1233

個人情報を聞き出す不審な電話に注意！
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実施期間　7月10日～令和8年2月26日の木曜日（全27回）
　　　　　※�予備日含む。日程の詳細は、千葉聴覚障害者センターへお

問い合わせください
と　　き　各回　午後7時～9時
と こ ろ　成東文化会館のぎくプラザ
対 象 者　�山武郡市内に在住・在勤・在学の方で、手話奉仕員養成研修

「前期」を修了した方
定　　員　20人
費　　用　�無料（テキスト代、日本聴力新聞購読料は別途自己負担）
募集期間　6月2日（月）～13日（金）
そ の 他　�修了条件（令和6年度からの変更点）�

実技講座：80％以上の出席／地域活動参加：行事参加3回以上
申 問千葉聴覚障害者センター

（社会福祉法人　千葉県聴覚障害者協会内）
☎043-308-6373　O043-308-6400

商工会伝言板
マル経融資のご案内

　マル経融資は商工会の推薦に基づき、「無
担保」「無保証人」で融資を受けられる日
本政策金融公庫の融資制度です。対象は、
商工会の経営指導を6か月以上受けている
方、常時使用する従業員が20人以下（商業・
サービス業は5人以下）の方などです。
　詳しくは、町商工会へお問い合わせくだ
さい。
貸付限度額　2,000万円
返 済 期 間　�10年以内（運転・設備資金と

もに）
貸 付 金 利　1.70％（令和7年5月1日現在）
　　　　　　※�従業員の賃金引上げがある

場合は、上記金利から0.5％
引き下げ

申 問商工会　☎82-0434
詳しくは
こちら→

令和7年度
山武郡市手話奉仕員養成研修（後期）

手作りり料理をを食卓に!町食生活改善普及会

春野菜のだし酢和え

【1人分栄養価】エネルギー35kcal、食塩相当量0.6g

作り方
❶�アスパラガスは根本の皮を薄くむき、

4センチ長さの斜め切りにする。し
めじは根元を切り、ほぐす。パプリ
カは4センチ長さの細切りにする。

❷�フライパンにごま油をひき、❶を加え焼き色がつくまで中火で炒める。
❸ボウルにAの調味料を混ぜ合わせ、❷を加え和える。

材料（4人分） 
グリーンアスパラガス････････4本
しめじ･･････････ 1パック（100g）
パプリカ･･･････････ 1/4個（40g）
ごま油･･････････････････小さじ2
　　めんつゆ（2倍濃縮）･･･大さじ2
　　酢･･････････････････大さじ1A

お詫びと訂正

　広報5月号16ページに掲載した
生涯学習クラブ講座の講座名に誤
りがありました。
　訂正してお詫びいたします。

誤　「旧光町城の古代・中世」
正　「旧光町域の古代・中世」

　養護老人ホーム坂田苑では、在宅生活に不安を抱える高齢者と
施設が直接契約をし、施設の空室を利用して居住・生活支援を提
供する「契約入所」を受け付けています。

問山武郡市広域行政組合立　養護老人ホーム坂田苑
　☎82-0320

養護老人ホーム坂田苑入所者募集

↑詳しくはこちら

緑豊かな環境で安心して暮らせる
ようお手伝いしますので、ご興味
のある方はお気軽にお問い合わせ
ください。
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くらしの情報

試 験 日
第1次試験　9月7日（日）
第2次試験　10月15日（水）～24日（金）
の指定された日時
※�試験概要等の詳しい情報は、人事院
及び国税庁ホームページ「採用関係
お役立ちリンク集」をご確認くださ
い。

問東京国税局総務部人事第二課試験係
☎03-3542-2111（内線2162）
令和7年度前期
ビジネス・キャリア検定試験
と　　き　10月5日（日）
受付期間　7月11日（金）まで
等　　級　1級・2級・3級
試験分野　
「人事・人材開発・労務管理」「経理・
財務管理」「営業・マーケティング」「生
産管理」「企業法務・総務」「ロジス
ティック」「経営情報システム」「経営
戦略」
受 験 料　
1級　12,100円
2級　  8,800円
3級　  7,920円

そ の 他　
試験内容については、中央職業能力開
発協会ホームページをご覧ください。
問　
・受験申請に関すること
　�ビジネス・キャリア検定試験運営事
務局
　☎03-6627-6504
・試験会場に関すること
　千葉県職業能力開発協会総務企画課
　☎043-296-1150

旭中央病院ボランティア募集
活動時間　
月曜〜金曜日の、平日午前8時30分～
午後5時15分の間で、2時間程度
活動内容　
病院内の案内や車椅子の移動援助、正
面玄関等の花壇の手入れなど。
※�現在は特に、花壇のお手入れができ
る方、午前中に活動できる方を募集
しています。報酬はありませんが、
年1回無料でインフルエンザの予防
接種や健康診断を受けられます。
　�興味のある方は、お気軽にお問い合
わせください。

問総合病院国保旭中央病院
総務人事課　☎63-8111（代表）

▲ここは広告枠です

▲ここは広告枠です

▲ここは広告枠です

▲ここは広告枠です

採用関係お役立ちリンク集は
こちら→

すくすくギャラリーに
お子さんの写真を掲載しませんか
　広報紙の「すくすくギャラリー」のコーナーへ掲載する、お子さんの
写真を募集しています。
　お子さんの成長の記録や誕生日の記念写真、お出かけ先でのベスト
ショットなどを掲載してみませんか。
対　象　町内在住で小学校入学前までのお子さん
申問総務課秘書広報班　☎84-1211
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問財務省　関東財務局
千葉財務事務所　多重債務者相談窓口
☎043-251-7830

募集
令和7年度 税務職員採用試験
受験資格
①�令和7年4月1日において高等学校ま
たは中等教育学校を卒業した日の翌
日から起算して3年を経過していな
い方と令和8年3月までに高等学校
または中等教育学校を卒業する見込
みの方
②人事院が①に準ずると認める方
申込方法
人事院ホームページ上の申込専用アド
レスをご利用ください。

申込期間
6月13日（金）午前9時～6月25日（水）
受信有効

問東千葉メディカルセンター　
事務部総務課
☎0475-50-1199
航空科学博物館
～6月イベント情報～
　6月15日（日）の千葉県民の日は、高
校生以下の入館料は無料です。ぜひ、
ご来館ください。
開館時間　午前10時～午後5時
※入館締切　午後4時30分
問航空科学博物館　☎78-0557
返しきれない借金で悩んでいま
せんか？
　千葉財務事務所では、無料の多重債
務者相談窓口を開設しています。早め
の相談が解決への近道です。必要に応
じ、法律専門家を紹介します。相談は
無料で、秘密は厳守します。一人で悩
まず、お気軽にご相談ください。
受付時間
午前8時30分～正午
午後1時～4時30分
月曜日～金曜日（祝日を除く）

お知らせ
県立銚子特別支援学校　 
学校公開
と　き　6月16日（月）・23日（月）　
　　　　午前9時40分～11時50分
ところ　県立銚子特別支援学校
内　容　学校施設と授業の公開
その他　要電話予約
問県立銚子特別支援学校
☎0479-22-0243
第34回東千葉メディカルセンター
市民公開講座
と　き　6月16日（月）
　　　　�午後3時～4時
　　　　（開場午後2時45分）
ところ　�東千葉メディカルセンター
　　　　2階講堂
演　題　心不全についてのお話
講　師　�東千葉メディカルセンター
　　　　循環器内科　
　　　　副部長　金枝　朋宜医師
その他　事前申込不要

Living information

▲ここは広告枠です ▲ここは広告枠です

▲ここは広告枠です

インターネット申込は
こちら→
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各種 のご案内無 料 相 談
相談名 内　容 相談日 会　場 時　間 問い合わせ

法律相談 金銭・土地・損害賠償など
（弁護士が対応）

6月  3日（火）
社会福祉協議会 午後1時30分～4時

※要予約
社会福祉協議会
☎80-36116月17日（火）

7月  1日（火）

行政相談 一般行政上の問題・要望など 6月10日（火） 文化会館 午後1時30分～4時 総務課秘書広報班
☎84-12116月24日（火） 町民会館

人権相談 人権の侵害に関する悩みなど 6月10日（火） 文化会館 午後1時30分～4時 住民課住民班
☎84-12146月24日（火） 町民会館

心配ごと相談 家庭や地域での悩みなど 6月10日（火） 文化会館 午後1時30分～4時 社会福祉協議会
☎80-36116月24日（火） 町民会館

消費生活相談 多重債務・訪問販売など 毎週火曜日
（祝休日を除く）

消費生活相談室
（役場東側玄関ロビー）

午前10時～午後4時
※�正午～午後1時を除
く

産業課経済班
（消費生活相談室）
☎84-1233

教育相談 育児・しつけ・不登校・いじめ
など

毎週月・火曜日
（祝休日を除く）教育課 午前9時～午後4時 教育課教職員・指導室

☎84-4116

休日納税相談
町税等の納付に関すること
口座振替の申し込みに関するこ
と（一部金融機関）

6月  8日（日）
税務課 午前8時30分～正午

※要予約
税務課収納対策班
☎84-12126月22日（日）

7月13日（日）

お年寄り相談窓口 生活や介護の不安など社会福祉
に関すること

月～金曜日
（祝休日を除く）

電話相談のみ
☎84-2338 午前9時～午後5時 福祉課社会福祉班

☎84-1257

暮らしと仕事の
相談会 暮らしと仕事の相談 6月26日（木） 役場内相談会場

午前10時～正午
※要予約
相談時間は1回45分程度

中核地域生活支援センター
さんネット
☎0475-77-7531
さんぶ生活相談センター
リンクサポート
☎0475-77-7532

ハローワーク千葉
オンライン職業相談

就職に関すること
役場の求人検索コーナーの
パソコンでハローワーク千
葉とオンライン職業相談が
できます。

月～金曜日
（土・日・祝休日

を除く）
役場東庁舎1階
求人検索コーナー

午前10時～午後4時
※�正午～午後2時を除
く
※�事前にハローワークで
電話予約のうえ、予約
日時の10分前に産業
課へお越しください。

問産業課経済班
☎84-1215
予ハローワーク千葉
職業相談第一部門
☎043-242-1181
部門コード41♯

サポステによる若者
向け就労出張相談会

就労支援・相談
就職氷河期世代も対象とし
ています。

6月12日（木） 消費生活相談室
（役場東側玄関ロビー）

午前9時30分～午後4
時30分　※正午～午
後1時を除く※要予約

ちば南東部地域
若者サポートステーション
☎0475-23-55157月10日（木）

税理士による
無料相談 税に関する相談

6月  4日（水）

東金商工会館 午前10時～午後3時
※要予約（当日可）

千葉県税理士会東金支部
☎0475-50-6322
〈予約受付〉平日午前9時～
正午
※祝休日を除く

6月18日（水）
7月  2日（水）
7月16日（水）

地元建設職人による
無料住宅相談

新築・修繕・融資・耐震診断など
地元の建設職人・建築士・
増改築相談員が対応

毎月第3日曜日 町民会館 午後1時～3時
千葉土建一般労働組合
山武支部事務所
☎0475-58-8231

千葉司法書士会八日
市場支部無料相談 相続・登記・法律の相談 6月14日（土） 旭市海上公民館 午後1時～5時

※要予約
司法書士　飯嶋事務所
☎0479-25-05677月12日（土）

今月のあれこれ

問山武郡市広域行政組合消防本部指令課　☎0475-55-0119　匝瑳市横芝光町消防組合消防本部警防課　☎72-0119
　休日当番医テレホンサービス　☎0475-50-2531（山武圏域のみ）

診療時間
とき 午前9時～午後5時

受付時間　午前8時30分〜午後3時30分
診療時間　午前8時30分〜午後4時30分
内科系 外科系

6月  1日（日） 不動堂クリニック（九十九里）
☎0475-76-7737

さくらクリニック（横芝光）
☎84-4333

椎名医院（匝瑳）
☎72-0032

匝瑳市民病院（匝瑳）
☎72-1525

6月  8日（日） とうがね中央糖尿病腎クリニック（東金）
☎0475-54-2421

宇井医院（山武）
☎0475-86-2522

東陽病院（横芝光）　
☎84-1335［診療時間:午前8時30分～午後5時15分］

6月15日（日） 橋本医院（大網白里）
☎0475-72-0134

大平医院（山武）
☎86-6012

守医院（匝瑳）
☎73-5511

6月22日（日） 斉藤クリニック（東金）
☎0475-53-1110

花城医院（山武）
☎86-2233

九十九里ホーム病院（匝瑳）
☎72-1131

6月29日（日） うじはらクリニック（大網白里）
☎0475-73-3320

鈴木医院（横芝光）
☎82-0126

城之内医院（匝瑳）
☎72-4511

匝瑳市民病院（匝瑳）
☎72-1525

7月  6日（日） 佐久間医院（大網白里）
☎0475-72-0638

松尾クリニック（山武）
☎86-6482

東陽病院（横芝光）　
☎84-1335［診療時間:午前8時30分～午後5時15分］

7月13日（日） とうがね中央糖尿病腎クリニック（東金）
☎0475-54-2421

まさごクリニック（横芝光）
☎80-0122

福島医院（匝瑳）
☎72-0175

熱田整形外科（匝瑳）
☎72-1110

※休日当番医は、都合により変更になる場合があります。
※昼休みの時間は、各医療機関へお問い合わせください。休日当番医
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令和7年
（2025） 6月Monthly information

健診・相談

成人
と　き 行事名 対象者

随時（午前8時30
分～午後5時） 成人健康相談 希望者

※事前予約制
随時（午前9時
～午後5時） テレホン健康相談 希望者

こども（予約制）
と　き 行事名 対象者

6月12日（木）
午後

1歳6か月児健診 令和5年10月1日～
11月30日生まれ

2歳児歯科健診 令和4年11月1日～
令和5年1月10日生まれ

6月17日（火）
午前 乳幼児健康相談 希望者

7月23日（水）
午後 3歳児健診 令和3年11月1日～

12月31日生まれ
7月24日（木）
午前 乳幼児健康相談 希望者

7月29日（火）
午後 乳児健診 令和7年2月1日～

3月31日生まれ

園庭開放にこにこ広場（予約制）
園名 開放日

横芝保育所
☎82-2345

3日（火）、17日（火）
午前10時～11時

フタバ保育園
☎82-0222

19日（木）
午前10時～11時

光町保育園子育て
支援センター光
☎84-3099

4日（水）、11日（水）、18日（水）、
25日（水）
午前9時30分～11時

白浜保育園
☎84-2345

10日（火）
午前9時30分～11時

日吉保育園
☎85-0123

11日（水）、21日（土）
午前9時30分～11時

横芝まさご幼稚園
☎82-5005

4日（水）、11日（水）、18日（水）、25日（水）
午前10時～11時　
2日（月）、16日（月）
午前9時45分～11時

光町中央幼稚園
☎84-1200

19日（木）
午前10時～11時

6月

申 問健康こども課健康づくり班☎82-3400
会場：健康づくりセンター「プラム」

火災・交通事故発生件数（4月）

交通事故※暫定数値
人身事故件数 6件
死亡者数 1人

火災
建物火災 2件
その他火災 0件

町内の行事一覧（6月）
6月15日（日）
⃝栗山川周辺環境ボランティア（P6）
6月15日（日）
⃝駅前マルシェ（ヨリドコロ）
6月19日（木）
⃝夏期農業改良共進会（P10）
6月21日（土）
⃝軽スポーツ大会（町体育館・5月号P11）
6月29日（日）
⃝海岸クリーン大作戦（P8）

iOS用 Android用

ごみ収集日や、分別方法などの検索も簡単！
 山武郡市環境衛生組合ごみ分別アプリ を
ぜひご利用ください。

収集日の午前8時30分までに指定場所へ出してください。

ごみの日

可燃ごみ
地域 回収日

町内全域 毎週 月・木曜日
資源・不燃・有害ごみ

地域 回収日
大総・横芝・
上堺地区 6月9日（月）・6月23日（月）、7月14日（月）

日吉・南条
地区 6月3日（火）・6月17日（火）、7月8日（火）

白浜地区 6月4日（水）・6月18日（水）、7月9日（水）
東陽地区（宮川）6月10日（火）・6月24日（火）、7月15日（火）
東陽地区（谷中・
目篠・上原・原方）6月11日（水）・6月25日（水）、7月16日（水）

　普通徴収（納付書または口座振替による納付）の方の納
期限は、6月30日（月）です。

⃝町県民税［第1期・全期］

問税務課収納対策班　☎84-1212
※�納付には納め忘れがなく、便利な口座振替がご利用い
ただけます。
　納付方法等、詳細は上記へお問い合わせください。

今月の納期
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町の人口　・世帯 令和7年5月1日現在
（　）内は前月比 人口 21,986人（−27）　男 10,894人（＋4）　女 11,092人（−31）　世帯 9,995（＋7）

　3月22日に船橋競馬場で開催
されたティラノフェスに行って
きたよ！全国から集まった500
体のティラノサウルスのレース
はとっても盛り上がって、いろ
んなゆるキャラたちと一緒に町
のPRもしてきたよ！

すくすくギャラリー
これからいっぱい神

み こ し

輿担いで
いっぱい食べてお兄ちゃんと
仲良く成長しようね。

勝
しょう

悟
ご

くん（4歳）

木戸　勝広さん（宮内）

編集・発行　横芝光町役場総務課秘書広報班☎0479（84）1211 N0479（84）2713
〒289-1793 千葉県山武郡横芝光町宮川11902　町ホームページ https://www.town.yokoshibahikari.chiba.jp

※この広報紙は、グリーン購入法適合の再生紙と、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。
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白浜小学校でアートプロジェクト
　4月23日、白浜小学校で現代アートの担い手として国内外で活躍する
シムラ ユウスケ氏が、海外アーティストを招きアートプロジェクトを
実施しました。
　タイから来日されたアーティストのロマン君と、白浜小学校6年生で
1枚の大きなキャンバスに絵を描くプロジェクトで、完成した1枚の作
品は、ロマン君とのつながりを表す、10年後の未来に向けた、一つの
道しるべとなりました。

アーティスト　ロマン
　タイアーティストのローレイ氏の長男。11歳でありながら、
タイでは個展を開催。インフルエンサーとしても大活躍。




