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健診・相談

成人
と　き 行事名 対象者

随時（午前8時30
分～午後5時） 成人健康相談 希望者

※事前予約制
随時（午前9時
～午後5時） テレホン健康相談 希望者

こども（予約制）
と　き 行事名 対象者

1月14日（火）
午前 乳幼児健康相談 希望者

1月22日（水）
午後 3歳児健診 令和3年5月1日～

6月30日生まれ
1月28日（火）
午後 乳児健診 令和6年8月1日～

9月30日生まれ
2月6日（木）
午後 1歳6か月児健診 令和5年6月1日～

7月31日生まれ
2月6日（木）
午後 2歳児歯科健診 令和4年8月1日～

9月30日生まれ
2月12日（水）
午前 乳幼児健康相談 希望者

園庭開放にこにこ広場（予約制）
園名 開放日

横芝保育所
☎82-2345

7日（火）・21日（火）
午前10時～11時

光町保育園子育て
支援センター光
☎84-3099

8日（水）・15日（水）・22日（水）・29日（水）
午前9時30分～11時

白浜保育園
☎84-2345

14日（火）
午前9時30分～11時

日吉保育園
☎85-0123

15日（水）・25日（土）
午前9時30分～11時

横芝まさご幼稚園
☎82-5005

8日（水）・15日（水）・22日（水）・29日（水）
午前10時～11時
20日（月）・27日（月）
午前10時～11時15分

光町中央幼稚園
☎84-1200

16日（木）
午前10時～11時

フタバ保育園
☎82-0222 実施しません。

1月

申 問健康こども課健康づくり班☎82-3400
会場：健康づくりセンター「プラム」

火災・交通事故発生件数（11月）

交通事故※暫定数値
人身事故件数 6件
死亡者数 0人

火災
建物火災 0件
その他火災 3件

町内の行事一覧（1月）

 
⃝国民健康保険税［第7期］
問税務課収納対策班　☎84-1212

⃝介護保険料［第7期］
問福祉課介護班　☎84-1257

⃝後期高齢者医療保険料［第7期］
問住民課国保年金班　☎84-1214

　普通徴収（納付書または口座振替による納付）の方の納
期限は、1月31日（金）です。

※納付には納め忘れがなく、便利な口座振替がご利用いただけます。
※�口座振替は金融機関や郵便局の窓口で手続きすることができます。
　納付方法など、詳細は上記へお問い合わせください。

今月の納期

iOS用 Android用

ごみ収集日や、分別方法などの検索も簡単！
 山武郡市環境衛生組合ごみ分別アプリ を
ぜひご利用ください。

収集日の午前8時30分までに指定場所へ出してください。

ごみの日

可燃ごみ
地域 回収日

町内全域 毎週 月・木曜日　1月2日（木）は回収しません。
資源・不燃・有害ごみ

地域 回収日
大総・横芝・
上堺地区 1月13日（月・祝）・27日（月）、2月10日（月）

日吉・南条地区 1月7日（火）・21日（火）、2月4日（火）
白浜地区 1月8日（水）・22日（水）、2月5日（水）
東陽地区（宮川） 1月14日（火）・28日（火）、2月11日（火・祝）
東陽地区（谷中・目
篠・上原・原方） 1月15日（水）・29日（水）、2月12日（水）

1月1日（水・祝）
⃝�初日の出（屋形海岸・木戸浜
海岸　12月号P16）

1月11日（土）
⃝�町新春マラソン大会（ふれあ
い坂田池公園陸上競技場）

1月12日（日）
⃝�二十歳を祝う式典（町民会館　
10月号P11）

1月9日（木）～3月13日（木）
⃝�ヘルスアップ教室（横芝B＆G
海洋センター 体育館　12月
号P9）

1月15日（水）～3月5日（水）
⃝�水中ウォーキング教室（光B
＆G海洋センター 温水プー
ル　12月号P9）

1月18日（土）
⃝�パラスポーツ教室（町体育館）
1月19日（日）
⃝�町消防出初式（光小学校運動
場　12月号P5）
⃝�駅前マルシェ（ヨリドコロ）
1月24日（金）
⃝�認知症予防講座①（文化会館 
集会室　P11）

1月26日（日）
⃝�第19回町内駅伝大会（ふれ
あい坂田池公園陸上競技場　
12月号P9）

1月30日（木）
⃝�生涯骨太クッキング（健康づ
くりセンター「プラム」　12
月号P9）
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