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英語講座を開催
　外国人との多文化共生を推進し、国際的な視野を
持った人材を育成するため、英語講座（初級・中級）各
4回を行いました。
　初級コースは、北田昌史先生のご指導のもと22人
が参加し、音楽に合わせアルファベットの発音を練習
したり、ペアで道案内の会話練習などを行いました。
　中級コースは、北田昌史先生とマイケル・オフォリ
先生のご指導のもと24人が参加し、アメリカ旅行の
疑似体験や、日本文化の由来・風習を紹介し合うなど、
楽しみながら英語を学びました。講座の最後には、北
田先生から参加者のみなさんに向けて、身近な英語表
現を身に付け繰り返し学んでいくことの大切さをお話
しいただきました。また、マイケル先
生からは、英語を話すときは恥ずかし
がらず、自分に自信を持ってほしいと
の思いを込めて「Don't be shy!」とい
うエールが送られました。

第19回町民バレーボール大会

男女とも上位入賞
山武郡市G.G大会で上位に入賞
　10月29日、ふれあい坂田池公園陸上競技場を会場
に、第45回山武郡市グラウンド・ゴルフ大会が開催
されました。
　山武郡市6市町全体で192人が参加する大きな大会
となり、熱いプレーで盛り上がりました。
　横芝光町からは41人が参加し、次の選手が見事上
位入賞を果たしました。
◎大会結果《敬称略》
●男子の部
　優　勝　伊藤 豊（古川）
　準優勝　海保 栄治（鳥喰）
●女子の部
　準優勝　浅野 順子（栗山）

チャンピオンリーグ優勝　上町Aチーム

ピラティスで体づくり
生涯学習講座
　11月24日、町民会館和室で「やさしいピラティス
教室」（午前・午後 全2回）を開催し、26人が参加しま
した。
　呼吸に合わせてインナーマッスルを動かし、正しい
体の使い方を楽しく学びました。

　11月3日、町体育館で第19回町民バレーボール大
会（男女混合9人制）が開催されました。チャンピオン
リーグ5チーム、チャレンジリーグ6チームが出場し、
熱戦が繰り広げられました。
　結果は次のとおりです。
◎大会結果
●チャンピオンリーグ
　優　勝　上町Aチーム
　準優勝　神堺チーム
　第３位　栗山チーム
●チャレンジリーグ
　優　勝　本町古川チーム
　準優勝　上町Bdashチーム
　第３位　上町Seeチーム
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