
お
知
ら
せ

募
　
集

催
し
物

催
し
物

お
知
ら
せ

募
　
集

募
　
集

お
知
ら
せ

募
集

申
問
住
民
課
国
保
年
金
班

　
　
☎（
84
）1
2
1
4

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

第
3
期
　
受
講
生
募
集

　
生
活
習
慣
病
の
発
症
予
防
、
メ
タ
ボ
の

解
消
を
目
的
に
、
イ
ス
に
座
り
な
が
ら
の

ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
を
行
い

ま
す
。

　
運
動
が
苦
手
な
方
で
も
楽
し
く
運
動
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
き　
1
月
9
日
～
3
月
13
日

　
毎
週
木
曜
日　
全
10
回

　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

と
こ
ろ　
横
芝
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

体
育
館

対
象
者　
町
内
在
住
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の

方
※
原
則
、
毎
回
参
加
で
き
る
見
込
み
の
あ

る
方
が
対
象

定
員　
40
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
住
民
課
国
保
年
金
班
へ
電
話

で
申
し
込
み

申
問
住
民
課
国
保
年
金
班

　
　
☎（
84
）1
2
1
4

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

第
4
期
　
受
講
生
募
集

　
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
水
の
特
性
を

活
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
歩
き
方
で
体
を
動

か
し
、
ゆ
っ
く
り
全
身
運
動
を
行
い
ま
す
。

運
動
が
苦
手
な
方
で
も
楽
し
く
運
動
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
生
活
習
慣
病
予
防
に
も
効
果
的

な
運
動
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

と
き　
1
月
15
日
～
3
月
5
日　
毎
週
水
曜
日　

全
8
回　
午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　
光
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー　

温
水
プ
ー
ル

対
象
者　
町
内
在
住
の
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上
の
方
と
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

定
員　
40
人（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

※
原
則
、
毎
回
参
加
で
き
る
見
込
み
の
あ

る
方
が
対
象

参
加
費　
プ
ー
ル
利
用
料
が
必
要
で
す

※
新
規
の
方
の
み
無
料

申
込
方
法　
住
民
課
国
保
年
金
班
へ
電
話

で
申
し
込
み

申
問
社
会
文
化
課
生
涯
学
習
班

　
　
☎（
84
）1
3
5
8

「
第
19
回
町
内
駅
伝
大
会
」

参
加
チ
ー
ム
募
集

　
新
年
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
、
町
内
駅
伝
大

会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
1
月
26
日（
日
）

※
予
備
日　
2
月
2
日（
日
）

と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
坂
田
池
公
園

内
容

　
ふ
れ
あ
い
坂
田
池
公
園
陸
上
競
技
場
を

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
と
し
、
坂
田
池

周
辺
を
走
り
ま
す
。

①
小
学
生
の
部
・
中
学
生
女
子
の
部

　
コ
ー
ス　
全
長
8
．
98
km
【
6
区
間
4

周
】

②
一
般
の
部
・
混
合
の
部
・
中
学
生
男
子

の
部

　

コ
ー
ス　

全
長
11
．
6
km【
5
区
間
5

周
】

参
加
資
格　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
参
加
申
込
書
を
記
入
の
う
え
、

社
会
文
化
課
へ
提
出

申
込
期
限　
1
月
7
日（
火
）　
※
期
限
厳
守

申
問
健
康
こ
ど
も
課
健
康
づ
く
り
班

　
　
☎（
82
）3
4
0
0

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

と
き　
1
月
30
日（
木
） 

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー「
プ
ラ
ム
」

内
容　
調
理
実
習

　

�

桜
海
老
の
炊
き
込
み
ご
飯
・
み
そ
風
味

の
ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
・
青
菜
と
チ
ー

ズ
の
わ
さ
び
ヨ
ー
グ
ル
ト
和
え
・
豆
入

り
か
る
か
ん

対
象
者　
町
内
在
住
の
方

定
員　
先
着
20
人

参
加
費　
3
0
0
円

申
込
方
法　
12
月
20
日（
金
）ま
で
に
健
康

こ
ど
も
課
へ
電
話
で
申
し
込
み

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

主
催　
食
生
活
改
善
普
及
会
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