
子育て支援 なかよし広場
さくらんぼクラブ　生後3か月～満1歳まで

とき 内容 ところ 駐車場
7月12日（金）絵本・触れ合い遊び足形入りすくすく記念カード 子育て支援センター光 光町保育園

8月22日（木）らくらく離乳食乳歯のお手入れ
健康づくりセンター
プラム

健康づくりセンター
プラム

9月24日（火）手形入りカード作り 子育て支援センター光 光町保育園

なかよし広場1歳児クラス（令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれ）
とき 内容 ところ 駐車場

7月11日（木）つくって遊ぼう 子育て支援センター光 光町保育園
8月  1日（木）夏まつりをしよう 子育て支援センター

横芝
子育て支援センター
横芝

9月10日（火）「おはなしのへや」へ行こう 町立図書館 町立図書館

なかよし広場2歳児クラス（令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ）
とき 内容 ところ 駐車場

7月  9日（火）からだを動かして遊ぼう 子育て支援センター
横芝

子育て支援センター
横芝

7月16日（火）つくってなかよし広場 光町中央幼稚園 光町中央幼稚園
8月  1日（木）夏まつりをしよう 子育て支援センター

横芝
子育て支援センター
横芝

9月10日（火）「おはなしのへや」へ行こう 町立図書館 町立図書館
9月26日（木）えいごdeなかよし広場 光町中央幼稚園 光町中央幼稚園

　ご家庭で過ごしているお子さんや、
保護者の方との交流の場として、季
節にちなんだ活動や、楽しい歌遊び
などを用意しています。
　支援センターでたくさんの友だち
と出会い、遊びの世界を広げてみま
せんか。
　対象年齢や場所をご確認のうえ、
親子で気軽にご参加ください。

時　間　 午前10時 ～ 11時

※�状況により変更になる場合があり
ますので、電話にてご確認くださ
い。

問�子育て支援センター光　
　☎84-3099

みんなの心のよりどころ ホッとステーション
　地域の方々が気軽に一息つける居場所
を山武地域全体で増やし、空間をシェア
し合える地域づくりを目的に、「ホッと
ステーション」活動を行っています。
令和6年4月末現在で109か所（機関）

【地域住民の皆様へ】　利用方法は下記のとおりです。
①�目印は『①ステッカー、②のぼり旗、③ベンチ』です。
②�誰でも利用可能。※店舗ごとに利用範囲「内容・ルール・時間」等があります。
③�店舗によっては、各種相談、ボランティア体験等が受けられるところもあり
ます。

　今年の夏も暑い！ 猛暑が続くという予報も出て
います。そこで、ホッとステーション協同店舗の
多くが、気軽に涼んでもらえる居場所として利用
できるようになります。熱中症予防備品として「飲
料水」や「うちわ」などを必要に応じて配布します。
どなたでも利用できますので熱中症になる前にご
活用ください。右記のタペストリーが目印です‼ 
令和6年4月末現在で91か所（機関）

【地域協同機関・団体】
山武郡市内の協同機関・店舗
詳しくは右記QRコードから確認で
きます。

【協同機関・店舗を大募集しています】
詳細は下記問い合わせ先まで
問�ホッとST事務局（NPO法人リンク）
　☎0475-77-7531

夏季限定！ 熱中症予防協力活動「クールステーション」を始めました。
この

タペストリー
が目印

インスタグラム ホームページ

横芝光町観光まちづくり協会通信

　「もぐもぐピーナッツ」のうっほとばっしーです！僕ら、横芝光町の観光まちづくり大使に就任して3年目に
なりまして、もっと町内の皆さんと一緒に横芝光町を盛り上げたいと思っています！
　まずは、農業収穫体験を一から企画してやってみたい町内農家さんたち、僕らと一緒にやってみませんか？
イベントノウハウは「落花生収穫祭お笑いライブ」を5回開催したり、長ネギレシ
ピコンテストを発案して、ひかりネギに豚肉を巻いてレンジでチンしてポン酢
を掛けたご当地料理「ねぎ・チン・ポン」をBSよしもとで紹介したりしています。
　初めて挑戦することなので、会議から運営まで一緒に作っていき、収穫体験か
ら横芝光町の農作物の良さを多くの方々に知っていただけたらと思っています。
　ご希望があれば、「横芝光町観光まちづくり協会」にご連絡ください！
問観光まちづくり協会　☎74-8585（ヨリドコロ内）

「もぐもぐピーナッツ」が収穫体験を応援します！
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