
山桑メモリアルホールの空調工
事を行います
　山桑メモリアルホールでは空調等改
修工事を予定しています。
　工事期間中は冷暖房が効きませんの
で、服装等にご注意ください。
　ご理解、ご協力をお願いします。
工事実施予定期間
9月初旬～令和6年3月末頃
山桑メモリアルホール　☎73-8000
ご存じですか？「健康ちば協力店」　　　
　9月は健康増進月間です。この機会
にご自身の健康を考えてみませんか。
　千葉県では、『野菜がたっぷり食べら
れる』『食塩の摂取量を控えられる』『店
内終日全面禁煙』を実施する飲食店等を
「健康ちば協力店」として登録し、みなさ
んの健康づくりを応援しています。登録
店舗には目印のステッカーが掲示されて
いるほか、千葉県ホーム
ページに登録店舗一覧が
掲載されていますので、
ぜひ、お近くの健康ちば
協力店をご利用ください。

Living information
ご利用いただけない場合があります
ので、あらかじめご自宅で済ませてき
てください。
※�当診療所にお越しの際は、マスクの着
用をお願いします。
※�当診療所での診療は、応急的な処置
を目的としたもので、薬の処方は原則
1日分です。受診翌日以降は、かかり
つけ医等で診察を受けてください。
※�毎週水曜日、金曜日は、当番医に加
え小児科医も診察を行っています。
預けて安心！
自筆証書遺言書保管制度
　ご自身で書いた大切な遺言書を法務
局でお預かりすることができます。遺
言書を法務局に預けることで、遺言書
が発見されなかったり書き換えられた
りするといったトラブルを防ぐことが
できます。
　詳しくは、法務省ホームページをご
覧いただくか、下記まで
お問い合わせください。
千葉地方法務局匝瑳支

局�☎72-0334

お知らせ
山武郡市急病診療所
～夜間の急な病気やケガに～
　山武郡市急病診療所は、初期の急病
を対象に診療を行っています。
　ただし、当診療所は、山武郡市医師
会の協力により医師が交替で診療に当
たっているため、症状が担当医師の専
門外のときは、診療できない場合があ
ります。
受診する際は必ず事前に電話してくだ
さい。☎0475-50-2511

※�熱、咳、咽頭痛、鼻水、下痢、嘔吐、
関節痛、頭痛、腹痛などの症状があ
る場合は、できるだけ、成人の付き
添いの人とお二人でお越しください。
※�症状によっては、当診療所のトイレを
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場　　所 東金市堀上360番地2

診療日時 毎日（年中無休）午後8時～午後10時

受付時間 午後8時～午後9時45分

診療科目 内科・小児科・外科
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