
　
患
者
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し

く
安
心
し
て
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
病

院
か
ら
の
転
院
、
施
設
入
所
、
在
宅
復
帰
な
ど
患

者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
柔
軟
な
支
援
を
提
供

し
ま
す
。
専
門
職
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
室
長（
病

院
長
）、
看
護
師
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
事

務
員
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　
専
門
職
そ
れ
ぞ
れ
が
連
携
し
患
者
さ
ん
・
ご
家

族
を
は
じ
め
、
近
隣
医
療
機
関
、
介
護
・
障
害

サ
ー
ビ
ス
機
関
の
窓
口
と
し
て
、
円
滑
な
連
携
が

図
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
力
に
な
れ
る
よ
う
、
入

院
さ
れ
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
早
期
か
ら
相
談

対
応
を
行
い
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生

活
で
き
る
よ
う
に
、
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら

多
職
種
協
働
で
支
援
を
行
い
ま
す
。

容
や
該
当
す
る
公
費
負
担
等
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
サ
ー
ビ
ス
提
供
地
域
】

　
横
芝
光
町（
隣
接
市
町
の
方
は
、
要
相
談
。）

【
交
通
費
】

　
利
用
料
金
に
加
え
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
ご
自

宅
ま
で
の
交
通
費（
片
道
最
大
5
5
0
円
）が
か
か

り
ま
す
。

※�

町
内
在
住
で
介
護
保
険
利
用
の
方
の
交
通
費
は

無
料
で
す
。

を
利
用
し
て
い
ま
す
。
入
院
中
、
自
宅
で
介
護

を
し
た
い
と
思
い
、
医
療
連
携
室
に
相
談
し
、

訪
問
診
療
と
訪
問
看
護
の
利
用
を
調
整
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
担
当
医
の
先
生
や
看
護
師
の

み
な
さ
ん
は
、
明
る
く
気
持
ち
の
良
い
対
応
で

す
。
ケ
ア
に
関
し
て
も
丁
寧
な
処
置
、
困
っ
た

時
に
相
談
に
乗
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
特

に
24
時
間
3
6
5
日
の
対
応
は
、
家
族
と
し
て

は
と
て
も
安
心
で
心
強
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

お
世
話
に
な
り
ま
す
。

　
訪
問
看
護
は
訪
問
診
療
と
併
用
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。
利
用
に
関
す
る
ご
相
談
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
町
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎（
85
）8
0
0
6

月
～
金（
年
末
年
始
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

　
母
親
が
退
院
後
に
、
訪
問
診
療
と
訪
問
看
護

　
ま
た
、
当
院
で
は
在
宅
医
療
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
併
設
し
て
い
る
訪
問
診
療
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
利
用
し
、
在
宅
療
養
や
自
宅
で
の
看
取

り
に
つ
い
て
も
主
治
医
、
ご
家
族
と
綿
密
な
相
談

を
行
っ
た
上
で
、
病
状
に
よ
り
対
応
可
能
で
す
。

　
外
来
受
診
や
入
院
、
在
宅
医
療
、
在
宅
介
護
、

各
種
社
会
福
祉
制
度
、

地
域
の
社
会
資
源
に

関
す
る
こ
と
、
そ
の

他
ご
相
談
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
医
療
連
携

室
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
医
療
連
携
室
　

☎（
84
）1
3
3
5

月
～
金（
年
末
年
始
、

祝
日
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
15
分

住み慣れた地域や自宅で、自分  

　関節は老化・細菌やウイルスの感染などさまざまな原因で炎症が起きや
すい部位です。当院の内科勤務、長谷部圭亮医師は超音波検査を踏まえた
関節炎の診察を専門として行っています。超音波検査を併用して行うこと
で、レントゲン・診察のみでは評価できなかった関節の痛みが分かること
もあります。また関節への注射による治療も、より安全かつ正確に行うこ
とができます。
　関節痛でお悩みの方は整形外科医師または内科
長谷部圭亮医師までご相談ください。
と　き　●内科（長谷部圭亮）　毎週水・木曜日　
　　　　　受付時間　午前8時30分～11時30分
　　　　●整形外科　毎週月・水・木曜日　　
　　　　　受付時間　午前8時30分～11時30分
問東陽病院　☎84-1335

関節痛でお困りの方へ

医
療
連
携
室

ご
家
族
の
声

利
用
者
：90
代
女
性
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