
令和4年度　出 前 講 座 メ ニ ュ ー
№ 講座名 内容 所要

時間 担当課

1 町の広報活動

町の情報をタイムリーに取得できるホームページや公式スマートフォンアプ
リ等の活用法についてお話します。
（※受講の際は、インターネットが接続可能なスマートフォン・タブレット等
をお持ちください。）

30分 総 務 課
（秘書広報班）

2 家庭における防火対策
家庭における防火対策や消防団活動の理解を深め、地域防災活動の重要性に
ついてお話します。（煙体験ハウスによる煙避難体験、水消火器による初期消
火訓練など）

40分 環境防災課
（防災班）

3 災害に対する日ごろの備え 地震、台風、土砂災害等の自然災害に対する基礎知識や日ごろからの備えに
ついてお話します。 30分 環境防災課

（防災班）

4 ごみの処分 家庭から出るごみの資源化・減量化を推進するため、分別方法や出し方、集
積所の設置や維持管理等についてお話します。 30分 環境防災課

（環境班）

5 生活排水処理 環境保全のため、家庭排水の適正処理の推進と、合併浄化槽へ転換する場合
の補助金について説明します。 30分 環境防災課

（環境班）

6 みんなで考えるまちづくり 横芝光町の都市計画についてお話します。 30分 都市建設課
（管理計画班）

7 地方創生の取組み 横芝光町の人口減少の現状と、それを克服するために行っている地方創生関
連事業についてお話します。

30分
~60分

企画空港課
（企画政策班）

8 ワークライフバランスと男
女共同参画

仕事と家庭生活を充実させるための働き方･生き方など、ワークライフバラン
スの大切さや男女共同参画についてお話します。 30分 企画空港課

（企画政策班）

9 横芝光町と成田空港のかかわり 防音工事や各種補助金等の騒音対策、各種事業についてお話します。 30分 企画空港課
（空港班）

10 横芝光町の財政状況 町の財政状況と今後の見通しについてお話します。 30分 財政課
（財政班）

11 町税のあらまし 町民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税の課税のしくみ、町税の納期・
納付方法についてお話します。 60分 税 務 課

12 医療保険制度 国民健康保険制度と後期高齢者医療制度についてお話します。 30分 住 民 課
（国保年金班）

13 マイナンバー制度 マイナンバー制度の概要についてお話します。
ご希望の方は、その場でマイナンバーカードの申請サポートがご利用になれます。 30分 住 民 課

（住民班）

14 介護保険と高齢者福祉サービス 介護保険制度の概要及び高齢者福祉サービス全般についてお話します。 60分 福 祉 課
（介護班）

15 認知症サポーター養成講座 認知症について正しく理解し、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者
（認知症サポーター）となるための講座です。認知症予防についてもお話します。 60分 福 祉 課

（介護班）

16 介護予防講座 介護予防のための、運動や栄養、お口の健康づくり、また、脳トレなどを通して、
いつまでも元気に過ごすための方法についてお話します。

30分
~60分

福祉課
（介護班）

17 介護予防のための通いの場
立ち上げ

介護予防を通して住民のみなさん同士のつながりができるよう、通いの場の
立ち上げをするためのお手伝いをします。（6人以上の集まり）

30分
~60分

福祉課
（介護班）

18 障害者福祉 制度の仕組みや各種サービスについてお話します。 40分 福 祉 課
（障害福祉班）

19 障害者差別解消法 障害を理由とする差別の解消のため、「不当な差別的取り扱いの禁止」「合理
的配慮の提供」について、障害の特徴と合わせてお話します。 30分 福 祉 課

（障害福祉班）

20 消費者被害から身を守ろう 消費者被害に遭わないように、悪質商法などの事例を紹介し、対処法などを
お話します。 30分 産業課

（経済班）

21 横芝光町の観光 町の観光振興について、町観光まちづくり協会と連携した取り組みやインバ
ウンド観光、マスコットキャラクターの活用を含め説明します。 30分 産業課

（経済班）

22 エンディングノート活用法
自分にもしものことがあった時のために伝えておきたいことをまとめておく
ノート「エンディングノート」を通じて、消費者トラブルに遭わない方法につ
いて、お話します。

60分 産業課
（経済班）

23 農業振興 担い手育成、経営所得安定対策、農地中間管理事業、基盤整備事業など、農
業振興について説明します。 30分

産業課
（農政班・農地
整備班）

24 農業者年金 農業者の老後生活を支える農業者年金について、年金の必要性や制度の特徴
などをお話します。 30分 農業委員会

25 子育て支援 児童福祉（保育所、児童手当等）についてお話します。 30分 健康こども課
（こども班）

26 健康づくり講座 糖尿病・がんなどの生活習慣病予防について食生活、食育、低栄養、歯の健
康づくり、こころの健康などのお話、運動等を行います。

30分
~60分

健康こども課
（健康づくり班）

27 教育課の組織 総務班、教職員・指導室、給食センターの仕事についてお話します。 30分 教 育 課

28 横芝光町の生涯学習 町で実施している生涯学習の内容やクラブ活動を紹介します。 30分 社会文化課
（生涯学習班）

29 横芝光町の文化遺産 この豊かな横芝光町を改めて知っていただくため、身近にある先人の遺した
文化財（天然記念物、史跡などを含む）についてお話します。 90分 社会文化課

（生涯学習班）

30 気軽に楽しむ軽スポーツ
軽スポーツ出前教室
誰でも気軽にできる「輪投げ」「ユニカール」「スナッグゴルフ」「室内ペタンク」
「ボッチャ」などを楽しみます。

90分 社会文化課
（生涯学習班）

　町が行っている様々な事業や施策などを、より町民のみなさんに知っていただくため、町の職員による 『まち
づくり出前講座』 を実施しています。私たちの横芝光町のまちづくりについてみんなで考えましょう。

【受講できる方】　町内に在住、在勤、在学の10人以上で構成された団体。
【お　申　込】　講座開催日の20日前までに「出前講座受講申込書」を社会文化課へ提出してください。
【そ　の　他】　会場の確保や参加者へのお知らせは、申請者（主催者）側でお願いします。
　　　　　　　講座の開催時間は、年末年始（12月28日から1月4日）を除く午前9時～午後5時の間の2時間以内です。
　　　　　　　（担当部署の業務の都合等で実施できない場合もあります。）

申問社会文化課生涯学習班　☎84－1358

まちづくり出前講座をご利用くださいまちづくり出前講座をご利用ください
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