
　千葉県後期高齢者医療広域連合では、口腔機能低下や誤嚥性肺炎等の疾病を予防し、口腔機能を維持・改善す
ることを目的に、今年度に76歳となる被保険者を対象に、歯科健診を実施します。
対 象 者　昭和20年4月2日から昭和21年4月1日生まれの被保険者の方
実施期間　6月1日（火）から12月28日（火）まで
費　　用　歯科健診に係る窓口負担はありません。
　　　　　※健診後の治療に要する費用は、有料となります
健診項目　・歯の状況（現在有している歯、喪失している歯の確認）
　　　　　・歯周病の状況（歯周病の発生状況）
　　　　　・口腔機能の診査（口の動き、飲み込みや舌の動きの確認）
　　　　　・その他（入れ歯の状態、口中の乾燥、清掃状況の確認）
受診時に必要なもの　後期高齢者医療被保険者証、受診票
健診の受け方
　対象者へ、5月中に町から受診票を送付しますので、歯科健診を希望される方は、健診協力医療機関に直接予約し、
受診してください。
対象医療機関
　千葉県歯科医師会会員の健診協力医療機関
　※ 案内通知に、町内及び近隣市町協力医療機関の一覧を同封します。その他の医療機関は、住民課国保年金班
へお問い合わせください。

問千葉県後期高齢者医療広域連合給付管理課　☎043－216－5013
　住民課国保年金班　☎84－1214

後期高齢者医療

歯科口腔健康診査（歯科健診）を受診しましょう

✿図書館休館日 5 月　毎週月曜日

 ※ 3日（月・祝）は開館します。

 6 月　毎週月曜日と 1日（火）

✿開 館 時 間 午前 9時30分～午後 6時

今月のおすすめ本

📖 『ホームセンターマニアがつくるカッコいいインテリア』
主婦と生活社

　 ホームセンターグッズで家具や照明

を作る方法など、楽しいアイデアが

満載。

📖『DIY収納の作り方＆アイデア』
学研プラス

　 収納家具作りに欠かせない実践テクニックや実例

集を豊富に紹介。

📖『最新版　これ一冊ではじめる！日曜大工』
山田芳照著　ナツメ社

　 日曜大工の初心者に向けて、工具の使い方から材

料の知識、家具作りなどをわかりやすく解説。

わらべうたと絵本の会

わらべうたや絵本で、一緒に楽しいひとときを過ごし

ませんか。

と　き　5月13日（木）・27日（木）

　　　　6月10日（木）・24日（木）　

　　　　午前10時30分～11時

ところ　1階おはなし室

対　象　0～3歳くらいまでのお子さんと保護者

申　込　不要

おはなし会

楽しいお話や絵本の読み聞かせなどを行います。

と　き　毎週土曜日　午前10時30分～11時

ところ　1階おはなし室

対　象　一人でお話を聞けるお子さん（保護者も可）

申　込　不要

映画会

※実施状況は、図書館に直接お問い合わせください。
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