
生ごみ Garbage キッチンから出るごみ Drained kitchen garbage

水分を抜く

紙類 Papers ちり紙 Dustpaper

包装紙 Wrapping paper

紙おむつ Disposable diapers

汚物は取り除く After flushing stool in the toilet

木くず Wood chips 板くず Scraps

木製の棒 Sticks

小枝 Twigs

直径１０㎝以下 10cm or less in diameter

長さ３０㎝以下に切る 30cm or less in length

プラスチック製品 Plastic products おもちゃ Toys

３０㎝以下 Size of 30cm or less

洗剤容器 Detergent containers

CD CD

MD MD

発泡スチロール Styrofoam 白色トレイは除く Excluding white tray

皮革類 Leathers くつ Shoes

バッグ Bags

ベルト Belts

その他 Other 雑草 Weeds

土を落とす After removing the soil

How to dispose of garbage

可燃ごみ　　Burnable　Garbage



ゴム Rubber

生理用品 Sanitary napkins

掃除機のちり Vacuum cleaner garbage

小型クッション Small cushions

３０㎝以下 Size of 30cm or less

ブルーシート Blue tarp

３０㎝角に切る After cutting into 30cm square

野焼きドラム缶小型焼却炉による焼却は法律で禁止されています

Open burning,incineration using drums and small incinerators are prohibited by law

カン　ビン　 Cans Bottles 空き缶 Cans

ジュース・酒類のみ For Drink or liquor only

中身は処分し水で洗う Make them empty and wash them inside with water

空き瓶 Bottles

ジュース Drink

酒類 Liquor

調味料 Seazoning

食品 Food

食用油 Cooking oil

缶と瓶は混合で出せます Cans and bottles can be mixed and discarded

缶詰 Canned

菓子の缶は不燃ごみとして出してください

　　　Confectionery cans are non-burnable garbage

化粧品のビンは不燃ごみとして出してください

資源ごみ　　Recyclable garbage



　　　Cosmetic bottles are non-burnable garbage

衣類 Clothing 濡らさないこと Keep them dry

袋をしっかり縛る Close the mouth of the bag tightly

肌着靴下痛みの激しいものは可燃ごみとして出してください

Underwear,Socks,Damaged clothing are burnable garbage　

その他布 Other cloth 濡らさないこと Keep them dry

袋をしっかり縛る Close the mouth of the bag tightly

シーツ　カーテン　タオルケット　反物　　

　　　Bed sheets Curtains Summer blanket cloth

雑誌 Magazines 濡らさないこと Keep them dry

袋をしっかり縛る Close the mouth of the bag tightly

教科書　本　辞書 Textbooks Books Dictionaries are also possible

新聞 Newspapers 濡らさないこと Keep them dry

袋をしっかり縛る Close the mouth of the bag tightly

チラシ　広告 Flyers Advertisements

ペットボトル PETbottles 飲料用 Drink

調味料 Seazoning

PETの表示があるもののみ Only those marked with PET

キャップとラベルは外して可燃ごみとして捨てる

　　　Caps and labels are burnable gabage

中身は処分し水で洗う

　　　Make them empty and wash them inside with water

シャンプー　洗剤容器は可燃ごみとして捨てる

　　　Containers for shampoo or detergent are burnable garbage

紙パック paper carton 飲料用 Only beverage paper pack

中身は処分し水で洗う Make them empty and wash them inside with water



広げて乾かす Spread  and dry it 

飲料用以外内側がアルミ箔のものは可燃ごみとして捨てる

　　　If they are not for beverage use or they are covered with aluminum foil inside,  

　　　they are burnable garbage.  

白色トレイ White tray 食用トレイ Food tray

水で洗いよく乾かす Rinse the tray with water and dry it well

柄付き,汚れが落ちないものは可燃ごみとして捨てる

　　　Colored trays or dirty trays are burnable garbage

段ボール Cardboard 濡らさないこと Keep them dry

袋をしっかり縛る Close the mouth of the bag tightly

大きなものは切る Cut into small pieces that fit in the bag

コーティングされているものは可燃ごみとして捨てる

　　　Caoted cardboard is a burnable garbage

陶磁器類 Ceramics 食器　皿　植木鉢　化粧品ビン　割れたビン　窓ガラス　ガラスくず　鏡　コップ

Tableware Plates Flowerpots Cosmeticbottles Windowpanes Glass scraps Mirrors Cups

ガラス類 Glasses 割れたものは紙などに包む Wrap broken items with a cloth

化粧品の残りで発火性のないものは布などに染み込ませてから可燃ごみとして捨てる

　　　Non-flammable cosmetic liquids should be soaked in a cloth

　　　and then discarded as burnable garbage

小型家電 Small appliances 音楽プレーヤー Music player

掃除機 Vacuum cleaner

スピーカー Speaker

ビデオカメラ Camcorder

不燃ごみ　　Non-burnable garbage



電気ポット Electric kettle

時計 Watches

個人情報が記録されている小型家電はデータを消去してください

　　　Erase personal data before descarding the items

ゴミ袋に入らないものは粗大ごみとして出してください

　　　Items that do not fit in the garbage bag are oversized garbage

金属類その他 卓上コンロ Tabletop stoves

卓上ボンベ Tabletop cylinders

なべ Pans

やかん Kettle

傘 Umbrella

缶詰の缶 Cans

スプレー缶 Spray cans

ビデオテープ Video tape

電気コード Electric cord

ポリタンク Plastic tank

毛布 Blanket

布団 Comforters

座布団 Cushion

水道用ホース Water hose

缶詰の中身は可燃ごみとして捨ててください

　　　The contents of the can are burnable garbage

スプレー缶は必ず中身を使い切ってから出してください

　　　Make cassete-style gas cylinders and spray canisters empty in the open air



使用済み乾電池 Batteries

電球 Light bulbs

蛍光灯 Floresccent light bulbs

蛍光灯は割らないで入れる Be careful not to break the floresccent light bulbs

水銀体温計 Mercury thermometer

刃物 Knives

包丁

布でくるんで捨てる　刃物と明記する

　　　Wrap knives with a cloth and note "Hamono"on it 

カッターの刃 Razor blades

缶などに入れて捨てる Put razor blades in a can

ライター Lighter

使い切ってから捨てる

　　　Dispose of the lighter's gas after it is completely used up

裁縫針 Sewing needles

釣り針 Fishing hooks

ピン Pins

直接持ち込みは前日までに予約する必要があります

自宅回収の依頼は回収日の前日までに予約します

回収するものにステッカーを貼ります

8時30分までに自宅の敷地内の外から見える場所に出しておきます

If you bring it in directly,you need to make a reservation the dy before

粗大ごみ　　Oversized garbage

有害ごみ　　Hazardous garbage



If you request collection to your home, please make a reservation by the day before

Then, put a sticker on the item to be collected and put it out by 8:30 am

 in an easy-to-see place on the premises of your home

Garbage disposal site : Clean Center for Sanbu area

Address : 1149-1, Kanno Matsuo-machi, Sanmu-shi

TEL : 0479-86-3516


