
被保険者証が使えない場合

▪脳疾患後遺症等の慢性病

▪ 単なる疲労性や慢性的な要因からくる肩こりや筋
肉疲労等
▪ 仕事中や通勤途中での負傷（労災保険からの給付）
▪ 症状の改善がみられない長期の施術
▪ 同一の負傷について同時期に病院で治療を受けた
場合

▪医師の同意がない場合

被保険者証が使える場合

柔道整復師に
よる施術

（整骨院・接骨院）

▪外傷性のねんざ・打撲（スポーツでのねんざ等）
▪医師の同意がある場合の骨折・脱臼の施術
▪ 応急処置で行う骨折、脱臼の施術（応急手当後の
施術には医師の同意が必要）

鍼灸・マッサージ師
による施術

▪ はり・きゅうで対象となる主な疾患

（リウマチ・腰痛症・神経痛・五十肩・頸
けい

腕
わん

症候群・

頸
けい

椎
つい

捻
ねん

挫
ざ

後遺症等）

▪マッサージで対象となる主な疾患

　（関節拘
こう

縮
しゅく

・筋麻痺等）

健診名 対象者 検査内容
個人負担金

（ ）内は75歳以上
の方の金額

特定健康診査
40歳から74歳までの国民健康保険に加入してい
る方

身長、体重、腹囲測定・尿検査・血圧測定・診察
血液検査
心電図・眼底検査：規定の基準に該当する方

無料

後期高齢者
健康診査

令和3年2月12日現在75歳以上の方
＊後期高齢者医療制度に加入している方
＊ 65歳以上の障害認定により後期高齢者医療制
度に該当している方

身長、体重測定・尿検査・血圧測定・診察
血液検査
心電図・眼底検査：規定の基準に該当する方

無料

※今年度中に個別健診、人間ドックの助成を受けられた方は、今回の特定健診・後期高齢者健診は受けられません。

肺がん・結核検診 40歳以上の方 胸部レントゲン撮影（デジタル撮影） 無料

肝炎ウイルス検診
（B型・C型肝炎）

40歳以上で肝炎ウイルス検診を受けたことがな
く、希望する方

血液検査 無料

前立腺がん検診
50歳以上の男性
※治療中、経過観察中の方を除く

血液検査 600円（300円）

国
民
健
康
保
険
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外
の

方
も
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ま
す

執行日 工事等の名称 工事等の箇所 契約の相手方 予定価格 最低制限価格 契約額 落札率
（％）

指　名
業者数

受注希望
参加業者数

9月29日

横芝光町立小中学校ＧＩＧＡスクール構
想校内通信ネットワーク整備業務委託

光小学校/光中学
校/横芝中学校 チバビジネス（株） 38,708,560円 ― 34,760,000円 89.8 7 ―

横芝小学校　拡張予定用地物件調査業務委託 横芝地先 （株）サン測量設計 1,859,000円 ― 1,485,000円 79.9 ― 7
町道Ｃ178号線118橋補修工事 鳥喰下地先 （株）髙橋興業 3,102,000円 2,481,600円 3,025,000円 97.5 ― 2
町道Ｃ200号線108橋補修工事 鳥喰下地先 （株）和建興業 6,039,000円 4,831,200円 5,973,000円 98.9 ― 1
東陽食肉センター内臓処理室棟屋根構造補修修繕工事 東陽食肉センター 大谷建設工業（株） 7,359,000円 6,255,150円 7,285,410円 99.0 ― 2

◆入札結果（9月）◆
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　特定健診、後期高齢者健診、肺がん・結核検診等集団健（検）診を実施します。受診票は、11月中に発

送しますので内容をご確認ください。受診票が届かない方で受診を希望される方は、健康こども課まで

お申込ください。

注意事項　①体調不良の方は、受診をお控えください。会場で体調確認を行います。

　　　　　②来所される際は、マスクの着用をお願いします。

　　　　　③12月は事前予約制、1・2月は整理券を配布し人数を制限して実施します。

健診会場　健康づくりセンター「プラム」　　受付時間　 8：30～11：00　13：00～15：30

健診日程　12月　 5日(土)・20日(日)　※12月は事前予約制

　　　　　 1月　12日(火)・13日(水)・14日(木)・15日(金)・18日(月)

　　　　　 2月　 1日(月)・ 2 日(火)・ 3 日(水)・ 4 日(木)・ 8 日(月)・ 9 日(火)・10日(水)・12日(金)

　柔道整復師や鍼灸マッサージ師は医師ではないため、施術には国民健康保険被保険者証が使える場合と使えない場合があり
ます。健康保険の適用が認められない場合は全額自己負担となりますので、施術前にしっかり確認しましょう。
　また、町では医療費適正化を目的として、施術を受けられた方に、施術日や施術内容をお尋ねするお電話やアンケー
トをお送りすることがありますので、ご協力をお願いします。

問住民課国保年金班　☎84－1214

柔道整復師（整骨院・接骨院）、はり・きゅう・マッサージ　施術前に確認！　保険証が使える場合は限られています柔道整復師（整骨院・接骨院）、はり・きゅう・マッサージ　施術前に確認！　保険証が使える場合は限られています
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