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自
己
判
断
は
禁
物

不
明
な
点
は

医
師
に
相
談
を

尤
町
の
皆

さ
ん
こ
ん
に
ち
は
｡
今

回
は
糖
尿
病

の
治
療

に

つ

い
て
お
話
し
し
た

い
と
思

い
ま
す
｡

以
前

に
糖
尿
病

の
治
療

は
'
色
覚
を
待

っ
て
食
事
療
法
や
速

度
な
連
動
を
す
る
こ
と
が
基
本
で
あ
る
こ
と
は
お
藷
し
し
た

の

で
､
今

回
は
桑

に
よ
る
治
希
を
お
藷
L
L
ま
す
｡

塘
尿
病

の
尊

に
は
､
飲
み
薬
と
イ

ン
シ

ュ
-

ン
の
注
射

が
あ

-
ま
す
｡
食
事
療
法
だ
け
で

は
う
ま
く
血
鵜
を

コ
ン
-

ロ
ー
ル

出
来
な

い
時

に
は
'
ま
ず
基
本
的

に
は
飲
み
薬

か
ら
治
療
を
開

始
し
ま
す
｡
糖
尿
病

の
飲
み
薬

は
大
き
く
分
け
て
二
種
類
あ
-

ま
す
｡

ひ
と

つ
は
親
玉
か
ら
イ
ン
シ

ュ
リ

ン
を
分
淡
さ

ら
ご
注
意
-
だ
さ

い
)

こ
れ
ら

の
桑
を
飲
む
時

に
は
､

い
く

つ
か
の
注
意
点
が
あ
り

ま
す
｡

一
各
注
意
す

べ
き

は
低
血
瀬
で
す
O
薬

が
効
き
す
ぎ
る

と
血
鵜
が
下
が
-
す
ぎ

て
し
ま

い
動
棒
が
し
た
-
､
冷
や
汗
が

出
た
-
'

ひ
ど

い
と
意
我
を
失

っ
て
し
ま

っ
た
-
し
ま
す
｡

こ

の
よ
-
な
症
状
が
み
ら
れ
た
ら
す
-

に
砂
鵜

や
甘

い
ア
メ
や
ジ

ュ
ー

ス
な
ど
を
と

っ
て
糖
分
を
補
給
し
て
く
だ
さ

い
｡
鵜
分
は

す
ぐ

に
吸
収
さ
れ
ま
す
か
ら
､
症
状
は
す
み
や
か
に
敗
者
す
る

は
ず
で
す
｡
も
し
そ
れ
で
も
よ
く
な
ら
な

い
時

に
は
'
す
ぐ
医

せ
て
血
鵜
を
下
げ
る
薬
で
す
｡
糖
尿
病
で
は
､
イ

ン
シ

ュ
リ

ン
の
分
泌
が
悪
く
な
る
こ
と
か
ら
血
瀬

が
高
く
な

っ
て
し
ま
う
わ
け
で
す
か
ら
､
そ

の
分
泌
を
弟
で
よ
く

し
て
あ
げ
る
わ
け
で
す
｡
も
う

ひ
と

つ
は
'
食
事

の
栄

養
分
が
ゆ

っ
く
-
と
吸
収
さ
れ
る
よ
う

に
し

て
､
食
後

に
血
糖
が
上
が
-
す
ぎ
な

い
よ
う
に
す
る
薬
で
す
｡

イ

ン
シ

ュ
-
ン
の
分
泌
が
鈍
く
な
る
と
､
食
事

が
胃

の
中

に
入

っ
て
さ

て
も
す
ぐ
に
反
応
す
る
こ
と
が
で
き
な

い

その 1.飲 み 薬

者

に
か
か

っ
て
-
だ
さ

い
｡
低
血
鵜
は
､

ほ
う

○

っ
て
お
-
と
倒
れ
て
し
ま

い
ま
す
か
ら
､
あ
し

た
に
な

っ
て
か
ら
で
は
だ
め
で
す
よ
/

ま
た
､
鵜
分
を
吸
収
し
に
く
く
す
る
薬
を

の

ん
で

い
る
人
は
､
普
通

の
砂
糖
な
ど
で
は
吸
収

が
患

い
た
め
低
血
瀬
と
思

っ
た
ら
桑
を
出
し
た

医
者

の
と
こ
ろ
か
ら
も
ら
-

｢
ブ
ド
ウ
糖
｣
を

な
め
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ

い
｡

こ
れ
な
ら
す

東陽病院 鈴 木 健 士 医師

た
め
､
食
後

に
血
鵜
が
異

常

に
高
く
な

っ
て
し
ま
う

わ
け
で
す
｡

こ
の
薬

は
'

栄
各

の
吸
収
を
少
し
じ

ゃ

ま
す
る
こ
と
で

ゆ

っ
く
り

と
吸
収
す
る
よ
う

に
し

て

鈍

い
反
応
で
も
間
に
合
う

よ
-

に
す
る
の
で
す
｡
(
た

だ
し
こ
の
弟

は
食
前

に
飲

ま
な

い
と
効
き
ま

せ
ん
か

ぐ
に
吸
収
さ
れ
ま
す
.

低
血
糖
は
､
ほ
う

っ
て
お
-
と
こ
わ

い
副
作
用
が
あ
-
ま
す
｡

何
度
も
赴
き
る
よ
-
な
ら
早
め
に
医
者

に
か
か

っ
て
加
炭
し
て

-
だ
さ

い
｡
ま
た
低
血
塘
予
防
に

一
各
膏
鼻
な

の
は
､
食
事

が

と
れ
な

い
時

(
吐
き
気

が
あ

っ
た
-
､
検
査

の
日
な
ど
)

は
､

瀬
見
病

の
薬
を
絶
対

に
飲
ま
な

い
こ
と
で
す
｡

血
圧
の
養
な
ど

は
食
事
を
と
ら
な

い
時

に
飲
ん
で
も
あ
ま
-
閉
趣
は
あ
-
ま
せ

ん
が
､
頻
尿
病

の
薬

は
飲
ま
な

い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ

い
｡
薬

に

つ
い
て
わ
か
ら
な

い
息
が
あ
-
よ
し
た
ら

い
つ
で
も
ご
和
親

下
さ

い
｡
｢
ま
あ
大
丈
夫
だ
ろ
-
｣

は
禁
物
で
す
よ
/
イ

ン
シ

ュ

-
ン
に

つ
い
て
は
ま
た
後
で
お
藷
L
L
た

い
と
思

い
ま
す
｡
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